
kf6g gu/kflnsf  

gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no 

kf6g, a}t8L 

ldlt @)*#.)!.)% 

sfo{ k|ult laa/0f 

;'b"/klZrd k|b]zsf] kxf8L lhNnf a}t8Lsf] ;'Gb/ gu/L kf6g gu/kflnsfsf] :yfkgf lj=;+=@)&! d+l;/ !^ 

ut] klxnf] k6s ^ / kl5 # yk ul/ ;fljssf ( j6f uf=lj=;= kf6g, e"d]Zj/, u'h/, a;Gtk'/, s}nkfn, 

;sf/, l;n+uf, l;4k'/ / l;4]Zj/sf] ;dfof]hgaf6 ePsf] xf] . k|zf;lgs ?kdf !) j6f j8fdf laeflht o; 

kflnsf leq ljleGg wfld{s, k'/ftflTjs Pj+ ko{6sLo :ynx? /x]sf 5g\ . ;fy} k/Dk/f b]lv rNb} cfPsf 

laleGg rf8kj{, hfqf, d]nf dgfpg] k|rng /xL cfPsf] 5 . ljsf;f]Gd'v dWokxf8L nf]sdfu{df kg{] of] kf6g 

gu/kflnsf !) j6f gd'gf zx/ dWo] Ps xf] . lxGb' wdf{jnDjLx?sf] clt cf:yfsf] s]Gb|ljGb' /x]sf] wfld{s, 

cfWoflTds tyf ko{6sLo ;Defjgf af]s]sf] of] kf6g gu/kflnsf @!(=@% au{ lsnf]ld6/ If]qkmndf km}lnPsf] 

5 . lj=;+= @)&* ;fnsf] hgu0fgf cg';f/ o; gu/kflnsfsf] hg;+Vof @(,@#) /x]sf] 5 . h;dWo] k'?ifsf] 

hg;+Vof !#,%%* / dlxnfsf] hg;+Vof !%,^&@ /x]sf] 5 . ;fy} o; gu/kflnsfsf] hDdf 3/w'/L ;+Vof ^$$@ 

/x]sf] 5 eg] ;fIf/tf k'?if (!=*^ k|ltzt / dlxnf &!=!% k|ltzt ul/ hDdf *)=%# /x]sf] 5 . o; 

gu/kflnsf If]q leq ljljwtfo'Qm xfjfkfgL, ljljw lsl;dsf] s[lif tyf kz' pkh pTkfbg x'g] k|r'/ ;Defjgf 

/x]sf] 5 .  

kf6g gu/kflnsfsf] Pp6f k|zf;sLo ejg, !) j6f j8f sfof{nox?, Pp6f k|fylds :jf:Yo s]Gb|, * j6f 

:jf:Yo rf}sL, Pp6f cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf s]Gb|, % j6f zx/L :jf:Yo lSnlgs, ^ j6f ;'/lIft k|;'lt s]Gb|, 

$! j6f vf]k lSnlgs, #* j6f ufpF3/ lSnlgs / kf6g gu/kflnsfsf laifout zfvfx? dfkm{t lgoldt 

;]jfx? ;~rfngdf /x]sf 5g .  

 cf=j= @)*@.)*# sf] >fj0f b]lv r}q ;Ddsf] k|ult laa/0f laifout zfvf cg';f/ tkl;n adf]lhd 

/x]sf] 5 .   

 

tkl;n M  

!= k|zf;g zfvf M  

hgzlQmsf] cj:yf M  

-s_ kf6g gu/kflnsfsf] hDdf :jLs[t b/jGbL – #& -sf=;= afx]s_ 

 xfn sfo{/t :yfoL sd{rf/L ;+Vof – @! hgf 

 s/f/ ;]jfdf sfo{/t sd{rf/L ;+Vof – @# hgf  

       hDdf M $$ hgf  

-v_ j8f tkm{sf] hDdf :jLs[t b/jGbL – @) -sf=;= afx]s_ 

 sfo{/t :yfoL – !* hgf 

 sfo{/t s/f/ – !^ hgf 

hDdf M #$ hgf 

-u_ :jf:Yo ;+:yf tkm{sf] hDdf :jLs[t b/jGbL – %) -sf=;= afx]s_ 

 sfo{/t :yfoL – %@ hgf -sf=;= ;d]t_ 

 sfo{/t s/f/ – %) hgf  

hDdf sd{rf/L M !)@ hgf /x]sf 5g\ eg] !)( hgf dlxnf :jf:Yo :jo+ ;]jLsf /x]sf 5g\ .  

 



@= /fh:j zfvf : 

 

/fh:j zLif{s cg';f/ ;+sngsf] cj:yf  

 

s_ ldlt @)*@.)$.)! b]vL ldlt @)*@.!@.#) ;Dd 

 tklznM 

l;=g=  /fh:j ;+s]t 

g+=  

/fh:j lzif{s /sd  s}lkmot  

1 11313 ;DktL s/  70,039.00  

2 11314 e'lds/÷dfnkf]t 2,37,527.14  

3 11317 jxfn s/  2,98,851.71  

4 11611 Joj;fon] e'Qfg ug]{  1,000.00  

5 11621 Joj;fo afx]s cGon] e'QfgL ug]{    

6 11631 s[lif tyf kz'hGo a:t'sf] Joj;flos 

sf/f]af/df nfUg] s/  

7,25,230.15  

7 11691 cGo s/  14,800.00  

8 14151 ;/sf/L ;DktLsf] axfn af6 k|fKt cfo  51,500.00  

9 14221 Goflos b:t'/  1800.00  

10 14223 lzIff If]qsf] cfDbfgL  39,300.000  

11 14229 cGo k|zf;lgs ;]jf z'Ns  1,92,761.00  

12 14242 gS;fkf; b:t'/  1,13,499.00  

13 14243 l;kmfl/; b:t'/  5,35,575.00  

14 14244 JolQmut 36gfbtf{ b:t'/  2,52,552.00  

15 14245 gftf k|dfl0ft b:t'/  17,350.00  

16 14249 cGo b:t'/  60,550.00  

17 14253 Joj;fo /lhi6«]zg b:t'/  2,20,765.00  

18 14611 Joj;fo s/  4,41,201.25  

19 15111 a]?h'  69,980.00  

  hDdf  33,53,781.95  

 

v_ Joj;fo btf{ ;+VofM $& 

u_ Joj;fo gljs/0f ;+VofM $$( 

3_ ltgkfu|] ;jf/L ;fwg btf{ ;+VofM  $ 

 

@_ Goflos ;ldltM  

s_ ph'/L btf{ ;+VofM !@  

v_ ph'/L km/'5f}6 ;+VofM % 

u_ k|s[ofdf /x]sf ph'/L ;+VofM & 

3_ Goflos ;ldlt O{hnf;-a}7s ;+VofM !( 

 
 

 



#= /f]huf/ ;]jf s]Gb| M 
१. सामी कार्यक्रम (चौथो चरण) को सरोकारवालाहरु संग छलफल अभिमखुिकरण सम्पन्न ।  

२. वैदेखिक रोजगारी बाट घर फकेका व्र्क्तीहरुको तथर्ांक संकलन।  

३. वैदेखिक रोजगारी लाई सरुक्षीत र मर्ायददत बनाउन सरोकार तथा सामदुायर्क छलफल कार्यक्रम    

   सम्पन्न िएको ।  

४. पनु:श्रम स्वीकृती लाभग हाल सम्म २५ जना िन्दा बढीले सेवा पाएको । 

५. मनोसामाखजक परामियकताय िनाय गिरएको।  

६. अनलाइन माकेयटङ सम्बन्धी (ZEN-Z उमेर समहुलाई ) १५ ददने ताभलम सम्पन्न गिरएको ।  

७. आन्तिरक रोजगारी सजृना यक्रर्ाकलाप सन्चालनको लागी हाते ट्याक्टर (भमभनयटलर) ममयत /सम्िार ताभलमको    

      लागी वडाहरुबाट तथर्ाकं माग गिर तथर्ांक प्राप्त िईरहेको । 

८. श्रमको सम्मान राष्ट्रको अभिर्ान कार्यक्रम संचालन गने तर्ािर िईरहेको ।  

९. आ.व. २०८३/०८४ लागी लागी बेरोजगार व्र्क्ती सूखचकृत हनुको लागी सचुना िईसकेको l 

१०. आ.व. २०८२/०८३ को लागी सूखचकृत बेरोजागर व्र्क्तीहरुको नामावली सम्बखन्धत वडाहरुमा पठाईसकेको 
l  

११.सामी कार्यक्रम अन्तगयत पाटन नगरपाभलका भित्र मनोपरामर्य सेवा माफय त १० जना सेवाग्राहीहरुले सेवा पाएको 
l 
 

$= सूचना प्रयवभध िािा  : 
•  आ.व.२०८१/०८२ को लाभग ५९५ जना जनप्रभतभनभध र कमयचारीहरुको सम्पखि यववरण अनलाईन दताय गिर  

     मखु्र्मन्त्री तथा मन्त्रीपिरर्दको कार्ायलर् धनगढी, कैलालीमा बझुाएको ।  

•  अनलाइन यववरण माग गिरएका भनकार्हरुमा समर्मै भबबरण प्रयवष् ट गिर पठाएको ।  

•  राखष् िर् प्राकृभतक त तोत तथा यवि आर्ोगको १६ वटा कार्यसम् पादनमा आधािरत यवखिर् समानीकरण अनदुानका  
   लाभग सूचकहरुको प्रगभत यववरण ििर पठाएको।  
•  Website, Facebook, Email,  Whatsapp माफय त सूचना तथा जानकारी भछटो छिरतो ददने गरेको ।  
•   नगर कार्यपाभलका तथा नगर सिाबाट स्वीकृत िएका ऐन, कार्ययवभध, बजेट तथा कार्यक्रम, बोलपत्र सूचना  

     वेवसाइट माफय त सावयजभनक गने गरेको ।  

•   ईन्टरनेट सेवा, CCTV, भडखजटल नागिरक वडापत्र संचालनमा रहेको ।  

•   Website Regular Update गिरएको ।  

•   नगरपाभलकाको प्रिासकीर् िवनमा ५ वटा भस.भस.यट.िी. क्र्ामेरा जडान गने कार्य सम्पन् न गिरएको ।  

•  स्थानीर् िासन कार्यसम्पादन मूल्र्ाङ्कन प्रणाली Local Governance Performance Assessment System  

     (LGPAS) को कार्य सम् पन् न गिरएको ।  

 

%. खिक्षा, र्वुा तथा िेलकुद िािा : 

१)  खिक्षा िािाले सम्पाददत गरेका कार्यहरु  

क्र सं  सम्पाददत काम कैयफर्त 

१ रायष्ट्रर् यकताबिानाबाट खिक्षकहरुको तलयव प्रभतवेदन पािरत   



२ खिक्षकहरुको िैखक्षक सत्र २०८१ को का स मू फारामको मूल्र्ाङ्कन गरी 
खिक्षा यवकास तथा समन्वर् ईकाइ बझुाएको   

 

३ खिक्षकहरुको प्रथम तै्रमाभसक तलव ििा भनकासा   

४ खिक्षकहरुको दोत तो तै्रमाभसक तलव ििा भनकासा   

५ िकुम्प प्रिायवत यवद्यालर्हरुको तथर्ाङ्क संकलन गरी खिक्षा यवकास तथा 
समन्वर् ईकाइमा पेि  

 

६ यवद्यालर् भनर्भमत अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कन  

७ िािाको भनर्भमत प्रिासभनक कार्य   

८ खिक्षक मेन्टरीङ कार्यक्रमको अभिमखुिकरण तथा लाग ुगिरएको    

९ प्रथम तै्रमाभसक ददवा िाजा रकम भनकासा   

१० यवद्यालर्हरुको तथर्ाङ्क अपलोड तथा प्रयवयिमा सहखजकरण र सत्र्ापन  

११ यवद्यालर्को िौभतक अवस्थाको बारेमा अनलाइन प्रयवि र केन्र सरकारको गरुु 
र्ोजनामा समावेि गरेको  

 

१२  प्रधानाध्र्ापक र यवद्यालर् व्र्वस्थापन सभमभत अध्र्क्षलाई आ व 
२०८२।०८३ को िैखक्षक कार्यक्रमको बारेमा अभिमखुिकरण  

 

१३ प्रारखम्िक बालयवकास देिी कक्षा ३ सम्मका बालबाभलकाहरुको अपाङ्गताको 
पयहचान सम्बन्धी EMIS  फोकल खिक्षकलाई  अभिमखुिकरण कार्यक्रम सम्पन्न 

 

१४ खिक्षा यवज्ञान तथा प्रयवभध मन्त्रालर्मा बायर्यक प्रभगत प्रभतवेदन पेि गरेको   

१५ तेत तो तै्रमाभसकमा खिक्षक तलब , ददवा िाजा , छात्रविृी र पाठ्यपसु्तकको 
रकम यवद्यालर्मा भनकासा  

 

१६ राष्ट्रपिी रभनङ खिल्ड प्रभतर्ोभगता २०८२ संचालन   

१७ आधारितू खिक्षा कक्षा ८ को बायर्यक परीक्षा संचालन   

१८ खिक्षा तथा मानव त तोत यवकास केन्र सानोठीभममा आ.व.२०८३।०८४ को 
लाभग िैखक्षक प्रगभतको यववरण पठाएको  

 

 

२)  खिक्षा िािाको तथर्ाङ्क 

तहगत रुपमा  विद्यालय संख्या 
 

 

 

 

 

३)  खिक्षक तथा कमयचारीहरुको यववरण  

क्र सं यववरण संख्र्ा  

१ प्राथभमक तह स्वीकृत दरवन्दी १२७  

२ भनम्न माध्र्भमक तह स्वीकृत दरवन्दी ३३  

३ माध्र्भमक तह स्वीकृत दरवन्दी  २१  

क्रसं यववरण संख्र्ा कैयफर्त 

१ माध्र्भमक यवद्यालर्  १७ १ संस्थागत 

२ आधारितू यवद्यालर् वालकक्षा देिी ८ सम्म संचाभलत १८ १ संस्थागत 

३ आधारितू यवद्यालर् वालकक्षा देिी ५ सम्म संचाभलत ३२ २ संस्थागत 

 जम्मा ६७  



४ प्राथभमक तह राहत  ५५  

५ भनम्न माध्र्भमक तह राहत २५  

६ माध्र्भमक तह राहत २०  

७ माध्र्भमक तह कक्षा ११ र १२ राहत १६  

८ भनम्न माध्र्भमक अनदुान १७  

९ माध्र्भमक तह अनदुान कोटा १२  

१० संखघर् वालकक्षा खिक्षक  ५५  

११ नगर स्वर्म ्सेवक खिक्षक ११६  

१२ यवद्यालर् सहर्ोगी  ६५  

१३ यवद्यालर् सहार्क  १४  

१४ जम्मा  ५७६  

 

 ४)    यवद्याथी यववरण  

क्र सं  तह  यवद्याथी संख्र्ा  कैयफर्त 

१ प्रारखम्िक बाल यवकास  १३६५  

२ आधारितू तह कक्षा १ देिी ५  २७१८  

३ आधारितू तह कक्षा ६ देिी ८ १७२१  

४ आधारितू तह कक्षा ९ देिी १२ १६९७  

५ जम्मा  ७५०१  

 

^. स्वास्थर् िािा : 
 

पाटन नगरपाभलका अन्तगयत प्राथभमक स्वास्थर् सेवा केन्र- १ , स्वास्थर् चौकी -८ र आधारितू स्वास्थर् सेवा केन्र-१ गिर 
१० वटा वडा स्तरका स्वास्थर् संस्थाहरु रहेका छन िने ५ वटा नगर स्वास्थर् केन्र र ६ वटा प्रसतुी केन्र गिर जम्मा २१ 
वटा स्वास्थर् संस्थाहरु माफय त स्वास्थर् सेवा प्रदान िईरहेको छ। त्र्स्तै माभसक रुपमा ४१ वटा िोप केन्र माफय त िोप 
सेवा, ३८ वटा गाउघर खक्लभनक माफय त स्वास्थर् सेवा र १०९ जना मयहला स्वास्थर् स्वर्म ्सेयवका माफय त स्वास्थर् खिक्षा, 
परामिय लगार्तका स्वास्थर् सेवाहरु प्रदान िईरहेका छन ।  

वडा अनसुारको स्वास्थर् सम्बखन्ध यववरण भनम्न ताभलकामा उल्लेि गिरएको छ ।    

 

स्वास्थर् सेवा प्रदार्क   

वडा अनसुारका स्वास्थर् संस्था तथा सेवा प्रदान गने ईकाई तथा संख्र्ा  

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० जम्मा 
प्राथभमक स्वास्थर् केन्र       १     १ 

स्वास्थर् चौकी १ १ १ १ १  १ १  १ ८ 

आधारितू स्वास्थर् सेवा केन्र          १  १ 

िहरी स्वास्थर् केन्र  १ १ १  १  १    ५ 

सरुखक्षत प्रसतुी केन्र   २   २ १   १   ६ 

िोप खक्लभनक   ४ ४ ५ ४ ५ ५ २ ४ ४ ४ ४१ 

गाउघर खक्लभनक   ५ ४ ४ ३ २ ४ ३ ५ ३ ५ ३८ 

मयहला स्वास्थर्  स्वरं्सेयवका  १५ १३ १२ ११ १० १८ ७ ७ ५ ११ १०९ 

 



स्वास्थर् तफय  साभबकका ९ गा.भब.स.मा स्थापना िएका ९ स्वास्थर् संस्थाहरुको स्थार्ी दरबन्दी स्वीकृत दरबन्दीमा ५० जना 
र नर्ा वडाको १ आधारितू स्वास्थर् केन्र र ५ नगर स्वास्थर् केन्र र ६ प्रसतुी केन्र हरुमा करार सेवामा ५० जना 
कमयचारीहरु कार्यरत रहेका छन। डाक्टर सयहतका ५ जना कमयचारीहरुको लोकसेवा आर्ोगबाट स्थार्ी पदपूभतय हनु सकेको 
छैन। स्वास्थर् चौकीमा सरसफाइकमी, ल्र्ाब अभसस्टेन्ट र प्राथभमक स्वास्थर् केन्रमा रेभडर्ोग्राफर, फामेसी सहार्क लगार्तका 
स्वास्थर्कमीहरुको स्थार्ी दरबन्दी स्वीकृत निएका कारण करार सेवामा िनाय गिर सेवा संचालन गिरएको छ ।  

स्वास्थर् संस्था तफय का कमयचारीहरुको यववरण भनम्न ताभलकामा प्रस्ततु गिरएको छ ।    

पद 
स्वीकृत स्थार्ी 

दरबन्दी 
पदपूभतय (स्थार्ी) 

हाल कार्यरत  
स्थार्ी  करार 

मेभडकल  अभधकृत १ ० ० १ 

हे. .अ /ज.स्वा.भन. / भस.अ.हे.व. ९ ९ ९ २ 

स्टाफ नसय १ ० ० ० 

भस./अ.हे.व. १९ १८ १८ ५ 

भस./अ.न.मी. १९ १७ १७ १३ 

रेभडर्ोग्राफर, फामेसी सहार्क ० ० ० २ 
ल्र्ाब अभसस्टेन्ट  १ १ १ ३ 

का .स  / स्वीपर / चालक  ५ ५ ५ २४ 

जम्मा  ५५ (का.स.समेत) ५० ५० ५० 

 

स्वास्थर् तफय  मखु्र् मखु्र् सेवा प्रदान गिरएको यववरण (२०८२ श्रावण १ देखि  फाल्गणु मसान्तसम्म) 

 स्वास्थर् संस्थाहरुबाट मयहला-२४४३४ र परुुर् -१६८४० जना गरी ४१२७४ जनाले स्वास्थर् सेवा भलएको।      

 गाउघर खक्लभनक बाट स्वास्थर् सेवा भलएका जम्मा सेवा ग्राही - ४६८७ जना  

 िोप केन्रहरुबाट सेवा भलएका जम्मा बालबाभलका संख्र्ा - २२९४ जना (दोहिरएर आएका समेत) 
 मयहला स्वास्थर् स्वर्म ्सेयवकाहरुले स्वास्थर् सेवा प्रदान गरेको संख्र्ा - २२३६७ जना  

 नेपाल सरकारले तोकेका सबै िोप परुा गने वालवाभलका  संख्र्ा - २७९  जना (पूणयिोप प्राप्त गरेका) 
 तोयकए बमोखजम २ मात्रा TD िोप लगाउनगियवती संख्र्ा  - २७९ जना  

 बालरोगको एकीकृत उपचार ब्र्बस्था गरेका ५ बर्य मभुनका जम्मा वालवाभलका संख्र्ा - १७८४ जना  

 भनमोभनर्ा रोगको उपचार गरेका ५ बर्यमभुनका बालबाभलका संख्र्ा - २२०  जना  

 झाडापािाला रोग लाभग उपचार गरेका  ५ बर्य मभुनका जम्मा वालवाभलका संख्र्ा - १६५ जना  

 बालवयृि अनगुमनका लाभग दताय िई पयहलोपटक तौल भलएका २ बर्य मभुनका वालवाभलका संख्र्ा  - २७१ जना  

 पयहलो पटक तौल भलएका २ बर्य मभुनका वालवाभलका मध्रे् कम तौल िएका संख्र्ा - ६ जना  

 गियको अवभधििर १८० आईरन र क्र्ाखल्सर्म चक्की पाएका गियवती मयहला संख्र्ा - १९८ जना  

  भिटाभमन ए र आईरन चक्की पाएका सतु्केरी  आमाहरुको संख्र्ा - १६३ जना  

 भिटाभमन ए क्र्ाप्सलु पाएका ५ बर्य मभुनका बालबाभलका संख्र्ा - १८२३ जना (२०८२ काभतयक २० र २१) 
 जकुाको और्भध पाएका पाएका ५ बर्य मभुनका बालबाभलका संख्र्ा - १५०४ जना (२०८२ काभतयक २० र २१) 
 जकुाको और्भध पाएका १-१२ कक्षा सम्मका  भबद्याथी संख्र्ा - ६८५१ जना (२०८२ मंभसर) 
 कडा कुपोर्णको उपचारमा रहेका ५ बर्य मभुनका वालवाभलका संख्र्ा - १० जना  

 पयहलो पटक दताय िएका २० बर्य मभुनका नर्ा गियवती संख्र्ा - २९ जना  

 पयहलो पटक दताय िएका २० बर्य माभथका नर्ा गियवती संख्र्ा - २७४ जना  

 प्रोटोकल अनसुार ४ पटक गिय जाच गराएका गियवती मयहला संख्र्ा - २०० जना  

  र्च. आई. िी. जाच गिरएका गियवती मयहला संख्र्ा - ३३७ 



 भनिलु्क अल्िासाउण्ड सेवा प्रदान गरेका गियवती जना -२७२ जना मध्रे् ८ जना जयटलता पिा लागेकालाई 
अस्पताल प्ररे्ण गिरएको   

 नगरपाभलका अन्तगयतका स्वास्थर् संस्थाहरुमा प्रसतुी िएका संख्र्ा  - १६१ जना  

 १० हप्ता सम्मको  सरुखक्षत गियपतन सेवा भलएका जम्मा मयहला संख्र्ा -११३ जना  

  स्वास्थर् संस्थामा प्रसतुी िएका आमाहरुले रु.२००० का दरले र्ातार्ात िचय पाएका- १३० जना 
  तोयकए बमोखजम घरमै ४ पटक सतु्केरी जाच गिरएका सतु्केरी तथा नवजात खिि ुसंख्र्ा - २१८ जना  

 पिरवार भनर्ोजन सेवाका लाभग यपल्स चक्की प्रर्ोग प्रर्ोगकतायहरुको संख्र्ा - ११९ जना  

 पिरवार भनर्ोजन सेवाका लाभग भडपो सूई प्रर्ोग प्रर्ोगकतायहरुको संख्र्ा - १९५ जना  

 पिरवार भनर्ोजन सेवाका लाभग ईम्प्लान्ट प्रर्ोगकताय संख्र्ा - ८३९ जना  

 पिरवार भनर्ोजन सेवाका लाभग आई.र्.ुभस.डी. प्रर्ोगकताय संख्र्ा - ४३० जना  

 कण्डम यवतरण - ४३६०५ गोटा  

 क्षर्रोग पिा लागेका १० जना र भनको िएका यवरामी संख्र्ा - १५ जना  

 मलेिरर्ाको जाच गरेका ३७३ जना मध्रे् पोजेयटि देखिएका - ० जना  

 पाठेघर िसेका मयहलाहरु मध्रे् िरंग प्रसेरी रािेका संख्र्ा - ५८ जना    

 ३२६ जनाको स्क्रब टाइफस र २४० जनाको भनिलु्क डेंगी जाच गिरएकोमा डेंगी पोजेयटि देखिएका १ जना 
 मयहलाहरुका लाभग ४ वटा स्वास्थर् संस्थामा खचयकत्सक सयहतको प्रजनन स्वास्थर् खिभबर संचालन गिरएको जस 

बाट जम्मा २४२ जनाले सेवा भलएका भथए ,१५५ जना मयहलाहरुको पाठेघरको मिुको क्र्ान्सरको जांच(खस्क्रभनंग 
) गिरएको भथर्ो िने भत मध्रे् ३ जना पोजेयटि देखिएका भथए ,त्र्स्तै गिर ३५ जनालाई अल्िासाउण्ड सेवा प्रदान 
गिरएको भथर्ो िने ८ जनाको लामो अवभधको पिरवार भनर्ोजनको साधन (इम्प्लान्ट) राखिएको भथर्ो साथै पाठेघर 
िसेको समस्र्ाको पयहचान १२ जनाको गिरएको भथर्ो िने जयटल समस्र्ा िएका १३ जना मयहलाहरुलाई थप 
उपचारको लाभग अस्पतालमा प्ररे्ण गिरएको भथर्ो ।  

  भबधालर् केखन्रत िोप अभिर्ान माफय त कक्षा ६ मा अध्र्र्नरत २८२ जना यकिोरीहरुलाई पाठेघरको मिुको 
क्र्ान्सर भबरुद्दको HPV िोप लगाईएको । 

 नसने रोग रोकथाम तथा जाच अभिर्ान अन्तगयत माघ / फाल्गणु मयहनामा १० वटै वडाका ६००० िन्दा बढी 
व्र्खक्तहरुको  नसने रोगहरु उच्च रक्तचाप, मधमेुह, भमगौला रोग र मोटोपनको जाच, उपचार तथा परामिय गिरएको  

 १ रक्त अल्पता रोकथामको लाभग ८३६ जना यकिोरीहरुलाई २६ हप्ता सम्म आईरन चक्की िवुाईएको  

 भसिेश्वर स्वास्थर् चौकी  र पाटन प्रा.स्वा.के. बाट  गियवतीहरुका लाभग भनर्भमत रुपमा भनिलु्क  भिभडर्ो एक्सरे 
सेवा र प्रत्रे्क ३ मयहनामा सबै बाकी ८ वटै वडामा  घमु्ती सेवा प्रदान िईरहेको । 

 रु ५००० का दरले माभसक माघ मयहना सम्म १७ जना जयटल ४ रोगका भबरामीहरुलाई और्भध उपचार िचय 
उपलब्ध गराईएको छ ।  

 जयटल रोगका भबरामीलाई रु. एक लाि सम्म उपचार छुटका लाभग १६ जनालाई सम्बखन्धत अस्पताल र प्रदेि 
सामाखजक यवकास मन्त्रालर्मा आभथयक सहार्ताको लाभग २ जना भबरामीको  भसफािरस गिरएको। 

 १०९ जना मयहला स्वास्थर् स्वर्म ्सेयवकालाई यवधतुीर् ईन्डक्सन चलुो सेट यवतरण गिरएको । 

 भबधभुतर् बोलपत्र माफय त २ पटक और्भध तथा स्वास्थर् सामग्री ििरद गिरएको । 

 स्वास्थर् संस्थाहरुलाई ७ थान ल्र्ापटप र ३ थान यप्रन्टर यवतरण। 

 ६ वटा स्वास्थर् संस्थाहरुबाट ehmis software माफय त रेकभडयङ रीपोयटिंग गने कार्यको िरुुवात गिरएको । 

 

 

 

 

 

 

 

 



&. kz' ;]jf zfvf      

 

qm=;= sfo{qmd÷lqmofsnfk  aflif{s jh]6 ?  sfo{qmdsf] xfnsf] cj:yf  
xfn ;Dd 

vr{sf] cj:yf  
gu/;ef af6 ljlgof]lht !) nfv dWo] af6  

1 
sfof{no Jofj:yfkg tyf kz' 6]/]ljh dd{t 
lgdf{0f 200000 

cfly{s ljsf; ;ldlt / sfof{kflnsf 
a}7saf6 lg0{fo eO{ ;fj{hlgs ;"rgf 
k|sfzg ug{] clGtd r/0fdf /x]sf]  

vr{x'g afFsL  

2 
gd'gf ;+sng tyf s[lqd uef{wfg sfo{qmd, 
b}lgd e|d0f eQf, cg'udg  200000 

cfly{s ljsf; ;ldlt / sfof{kflnsf 
a}7saf6 lg0{fo eO{ ;fj{hlgs ;"rgf 
k|sfzg ug{] clGtd r/0fdf /x]sf]  

vr{x'g afFsL  

3 cf}ilw vl/b  600000 
cfly{s ljsf; ;ldlt / sfof{kflnsf 
a}7saf6 lg0{fo eO{ ;fj{hlgs ;"rgf 
k|sfzg ug{] clGtd r/0fdf /x]sf]  

vr{x'g afFsL  

  hDdf  1000000     
;+l3o ;zt{ cg'bfg sfo{qmd  

4 ufO{ e};L >f]t s]Gb| sfo{qmd  800000 
;fj{hlgs ;"rgf k|sfzg eO{ cfj]bg 

;+sng eO/x]sf]  vr{x'g afFsL  

5 
kz'kG5Ldf dxfdf/L . cfsl:ds /f]u lgoGq0f 
sfo{qmd  50000 afFsL  vr{x'g afFsL  

6 s[lqd uef{wfg ld;g sfo{qmd 50000 afFsL  vr{x'g afFsL  

          

qm=;  sfo{qmdsf] gfd  pkrf/ ;+Vof  kl/df0f    

1 pkrf/  ;]]jfx?    j6f    

2 d]l8sn pkrf/  700 j6f    

3 dfOg/ ;lh{sn  55 j6f    

4 ufOgfSnf]lhsn  55 j6f    

5 EoflS;g];g  166 j6f    

6 l*:k]G;/L 3300 j6f    

  hDdf  4276     
ufO{e};Ldf s[lqd uef{wfg sfo{qmd  

1 s[lqd uef{wfg  23 j^F    

          
afv|f,ufO{,e};Lsf] d[To' kl5 kfOg] aLdf Ifltk"lQ{ /sdsf] nflu  

1 kz'x?sf] aLdf l;kmfl/;  54 j^F    
hDdf  j^F    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



*. कृवि विकास शाखा M 

 

क्र सं कार्यक्रम /यकर्ाकलाप 
aflif{s jh]6 

?  
sfo{qmdsf] xfnsf] cj:yf  

xfn ;Dd vr{sf] 
cj:yf  

1 
ldlgl6n/ tyf ldlg y|];/ 

v/Lbdf %) k|ltzt cg'bfg 

sfo{qmd   

500000 

x]eL OSo'kd]G6 l8lehg sfof{no uf]bfj/L 

s}nfnL df k|fljlws :k]zLkmLs]zgsf nfuL 

kqfrf/ e};s]sf] / nuQ} sfo{qmd 

sfof{Gjoog x'g] tof/Ldf 

vr{x'g af+sL  

2 cfsl:ds afnL ;+/If0f ;]jf  

175000 s[lif If]qdf cfsl:ds ?kdf b]vLPsf] 

/f]usL/fsf] k|sf]k ;dfwfg ug]{ u/]sf]    
vr{x'g af+sL  

3  afnL /f]u sL/f ;e]{ ,;le{n]G; 

tyf s[lif k|of]uzfnf ;]jf  100000 
s[ifsx?n] ;+sng u/]sf /f]u sL/fsf] gd'gf 

hf+r u/L lgbfg ug{ / k|of]uzfnf z'Ns Pj+ 

/f]u ls/f ;e]{ ;le{n]G; ug]{ u/]sf]   

vr{x'g af+sL  

4 a]df};dL t/sf/L v]tL lj:tf/ 

sfo{qmd  
275000 

sfo{qmd sfof{Gjog ug]{ tof/Ldf /x]sf]  

vr{x'g af+sL  

5 gfs{ ;+usf] ;xsfo{df 

;xefuLtfTds hftLo kl/If0f 

tyf jLp pTkfbg sfo{qmd  

50000 

af+sL  

vr{x'g af+sL  

6 s[lif sfo{qmd ;~rfng 

,cg'udg d"Nof+sg,b}=e|=e=s[lif 

zfvf ,ljljw cfbL  
100000 

aif}e/L cg'udg ug]{  
s[lifsf ;DalGwt 

dflyNnf lgsfox?df 

;Dks{ ;dGjo / 

l/kf]l6+u e}/x]sf]df %) 

k|ltzt vr{ ePsf]  

  hDdf  1200000 
    

  ;+3Lo ;zQ{ cg'bfg tkm{   
    

7 s[lif ljsf; sfo{qmd - 

:yfgLo pTkfbgsf] ahf/Ls/0f 

;xof]u sfo{qmd _ 

2000000 
cfly{s ljsf; ;ldlt / sfof{kflnsf a}7s 

af6 lg0f{o eO{ ;fj{hlgs ;'rgf k|sfzg ug]{ 

clGtd r/0fdf /x]sf]  

vr{x'g af+sL  

8 

vfBfGg afnLsf] pGgt jLp 

pkof]udf cg'bfg -wfg, ux'+_ 
775000 

k|yd rf}dfl;s cjlwdf pGgt ux'afnLsf] 

jLp s[ifsx?sf] dfu cg';f/ @) SjLG6n %) 

k|ltzt cg'bfgdf ljt/0f e};s]sf]  / xfn 

wfg afnL sf] l;hg rln/x]sf]n] wfgsf] 

pGgt jLp dfu ug{ ;fj{hlgs ;'rgf 

k|sfzg e};s]sf] .  

!))))). vr{ 

9 
pGgt jLp ljt/snfO{ 

k|f]T;fxg cg'bfg  
150000 

sfo{ljlw adf]lhd kflnsfdf pGgt 

ljp ljt/sx? gePsf]  
vr{ gePsf]  

10 ;'rgf k|sfzg tyf pGgt 

jLp pkof]u cg'udg lgl/If0f  
150000 rln/x]sf]  %) k|ltzt vr{ 

ePsf]  

11 s[lif ljsf; sfo{qmd -s[lif 

kz' kG5L tyf dT:o tYof+s 

cBfjlws sfo{qmd _ 

60000 rln/x]sf]  vr{x'g af+sL  

12 s[lif ljsf; sfo{qmd -ls;fg 

;'lrs/0f sfo{qmd _ 
300000 ls;fg ;'lrs/0f ug]{ sfo{ lg/Gt/ rln/x]sf] vr{x'g af+sL  



13 ds} ks]6 ljsf; sfo{qmd 

lg/Gt/tf  600000 

ut cfly{s aif{df :yfkgf ePsf ds} ks]6 

;~rfns s[lif ;d'x tyf ;xsf/Lx? nfO{ 

lg/Gt/tfsf]nfuL kqfrf/ ePsf] / ;Demf}tf 

ug{ af+sL  
  

14 t/sf/L ks]6 ljsf; sfo{qmd 

;~rfng  1200000 ;fj{hlgs ;'rgf k|sfzg eO{ cfj]bg 

;+sng eO;s]sf]  

  

  cGo ;]jf ljj/0f  

  ;]jfsf] ljj/0f  kl/df0f      

qm=;+= k|fOe]6 kmd{ btf{ l;kmfl/;, -

3/]n'_ 20     

! k|fOe]6 kmd{ btf{ l;kmfl/;, -

cf=/f=sf_ 8     

@ s[lif ;d'x, ;xsf/L gof+ bQf{  3     

# s[lif ;d'x gjLs/0f  18     

$ s[lif afnL  ljdf l;kmfl/; 4     

% s[lif 1fg s]Gb|df  l;kmfl/; 15     

^ gfkmf kl/of]hgf l;kmfl/; 8     

& dnvfbsf] l;kmfl/; 12     

* cfsl:ds afnL ;+/If0f cGt/ut 

ljiffbL ljt/0f 8     

( s[lif ;d'x ,;xsf/L cg'udg  20     

 

 

(.dlxnf, afnaflnsf tyf Ho]i7 gful/s zfvf: 

ljt/0f ul/Psf ckf+utf kl/rokqsf] ljj/0f M 

k"0f{ czQm ckf+utf  

-s_  ju{ 

clt czQm ckf+utf  

-v_  ju{ 

dWod ckf+utf  

-u_  ju{ 

;fdfGo ckf+utf 

 -3_   ju{ 

 

s'n 

hDdf 

dlxnf k'?if hDdf dlxnf k'?if hDdf dlxnf k'?if  hDdf dlxnf k'?if hDdf 

 

 @ @ $ $ $ * ! # $ ! ! @ 

 

!* 

 

cf=j=@)*@÷)*# sf] >fj0f b]lv r}q d;fGt ;Dddf ljt/0f ul/Psf Ho]i7 gful/s kl/rokqsf] 

ljj/0f M 

Ho]i7 gful/s 

dlxnf k'?if hDdf 

$ % ( 

 



cf=j= @)*@÷)*# df o; dlxnf, afnaflnsf tyf Ho]i7 gful/s zfvfsf] z;t{ cg'bfg, ljz]if 

cg'bfg / gu/kflnsfaf6 ljlgof]lht ah]6 tyf sfo{qmdsf] k|ult k|ltj]bg M 

l;=

g= 

sfo{qmdsf] gfd sfo{qmd 

;+rfng 

:yfg 

nlIft ju{ ;xefuL 

;+Vof 

ljlgof]lt 

ah]6 

vr{ 

ah]6 

pknlAw s}lkmot 

!= ckf+utf 

kl/rokq ljt/0f 

;dGjo ;ldltsf] 

a}7s ;~rfng -

$ k6s_ 

 

Kff6g 

gu/kflnsf 

;ldltsf 

kbflwsf/L 

!@ hgf                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                %)))). ). ckf+utf kl/rokqsf nflu k]z 

ePsf lgj]bg dfly 5nkmn 

u/L jlu{s/0f u/]sf]  

 

gu/kflnsfaf6 

ljlgof]lht 

@= n}+lus lx+;f 

lj?4sf] !^ lbg] 

cleofg 

Kff6g 

gu/kflnsf 

!) j6} 

j8fdf 

;/f]sf/jfnf 

;a} 

%*^ hgf !))))). ^%))). Dflxnf ;~hfn,cfdf ;d'x , afn 

;~hfn 6f]n ljsf; ;+:yf / dlxnf 

:jf:Yo :jod\;]ljsfnfO{ n}+lus 

lx+;f / l8lh6n lx+;faf/] hgr]tgf 

hufPsf] 

gu/kflnsfaf6 

ljlgof]lht 

#= cGt{/fli6«o dlxnf 

lbj; 

Kff6g 

gu/kflnsf 

;/f]sf/jfnf 

;a} 

@!) !))))). #%))). ;fdflhs ;r]tgf clej[l4 ug]{ 

p2Zon] /rgfTds / l;h{gfTds 

8]p8f k:t'lts/0f u/]sf] 

gu/kflnsfaf6 

ljlgof]lht 

$= hLljsf]kfh{g 

;'wf/ sfo{qmd  

Kff6g 

gu/kflnsf 

ljkGg, 

Psn, blnt 

/ lx+;flkl8t 

dlxnf  

@% hgf ())))). ). k]z ePsf k|:tfjdWo] k|:tfj 

dNof+sg ;ldlt4f/f ;+:yf 5gf}6 

tyf l;kmfl/; eO{ ;Demf}tf 

ePsf] 

;+l3o z;t{ 

cg'bfg 

%= u'Gb|'s crf/ 

agfpg] l;k 

ljsf; tflnd 

Kff6g 

gu/kflnsf 

 

n}+lus lx+;f 

k|efljt 

dlxnf 

!% hgf 

 

). ). Dflxnfx?n] & lbg] crf/ u'Gb'\s 

agfpg] l;k d'ns tflnd 

kZrft crf/ Joj;fo ;~rfng 

ug]{ u/]sf]  

3/]n tyf ;fgf 

pBf]u ljsf; 

sfof{nosf] 

cfly{s;xof]udf 

^= :yflgo afn 

clwsf/ ;ldlt 

u7g 

 

Kff6g 

gu/kflnsf 

 

;ldltsf 

kbflwsf/L 

@) hgf ). ). Affnaflnsfsf] clwsf/sf] 

;Ddfg,;+/If0f, k|j4{g / 

kl/k"lt{sf] nflu :yflgo gLlt 

sfo{qmdsf] Joj:yf ug]{ u/]sf] 

gu/kflnsfaf6 

ljlgof]lht 

&= afnSna u7g 

tyf k'g{u7g  

Kff=g=kf= sf 

!) j6} 

j8fdf 

!* aif{ 

d'lgsf 

afnaflnsf 

$%) hgf !%)))). ). Affnaflnsfsf] g]t[Tj Ifdtf 

ljsf;sf ;fy} afn;xeflutf 

clej[l4 u/L afnaflnsfsf] 

cfjfh phfu/ u/]sf] 

gu/kflnsfaf6 

ljlgof]lht 

*= ;fem]bf/ ;+3 

;+:yf;Fu 

;dGjofTds 

a}7s -;ft k6s_ 

Kff6g 

gu/kflnsf 

 

;/f]sf/jfnf 

;a} 

!*# hgf #)))). ). N}flus lx+;fsf] If]qdf sfo{/t 

;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L 

;+3;+:yfsf] sfo{qmd k|ult 

;ldIff / ;dGjo u/]sf] 

gu/kflnsfaf6 

ljlgof]lht 

(= n}+lus lx+;f 

Go'lgs/0f / kfl/ 

jfl/s ;DaGw ;'wf 

/sf nflu bDkQL 

;Dafb sfo{qmd 

Kff=g=kf= @ 

l;nuf 

Gfj ljjflxt 

bDklQ 

#) hgf &)))). &)))). bDkQLx?sf] afgL Jojxf/df 

;sf/fTds kl/jt{g NofO{ n}+lus 

lx+;f Go'lgs/0fdf k'?ifsf] 

;+nUgtf clej[l4 ug]{ . 

gu/kflnsfaf6 

ljlgof]lht 

 

 

 

 

 

 



!)= योजना शाखा M 

-s_ उपभोक्ता सवमवत मार्फ त सचंावलत योजनको 

वििरण 

 

    

l;=g+= j8f न.  कुल of]hgf 
;+Vof 

भनमायणाधीन 
र्ोजना संख्र्ा 

भनमायण 
सम्पन्न  

 र्ोजना 
जाचंपास 
संख्र्ा  

र्ोजना 
सम्झौता हनु 

बायक  

कैयफर्त 

1 १ १७ ९ ८ ० ०  

२ २ २२ ७ १३ ० २  

३ ३ ३२ २० १० १ २  

४ ४ २१ ५ १४ ४ २  

५ ५ २७ ३ २२ 
० 
 

२  

६ ६ ४5 १4 २८ २ ३  

७ ७ १६ ३ ११ ० २  

 

८ ८ 22 10 10 1 2  

९ ९ 20 9 8 3 0  

१० १० २३ 10 १३ ३   

 
जम्मा 

२४5 81 १३७ १४ १५ 
 

 

 

-v_ ठेक्का मार्फ त सचंावलत योजनको वििरण 

 

र्ोजना संख्र्ा  भनमायणाधीन र्ोजना 
संख्र्ा सम्पन्न  ठेक्का आह्वान बाकी  

१५ १० १ ४ 

 

 



!!= k~hLs/0f zfvf M 

-s_ JolQmut 36gf btf{ M 

  वजल्ला  :  िैतडी   गा.पा/न.पा. :  पाटन   दताफ वमवत दवेख :  २०८१-०४-०१   दताफ वमवत सम्म :  २०८२-१२-३० 

  

िडा 

नं. 

जन्म मतृ्य ु
सम्िन्ध 

विच्छेद 
वििाह िसाई सरी आएको िसाई सरी जान े िेिाररस े जम्मा 

पुरूि मवहला 
तशे्रो 

वलङ्ग 
जम्मा पुरूि मवहला 

तशे्रो 

वलङ्ग 
जम्मा जम्मा जम्मा 

दताफ 

संख्या 

सदस्यको 

संख्या 

दताफ 

संख्या 

सदस्यको 

संख्या 
जम्मा  

१ १४९ १०६   २५५ २८ १३   ४१ २ ७० २ ६ ३६ ९७   ४०६ 

२ ४१ ३७   ७८ १८ १५   ३३   ४७ ४ १२ ३४ ९५   १९६ 

३ ८४ ५५   १३९ २५ १७   ४२   ४५ १ १ २७ ७१   २५४ 

४ ८० ७९   १५९ २८ १६   ४४   ६८     २८ ७०   २९९ 

५ ५४ ५९   ११३ १९ १३   ३२   ४१     १७ ५८   २०३ 

६ १३२ १००   २३२ ४६ ४७   ९३ २ ११३ ६ १० ३४ ८०   ४८० 

७ ६६ ५३   ११९ १५ ८   २३ १ ५२ ३ ८ ३५ ८२   २३३ 

८ ६८ ५२   १२० ११ १९   ३०   ५२ ६ ८ १६ ४४   २२४ 

९ ३५ ४६   ८१ १४ १०   २४ २ ४० १ ६ ६ २२   १५४ 

१० ६१ ६०   १२१ ७ ९   १६ २ ४३ ४ ६ १९ ४१   २०५ 

 जम्मा ७७० ६४७ ० १४१७ २११ १६७ ० ३७८ ९ ५७१ २७ ५७ २५२ ६६० ० २६५४ 

 

-v_ ;fdflhs ;'/Iff eQf M 

 

 



 

 

 

 

 



!@= cfly{s k|zf;g zfvf  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



!#= dlxnf ;'/lIft cfjf; u[x M 

 

 zf/Ll/s lx+;f – !^ hgf 

 dfgl;s lx+;f – $! hgf 

 h=h=s= – ! 

 >f]t ;fwgaf6 alGrt – ^ 

 ax'lajfx – @ 

 af; a;]sf]  #* hgf  

 l;kmfl/; ePsf -;fyL ;+:yf_ – $ 
 

sfg'gL ;]jf M 
 

 gful/stf agfPsf] – % 

 laafx btf{ agfPsf] – ! 

 hGd btf{ agfPsf] – @ 

 

!$= n3' pBd zfvf M  

 

kf6g gu/kflnsf gu/sfo{kflnsfsf] sfof{no cf=j @)*@.@)*# sf] ;+3Lo z;t{ cg'bfg cGt/ut 

ul/jL lgjf/0fsf nflu nB' pBd ljsf; sfo{s|d j8f g+=)* l;4]Zj/ vf]8\k] e'/e'/]afhdf pBd ljsf;sf 

nflu ;fdflhs kl/rfng sfo{qmd ul/Psf] . 

s|=;= ljj/0f dlxnf k'?if hDdf Psn 

dlxnf 

ckfË vr{ jh]6 ?M 

@),))).– 

! ;xeflutfTds u|fld0f n]vfhf]vf !( @ @! ! )  

@ 3/w'/L ;j]{If0f kmf/d -P_ @ !( @! ! ) 

# ;Defljt pBdLx?sf nflu kmf/d -la_  @! ) @! ! ) 

$ ;d'x u7g -b'O{ j6f _ @! ) @! ! ) 

% pBdzLntf ljsf; tflnd @! ) @! ! ) %),))) 

^ t/sf/L v]tL ;Lk ljsf; tflnd @! ) @! ! ) ($,))) 

 

!%= n}+lus lje]bdf cfwfl/t lx+;f /f]syfd tyf k|ltsfo{ kl/of]hgf M r/0f – @ 

 s]z klxrfg M @^&  hgf 

 cled'lvs/0f sfo{qmd ;~rfng M !*& 

 ;xefuL ;+Vof M  

 dlxnf M $!#^ hgf 

 k'?ifM ^!@ hgf 

 n}+lus lx+;f k|efljtsf afnaRrfsf] hGdbtf{ agfpg ;xof]u M % hgf 

 n}+lus lx+;f k|efljtsf] gful/stf agfpg ;xof]u M $ hgf 

 ljjfx btf{ k|df0fkq agfpg ;xof]u M # hgf 

 

 

 

 



१६. नागिरक आरोग्र् सेवा केन्र : 

     (फागनु र चैत मयहना) 

    नागिरक आरोग्र् संख्र्ा - १ 

    पिरचाभलत अभिर्ानकताय - १ जना 
    नागिरक आरोग्र् समूह - ६ 

 

१. स्वस्थर् जीवनिैली कार्यक्रम अन्तगयत स्वास्थर् जााँच र और्भध यवतरण - मयहला १३८ र परुूर् ६२ गिर    

   जम्मा २ सर् जना । 

२. मयहला १७ र परुूर् ७ गिर २४ जना जेष्ठ नागिरकलाई वर्: स्थापक तथा रसार्न और्धी अश्वगन्धा,  
   खिलाजीत र महानारार्ण तेल प्रदान । 

३. स्तनपार्ी आमा तथा खिि ुसेवा अन्तगयत ८ जना स्तनपार्ी आमाहरूलाई सतावरी चणूय र माभलस तेल 

   दिमलु यवतरण । 

४. र्ोग, ध्र्ान तथा स्वास्थर् खिक्षा सम्बखन्ध सेवा - मयहला ५७ र परुूर् ५४  गिर १११ जनालाई समस्र्ानसुार 

   ध्र्ान र आसनबारे जानकारी । 

५. सेवाग्राहीलाई 'िान्सा नै और्धालर्' र 'स्वस्थ िान्साका लाभग सचेतना' जस्ता प्राकृभतक र घरार्सी उपार्  

   बारे जानकारी । 

६. 'स्वस्थ जीवनिैली मापन प्रश्नावली' सयहतको घरिेट कार्यक्रम माफय त ४७ जना लािाखन्वत । 

७. आरोग्र्ता र सचेतनाका लाभग (पाटन आर्वेुद िािा बैतडी) नामक फेसबकु लगार्तका भडखजटल प्लेटफमयको  

   प्रर्ोग । 

 
 
 
 

          –  wGoafb . 


