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नगर प्रिखुको िन्िव्य 

हाम्रो पाटन नगरपामिका  बैिडीको स्वास््य शाखािे आ.व.२०८०/०८१ िा सम्पादन गरेका स्वास््य 
काययक्रिहरुको बार्षयक प्रमिवेदन प्रकाशन गनय िागेकोिा खशुी िागेको छ। पाटन नगरपामिका मित्र  स्वास््य 
सेवा प्रवाहको क्रििा सचािन िएका िखु्य िखु्य गमिमबमिहरु, स्वास््य सेवाको हािको  अवस्था, सिस्या िथा 
चनुौमिहरुिाई सिेटने प्रयास गररएको छ । सरकारी िथा गैर सरकारी क्षेत्र सिेिबाट स्वास््य सेवाको 
प्रवाहका गमिमबमिहरु सिाबेश िएको यो प्रमिवेदन सबैको साझा प्रयासको पररणाि हो िन्ने िागेको छ। 

नेपािको संर्विान २०७२ िे स्वास््य सेवािाई आिारििू िौमिक हकको रुपिा राखेको छ। 
आिारििू स्वास््य सेवा प्रदान गने जिम्िेवारी स्थानीय िहको काििा आईसके पश्चाि नेपाि सरकारको नीमि 
अनरुुप िोर्कएका  स्वास््य सेवा प्रवाह गनय पाटन नगरपामिका प्रयासरि  छ । नगरपामिकाको आन्िररक 
आय न्यून  छ,  मसमिि सािन श्रोिका वावििु पमन स्वास््य क्षेत्रको ब्यबस्थापनको िामग  विेटको व्यवस्था 
गरर स्वास््य संस्थाहरु थप गने, औषमि िथा स्वास््य सािाग्रीहरु आपूमिय िथा आबश्यकिाको आिारिा 
स्वास््यकिरहरु िनाय गने, स्वास््य संस्था, खोप गाउघर जलिमनकका िवन मनिायण गने   िगायिका 
काययहरुिाई मनरन्िरिा  ददई गणुस्िरीय स्वास््य सेवा प्रदान गनय गराउन व्यबस्थापकीय कायय गदै  आएका 
छौ ।  

स्वास््य सेवा प्रदान गनय  अहोरात्र  खर्टई रहन ुिएका  सम्पूणय िर्हिा स्वास््य स्वयंसेवकहरु, आिा 
सिहु, स्वास््यकिर िथा सहयोगी कियचारीहरु, जचर्कत्सक िथा सेवाको व्यवस्थापनिा िमूिका खेल्नहुनुे प्रिखु 
प्रशासकीय अमिकृि, स्वास््य शाखा प्रिखु, अन्य कियचारीहरु, िनप्रमिमनमि, स्वास््य व्यबस्थापन समिमि, 
रािनैमिक दि, र्वकास साझेदार संस्थाहरु सर्हि सम्पूणय सरोकारवािाहरुिाई आगािी ददनहरुिा सिेि  
मनरन्िर सहयोग गनय अनरुोि गदै स्वास््य सेवा प्रवाहिाई प्रिावकारी  बनाउन  प-ुयाएको योगदानको िामग 
िन्यबाद  सर्हि हाददयक आिार ब्यक्त  गदयछु ।   

 
गौरी मसंह रावि  

नगर प्रिखु 
  

पाटन नगरपामिका 
नगर काययपामिकाको कायायिय 

पाटन ,बैिडी 
सदुरुपजश्चि प्रदेश नेपाि 
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नगर उप प्रिखुको िन्िव्य  

 
 पाटन नगरपामिका  बैिडीको स्वास््य शाखािे आ.व.२०८०/८१ िा सम्पादन गरेका स्वास््य 
काययक्रिहरुको बार्षयक प्रमिवेदन प्रकाशन गनय िागेकोिा हर्षयि छु । यस नगरपामिकािे स्वास््य िर्य  सम्पादन  
गरेका िखु्य काययहरु सिेटेर ियार गररएको प्रमिबेदन एक दस्िाबेिको रुपिा रहने छ र सरोकारवािा सबैिाई 
िानकारी प्रदान हनुेछ । 

मसमिि सािन श्रोिका बीच पमन  हािी जशक्षा, स्वास््य क्षेत्रिाई प्राथामिकिािा राखी योिना िथा 
नीमि मनिायण गरर कावायन्वयन गदै  आई रहेका छौ । नेपािको संमबिान अनसुार स्वास््य सेवा प्रदान गने 
जिम्िेवारी स्थानीय िहको िएपमन स्वास््य संस्थाको िवन मनिायण ठुिा र्कमसिका औिार उपकरण र 
िेमसनहरुको ब्यबस्थापन गनय सिस्या परर रहेको अवस्था छ, यस्िा काययहरुको िामग प्रदेश िथा संघ सरकारिे 
सहयोग गनय िरुरी देजखन्छ ।  

स्वास््य क्षेत्रिा िहत्वपूणय योगदान गनय हनुे यस पाटन नगरपामिका अन्िगयि  काययरि सम्पूणय िर्हिा 
स्वास््य स्वयंसेवकहरु, आिा सिहु, स्वास््यकिर, सहयोगी, जचर्कत्सक, प्रिखु प्रशासकीय अमिकृि, शाखा 
प्रिखु, अन्य कियचारीहरु, िनप्रमिमनमि, स्वास््य व्यबस्थापन समिमि, रािनैमिक दि, िथा र्वकास साझेदार 
संस्थाहरु सर्हि सम्पूणय सरोकारवािाहरुिाई   स्वास््य सेवा प्रवाहिाई प्रिावकारी  बनाउन  प-ुयाएको 
योगदानको िामग  िन्यबाद  सर्हि हाददयक आिार ब्यक्त  गदयछु । 

 
          

        

(किि मसंह बोहरा अपी ) 

नगर उप प्रिखु 

 

पाटन नगरपामिका 
नगर काययपामिकाको कायायिय 

पाटन ,बैिडी 
सदुरुपजश्चि प्रदेश नेपाि 
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पाटन नगरपामिका 
नगर काययपामिकाको कायायिय 

पाटन ,बैिडी 
सदुरुपजश्चि प्रदेश नेपाि 
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शिुकािना 
 

 पाटन नगरपामिका  बैिडीिे स्वास््य िर्य   आ.व २०८०/८१ िा सम्पादन िएका  स्वास््य 
काययक्रिहरुको बार्षयक प्रमिवेदन प्रकाशन गनय िागेकोिा खशुी िागेको छ। यस पाटन नगरपामिकािा  
स्वास््य सेवा प्रवाहको क्रििा सचािन िएका िखु्य िखु्य गमिमबमिहरु, स्वास््य सेवाको हािको  अवस्था, 
सिस्या िथा चनुौमिहरुिाई सिेटेको छ । सरकारी िथा गैर सरकारी क्षेत्र सिेिबाट स्वास््य सेवाको प्रवाहका 
गमिमबमिहरु सिावेस गने प्रयास गररएको छ  । 

नेपािको संर्विान २०७२ िे स्वास््य सेवािाई आिारििू िौमिक हकको रुपिा राखेको 
छ।आिारििू स्वास््य सेवा प्रदान गने क्रििा नेपाि सरकारको नीमि अनरुुप िोर्कएका  स्वास््य सेवा प्रवाह 
गनय पाटन नगरपामिका प्रयासरि  छ । मसमिि सािन श्रोिका वावििु पमन स्वास््य क्षेत्रको ब्यबस्थापनको 
िामग  विेटको व्यवस्थापन  गरर स्वास््य संस्थाहरु थप गने, औषमि आपूमिय िथा आवश्यकिाको आिारिा 
स्वास््यकिरहरु िनाय गने, स्वास््य संस्था, खोप गाउघर जलिमनकका िवन मनिायण गने   िगायिका 
काययहरुिाई मनरन्िरिा  ददई गणुस्िरीय स्वास््य सेवा प्रदान गनय गराउन व्यबस्थापकीय कायय गदै  आएका 
छौ ।  

यस नगरपामिका अन्िगयिका  सम्पूणय िर्हिा स्वास््य स्वयंसेवकहरु, आिा सिहु, स्वास््यकिर, 
सहयोगी, जचर्कत्सक,   सबै  कियचारीहरु िथा िनप्रमिमनमि, स्वास््य व्यबस्थापन समिमि, रािनैमिक दि, िथा 
र्वकास साझेदार संस्थाहरु सर्हि सम्पूणय सरोकारवािाहरुिे  स्वास््य सेवा प्रवाहिाई प्रिावकारी  बनाउन  प-ु
याएको योगदानको िामग  िन्यबाद  ब्यक्त  गदयछु । 

 

 

 

            
    (गणेश मसंह ऐरी ) 

प्रिखु प्रशासकीय अमिकृि  
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सुदरूपश्चिम प्रदेशसरकार 

सािाजिकर्वकासिन्त्रािय 
:jf:Yolgb]{zgfno 

स्वास््य कायाालय बैतडी 

सदुरुपजश्चि प्रदेश नेपाि 
 

                             मिमि : २०८१/०५/१७ 

िन्िव्य  

 

                   स्वास््य सेवाको जस्थमि झल्कने गरर पाटन नगरपामिका  को  बार्षयक प्रमिबेदन प्रकाशन गनय 
गई रहेकोिा उक्त काययको उ्च िूल्यांकन गदै िन्यवाद सर्हि खशुी प्रकट गनय  चाहन्छु । मिनै िहको 

सरकार बीच कुशििा पूवयक सिन्वय र सहकायय गदै  पाटन नगरपामिकाको  सिग्र स्वास््य जस्थमिको 
सूचकिाई गि आ.ब.को ििुनािा मगरावट आउन नददई अझै राम्रो गनुय िएकोिा सम्पूणय पामिका िथा 
स्वास््यकिरहरुिाई िन्यवाद ददन चाहन्छु | 

पाटन नगरपामिका अन्िगयिका स्वास््य संस्थाहरुिे मनरन्िर रूपिा ददई रहेको स्वास््य सेवाको 
गमिमबमिहरुको ििुनात्िक अवस्था, सिस्या, प्राप्त उपिजव्िहरु िथा चनुौिीका साथै अवसरहरु सिेि  यो 
प्रमिबेदनिा सिेर्टएको हदुा नगरपामिकाको स्वास््य क्षेत्रिाई व्यवजस्थि गनय गणुस्िरीय अनगुिन, योिना ििुयिा 
र िलु्यांकनको साथै सिग्र नगरपामिकाको स्वास््य क्षेत्रिा अपेजक्षि सिुार ल्याउन उल्िेख्य िमूिका खेल्न 
उपयोगी हनुे र्वस्वास मिएको छु । 

 

अन्ििा पाटन नगरपामिकाको सिग्र स्वास््य अवस्थािाई िामथ उठाउन सहयोग गनुय हनुे िर्हिा स्वास््य 
स्वयंसेर्वकाहरु,  ,रीहरुस्वास््यकिर र अन्य कियचा सरोकारवािाहरु र  यो प्रमिबेदन ियार गने स्वास््य शाखा 
प्रिखु िथा वहााँको सम्पूणय टीििाई िन्यवाद व्यक्त गदै पाटन नगरपामिकाको स्वास््य अवस्था अझै 
प्रिावकारी र र्िदायी हनुेछ िन्ने मबस्वास सर्हि मनरन्िर सहयोग ,सिन्वय  र सहकाययको अपेक्षा गदयछु  । 

 

 

 
 

 
 
 

  

मिथय राि िट्ट  
(िनस्वास््य अमिकृि) 

 कायायिय प्रिखु 

 



 

पाटन नगरपामिका 
नगर काययपामिकाको कायायिय 

पाटन ,बैिडी 
सदुरुपजश्चि प्रदेश नेपाि 
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शिुकािना  
 

पाटन नगरपामिका  बैिडीिे सािाजिक र्वकास क्षेत्र अन्िगयि स्वास््य िर्य   आ.व २०८०/८१ िा 
सम्पादन  िएका  स्वास््य काययक्रिहरुको बार्षयक प्रमिवेदन प्रकाशन गनय िागेको छ । यस पाटन नगरपामिका 
अन्िगयि   स्वास््य सेवा प्रवाहको क्रििा सचािन िएका काययहरुको उपिजब्ि, स्वास््य सेवाको हािको  
अवस्था, सिस्या िथा चनुौमिहरुिाई सिेटने प्रयास गररएको छ ।  

आिारििू स्वास््य सेवा प्रदान गने क्रििा नेपाि सरकारको नीमि अनरुुप िोर्कएका  स्वास््य सेवा 
प्रवाह गनय पाटन नगरपामिका मबमिन्न क्षेत्र बाट प्रयास गदै आईरहेको छ । मसमिि सािन श्रोिका हदुा पमन 
सािाजिक मबकास समिमििे जशक्षा स्वास््य  क्षेत्रको ब्यबस्थापनको िामग  विेटको व्यवस्था गदै आईरहेको 
छ, औषमि आपूमिय िथा आवश्यकिा अनसुार स्वास््यकिरहरु करार सेवािा िनाय गने, स्वास््य संस्था, खोप 
गाउघर जलिमनकका िवन मनिायण गने   िगायिका काययहरुिाई मनरन्िरिा  ददई गणुस्िरीय स्वास््य सेवा 
प्रदान गने काययिाई प्राथमिकिा प्रदान गदै आईरहेका छौ ।  

यस नगरपामिका अन्िगयि स्वास््य सेवा प्रवाहिा खर्टई रहन ु िएका  सम्पूणय िर्हिा स्वास््य 
स्वयंसेवकहरु, आिा सिहु, स्वास््यकिर, सहयोगी, जचर्कत्सक, सबै  कियचारीहरु िथा िनप्रमिमनमि, स्वास््य 
व्यबस्थापन समिमि, रािनैमिक दि, िथा र्वकास साझेदार संस्थाहरु सर्हि सम्पूणय सरोकारवािाहरुिाई   
आगािी ददनहरुिा सिेि  मनरन्िर सहयोग गनय अनरुोि गदै स्वास््य सेवा प्रवाहिाई प्रिावकारी  बनाउन   प-ु
याएको योगदानको िामग  िन्यबाद  सर्हि हाददयक आिार ब्यक्त  गदयछु । 

 

 
 

          

हरर मसंह र्वष्ट  (हररश) 

संयोिक 

सािाजिक र्वकास समिमि 
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पाटन नगरपामिका 
नगर काययपामिकाको कायायिय 

पाटन ,बैिडी 
सदुरुपजश्चि प्रदेश नेपाि 

 

मिमि:२०८०/०५/१७ 

दईु शब्द 

 

नेपािको संमबिान २०७२ िे पररकल्पना गरेको  िीन िहको शासन व्यवस्था  प्रणािी िाग ुिए 
विोजिि  आिारििू स्वास््य सेवा स्थानीय िहको जिम्िािा आए पश्चाि आमथयक वषय २०८०/०८१ को 
वार्षयक प्रमिवेदन ियार गरर प्रकाशन गनय पाउाँदा िेरै खशुी िागेको छ । नगरपामिका अन्िगयि स्वास््य सेवा 
प्रवाहको जस्थिीको अवस्था यस वार्षयक प्रमिवेदनिे र्वगिको मिन वषयको स्वास््य सचुांकहरुको ििुनात्िक 
र्वश्लषेण िथा र्वमिन्न िहिा समिक्षा गरर प्राप्त पषृ्ठपोषण सिेिको आिारिा  स्वास््य व्यवस्थापन सचुना 
प्रणािीबाट प्राप्त सचुनािाई एर्ककृि गरर प्रमिवेदन ियार पाररएको छ । 

 

यो प्रमिवेदन स्वास््य क्षेत्र  संग प्रत्यक्ष िथा अप्रत्यक्ष सरोकार राख्न े सबै सरकारी, गैरसरकारी 
संघसंस्था, पामिका, वडा कायायिय, स्वास््य संस्था िथा अन्य िहानिुावहरु िाई पाटन नगरपामिकाको सिग्र 
स्वास््य जस्थमिका वारेिा िानकारी मिन उपयोगी हनुे छ िन्ने मबस्वास गरेको  छु ।  

पाटन नगरपामिकाको  सिग्र स्वास््य अवस्था सिुार गनयको िामग नीमिगि सहिीकरण गनय िहत्वपूणय 
िमूिकाको िामग  नेपाि सरकार  स्वास््य िथा िनसंख्या िन्त्रािय, स्वास््य सेवा मबिाग, सािाजिक र्वकास 
िन्त्रािय, िनगढी कैिािी, स्वास््य मनदेशनािय ददपायि डोटी र स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्र िनगढी, 
मनरन्िर सझुाव, सल्िाह, पषृ्ठपोषण प्रदान गनय हनुे स्वास््य कायायिय बैिडीका प्रिखु योगेश िट्ट र िीथयराि िट्ट 
ज्यू सर्हि कायायिय पररवार, स्वास््यको मबमिन्न क्षेत्रिा सहयोगी िमूिका खेल्न हनुे UNFPA, FAYA, Ipas, 

Medic-mobile, Adra Nepal िगायिका संघ संस्थाहरु  िथा सरकारी कायायिय प्रमि कृिज्ञिा ज्ञापन गदयछु ।  
 

स्वास््य क्षेत्रका िामग मनरन्िर रुपिा आवश्यक श्रोि व्यवस्थापन, मनदेशन, सहयोग िथा  
अमििाकत्व प्रदान गदै आउन ुिएका नगर प्रिखु श्री गौरी मसंह रावि ज्यू, उप प्रिखु श्री किि मसंह बोहरा 
अर्प ज्यू , प्रिखु प्रशासकीय अमिकृि ज्यूहरु शेर बहादरु बढुा, गणेश मसंह ऐरी ज्यू, सािाजिक मबकास 
समिमिका संयोिक ज्यू, वडा अध्यक्ष ज्यूहरु, रािमनमिक दिका पदामिकारी, काययपामिका सदश्यहरु, नगरसिा 
सदश्यहरु, शाखा प्रिखु ज्यूहरु िथा स्वास््य शाखा पररवार  प्रमि आिार व्यक्त गदयछु। 

 

अन्ििा स्वास््य क्षेत्रको िगको रुपिा  मनिःस्वाथय खर्टई रहन ुिएका सम्पूणय िर्हिा स्वास््य स्वयं 
सेर्वका ज्यूहरु, आिा सिूह, अहोरात्र स्वास््य सेवा प्रदान गरररहन ुिएका   सम्पूणय स्वास््यकिर िथा सहयोगी 
कियचारी ज्यूहरु, स्वास््य व्यवस्थापन समिमि, पत्रकार, संचारकिर, संचार िाध्यिहरु सर्हि प्रत्यक्ष िथा 
अप्रत्यक्ष सहयोग गने िथा  सरोकार राख्न े  िहानिुावहरु सर्हि सरकारी, गैरसरकारी संघ संस्थाहरुको 
िहत्वपूणय िमूिकाको उ्चकदर गदै आिार प्रकट गनय चाहन्छु ।  

 

 

                                                               
 

िदन मसंह िहरा  
स्वास््य संयोिक  

 

 

 

 

 

Email:- ptnmun@gmail.com 
Phone:- 095-400057 
website: www.patanmun.gov.np 
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खण्ड -१ 

 (पाटन नगरपामिकाको संजक्षप्त पररचय  िथा आवमिक िक्ष्यहरु )  

 

१.१ पाटन नगरपामिकाको संजक्षप्त पररचय 

 

स्थापना : मब सं. २०७१/०८/१६  

िौगोमिक अवजस्थमि कूि क्षेत्रर्ििः २१९.२६ बगय र्क.मि 

मसिाना 
पूवयिा : मसगास गाउाँपामिका 
पजश्चििा : दशरथचन्द नगरपामिका र िेिौिी नगरपामिका  
उत्तरिा : सनुायया गाउाँपामिका/ दोगडा केदार गाउाँपामिका 
दजक्षणिा : डडेल्िरुा जिल्िा रहेका  छन ्। 

काठिाण्डौं देजखको दरुीिः ८३३.३ र्क. मि. 
सिरुी सिहदेजख उचाइाँ : २४३९ देजख ६९३६ र्ीट  

१० वटा वडाहरुिा र्विाजिि रहेको छ । 

राज् िय िनगणना २०७८ को संजक्षप् ि नमििा अनसुार िम्िा िनसंख्या : २९२३० 

                                    परुुष िनसंख्या : १३५५८ र िर्हिा िनसंख्या: १५६७२  

                                    पररवारको औसि आकार : ४.५४ ,   िनघनत् व :१३३ 

                                    पररवार संख् या : ६४४२ 

                                    साक्षरिा दर (%) : 
                                    िम् िा : ८०.५३        परुुष : ९१.८६          िर्हिा : ७१.१५ 

 

र्वमिन्न िाि िािी िथा सिदुायका िामनसहरुको बसोबास रहेको यस क्षेत्रिा र्वमिन्न चाड पवय िनाउने 
गररन्छ । िस्िैिः दशैं, मिहार, िाघे संक्राजन्ि, होिी, गौरा, औल्के संक्राजन्ि , कृ्ण िन्िाष्टिी, मबश ु पवय  
िगायिका   यहााँका प्रिखु चाड पवयको रुपिा रहेको पाइन्छ । 

 

१.२ िगौमिक अवजस्थमि  
g]kfnsf] ;'b"/klZrd k|b]z cGtu{t j}t8L lhNnfdf cjl:yt o; kf6g gu/kflnsf ef}uf]lns If]qsf] 

lx;fan] kxf8L If]qdf kb{5 . kf6g gu/kflnsf g]kfnsf] dfglrqdf x]bf{ @( l8u|L @# ldg]6 % ;]s]G8  

b]lv @( l8u|L #! ldg]6 % ;]s]G8  blIf0f /  cIff+z *) l8u|L $# ldg]6 !$ ;]s]G8  ;Dd k"jL{ 

b]zfGt/;Dd km}lnPsf] 5 . of] gu/kflnsf ;d'b| ;txaf6 &*) ld6/ b]lv @$@) ld6/ ;Ddsf] 

prfOdf cjl:yt /x]sf] 5 .  

 




 

१.३ बैिडी जिल्िाको नलसा 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.४ पाटन नगरपामिकाको नलसा 

 




 

१.५ वडा अनसुारको िनसंख्या िम्िा घरिरुी संख्या (रार्िय  िनगणना २०७८) 
 

वडा नं. परुुष िर्हिा िम्िा घरिरुी संख्या 
१ १६३५ १९२० ३५५५ ७२६ 
२ ११७१ १२८७ २४५८ ५०३ 
३ ११४१ १३६२ २५०३ ५९४ 
४ १५०७ १७७९ ३२८६ ६८५ 
५ १०६६ १३७५ २४४१ ५७१ 
६ २६५७ २९६४ ५६२१ १३२७ 
७ ९८० १०७१ २०५१ ३९९ 
८ १३५० १५०३ २८५३ ६७० 
९ ९०४ ११०७ २०११ ४४३ 
१० ११४७ १३०४ २४५१ ५२४ 
िम्िा १३५५८ १५६७२ २९२३० ६४४२ 

 

१.६ स्वास््य संरचनाहरुको र्ववरण 

 

सेवाकेन्र िथा  

वडा अनसुारका स्वास््य संस्था िथा सेवा प्रदान गने ईकाई िथा संख्या  

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० िम्िा 
प्राथमिक स्वास््य केन्र       १     १ 

स्वास््य चौकी १ १ १ १ १  १ १  १ ८ 

आिारििू स्वास््य सेवा केन्र          १  १ 

शहरी स्वास््य केन्र  १ १ १  १  १    ५ 

सरुजक्षि प्रसिुी केन्र   २   २ १   १   ६ 

खोप जलिमनक   ४ ४ ५ ४ ५ ५ २ ४ ४ ४ ४१ 

गाउघर जलिमनक   ५ ४ ४ ३ २ ४ ३ ५ ३ ५ ३८ 

रार्िय सा. िर्हिा स्वयंसेर्वका िना  १५ १३ १२ ११ १० १८ ७ ७ ५ ११ १०९ 

कडा कुपोर्षि बािबामिकाको िामग 
बर्हरंग उपचार केन्र  

१   १  १  १   ४ 

र्कशोर र्कशोरी िैत्री प्रिाणीकरण 
िएका स्वास््य संस्था  

१ १  १  १  १ १ १ ७ 

पोषण िैत्री / शनु्य होि डेमििरी  १          १ 




 

१.७ स्वास््य िर्य  सेवा प्रदान गनुय पने िजक्षि िनसंख्या  

 

सूचकहरू 

 

२०७८/०७९ २०७९/८० २०८०/०८१ 

  िम्िा िनसंख्या  २८४२४ २८८३१ २९०८५ 

०-११ िर्हनाका  जशश ुसंख्या  ५४५ ५४५ ५९५ 

०-२३ िर्हनाका वािवामिका संख्या  १०९१ १०९१ ११६९ 

०- ५९ िर्हनाका वािवामिका संख्या  ३०१० ३०५० २७१० 

६- ५९ िर्हनाका वािवामिका संख्या २४६७ २४४६ २४१३ 

१२-५९ िर्हनाका वािवामिका संख्या २१९५ २१७१ २११५ 

१० - १९ बषयका र्कशोरीहरुको संख्या  ५४९३ ५४०८ ६३२७ 

१५-४४ वषयका प्रिनन उिेरका िर्हिा संख्या  ८१५० ८२९३ ८६१४ 

१५-४९ का र्ववार्हि िर्हिा संख्या ६१४२ ६२९४ ६५७४ 

अनिुामनि िीर्वि िन्ि  ५२५ ५१२ ६०६ 

अनिुामनि गियविी संख्या  ६७१ ६५६ ९७० 

६० बषय िामथका िनसंख्या  ३४०१ ३४२४ ३४५० 

 

िोर्कएका र्वमिन्न आवमिक  िक्ष्यहरु   

१.८) १६ औ योिनािा स्वास््य 

पषृ्ठिमूि 

िानवपुाँिीिे आमथयक सािाजिक रुपान्िरण र आमथयक  र्वकासिा बहआुयामिक योगदान प्रदान गदयछ । 
सािरु्हक ज्ञान,सीप र क्षििा िथा स्वास््य िनशजक्तबाट िानव पुाँिी मनिायण हनु्छ ।स्वास््य, जशक्षा र खेिकुद 
क्षेत्रिा गररने िागनीिे आमथयक वरृ्र र सािाजिक कल्याणिाई बढावा ददन्छ । नेपािको संर्विानिे िौमिक 
हक िथा राज्यका नीमिहरु िार्य ि स्वास््य, जशक्षा िथा िानव िीवनका सिग्र पक्षिाई सिेटी िानव पुाँिी 
मनिायणका िामग िागयदशयन गरेको छ । 

स्वास््यिे िानवको िीवनिर उत्पादकत्व र श्रि शजक्त सहिामगिािाई प्रिाव पाछय । िानव पुाँिी मनिायणको 
चक्रिे वियिान  पसु्िा िात्र निई िावी पसु्िाका िामग पमन बमियो आिार ियार गदयछ ।स्वास््य आिाबाबिेु 




 

ब्चाहरुको िामग पोषण र स्वस्थ वािावरण प्रदान गदयछन ।िनसंख्याको स्वास््य जस्थमििे दीघयकािीन 
आमथयक सिरृ्र र सािाजिक -आमथयक रुपान्िरणिा िहत्वपूणय योगदान ददन्छ । यस सन्दियिा सवयसिुि िथा 
गणुस्िरीय स्वास््य सेवासर्हिको प्रणािी समुनजश्चि गनुय आवश्यक छ । 

उद्दशे्यहरु: 
१. संघ, प्रदेश र स्थानीय िहिा सबै र्कमसिका स्वास््य सेवाहरुको सन्िमुिि र्वकास र र्वस्िार गनुय । 

२. सवयसिुि र गणुस्िरीय स्वास््य सेवाको िामग सरकारको उिरदार्यत्व र प्रिावकारी मनयिन अमिवरृ्र 
गदै नार्ािूिक स्वास््य क्षेत्रिाई सेवािूिक क्षेत्रको रुपिा क्रिश: रुपान्िरण गनुय । 

३. बहकु्षेमत्रय सिन्वय िथा साझेदारी सर्हि स्वास््य सेवािा नागररकको पहुाँच िथा उपिोग बढाई सेवा 
प्रदायक र सेवाग्राहीिाई थप जिम्िेबार बनाउदै स्वस्थ िीवनशैिी  प्रबरयन गनुय। 

 

स्वास््य िथा िनसंख्याका प्रिखु काययक्रिहरु 

१. स्वास््य क्षेत्रिा िागानी अमिवरृ्र गने । 

२. आिारििू र सािदुार्यक स्वास््य सेवाको  सदुृढीकरण गने । 

३. स्वास््य बीिा िथा सािाजिक स्वास््य सरुक्षाको एकीकृि काययक्रि संचािन गने । 

४. स्वास््य सेवा एवं प्रदायक संस्थाहरुको गणुस्िर अमिवरृ्र गने  । 

५. सघन स्वास््य क्षेत्र िानव संसािन प्रणािी र्वकास िथा संचािन गने  । 

६. स्वास््य क्षेत्र मडजिटिाईिेशन काययक्रि संचािन गने । 

७. र्वजशष्टीकृि सेवा अस्पिाि संचािन गने । 

८. स्वास््य क्षेत्र एकीकृि व्यवस्थापन सूचना प्रणािी काययक्रि संचािन गने । 

९. बहकु्षेत्रीय िथा बहपुक्षीय संयन्त्र िार्य ि स्वास््य सेवा प्रवाह काययक्रि संचािन गने । 

१०. बहकु्षेत्रीय पोषण योिनाको िेस्रो कायायन्वयनिाई उ्च प्रामिकिा ददने  । 

११. कीटिन्य, सने िथा नसने र उन्ििुनको नजिक रहेका रोगहरुको मनयन्त्रण िथा रोकथाि गने । 

१२. सरुजक्षि िाितृ्व िथा प्रिनन स्वास््य काययक्रििाई प्राथमिकिा साथ संचािन गने  । 

१३. ििवाय ुपररवियन उत्थानशीि स्वास््य काययक्रि संचािन गने । 

१४.  िनस्वास््य प्रयोगशािा सदुृढीकरण गने । 

१५.  िानमसक िथा वैकजल्पक स्वास््यसम्वजन्ि काययक्रि संचािन गने । 

१६.  अध्ययन अनसुन्िानिा आिाररि स्वास््य िथा िनसंख्या व्यवस्थापन प्रणािी र्क्रयाशीि बनाउने । 

१७.  सििाििुक िथा सिावेशी स्वास््य काययक्रिको समुनजश्चििा गने । 

१८.  सरकारी,सािदुार्यक िथा मनजि क्षेत्रबाट संचामिि स्वास््य सेवा काययक्रिको मनयिन िथा व्यवस्थापन 
गने। 

१९. औषमि र औषमििन्य सािाग्री उत्पादन िथा व्यवस्थापन गने । 

२०. अन्िरार्िय स्वास््य पययटन प्रवरयन काययक्रि संचािन गने । 

 

 




 

 सोह्रौ योिनाका पररिाणात्िक रार्िय िक्ष्य र गन्िब्य देहाय बिोजििका रहेका छन । 

क्र=.स=. सचुक एकाई 

आ.ब. 
20७९/08०को 

अवस्था  

आ.ब. 
208५/08६को 

िक्ष्य 
१. िाि ृितृ्य ुदर (प्रमि िाख िीर्वि िन्ििा) िना १५१ ८५ 

२. नविाि जशश ुितृ्य ुदर (प्रमि हिार िीर्वि िन्ििा) िना २१ १३ 

३. 
पााँच बषय िमुनका बािबामिकाको ितृ्य ुदर(प्रमि हिार 
िीर्वि िन्ििा) 

िना ३३ २२ 

४. पााँच बषय िमुनका बािबामिकाको पडु्कोपनको अवस्था  प्रमिशि २५ १७ 

५. 
सडक दघुयटनाका कारण ज्यान गिुाउने व्यजक्तको 
संख्या (प्रमि एक िाख िनसंख्यािा ) 

िना ९ .५  ५ 

६. पूणय खोप पाउने बािबामिका  प्रमिशि ८० ९५ 

७. स्वास््यकिरको उत्पादन (प्रमि हिार िनसंख्यािा ) िना  १.९४ ४.६४ 

८. स्वास््य मबिािा आबर िएको िनसंख्या प्रमिशि २१ ७० 

९. स्वास््य बीिा काययक्रििा नमबकरण दर  प्रमिशि ६९ ९० 

१०. कुि स्वास््य खचयिा व्यजक्तगि िहिा हनुे खचय  प्रमिशि  ५४.२ ३८ 

११. ३० मिनेटको दरुीिा स्वास््य संस्था िएका घरिरुी प्रमिशि ७७ ८६ 

१२. 
पाच बषयिमुनका ब्चाहरु िध्ये िन्ि दिाय गररएको 
बािबामिका  

प्रमिशि  ७४ १०० 

१.९  ददगो मबकास िक्ष्य (2016-2030) 

र्वश्वका सबै सरकारहरुिे प्रमिबरिा िनाएका िी र्वकास िक्ष्यहरुिे सन ्२०३० सम्ििा सबै प्रकारका गररबी 
र िोकिरी उन्ििुन गने देजख र्वपद साँग िधु्ने क्षििा ििबिु बनाउने सर्हि १७ वटा उद्देश्य र १६९ वटा 
िक्ष्य राखेका छन।्त्यस िध्ये उद्देश्य ३ स्वा्य क्षेत्रसंग सम्बजन्िि छ ।यस अन्िगयिका िखु्य िक्ष्यहरु 
देहाय बिोजििका छन । 

ददगो मबकास िक्ष्यका सूचकहरु 

ददगो र्वकास िक्ष्य, उद्देश्य ३ : स्वस्थ िीवन समुनजश्चि गदै सबै उिेर 
सिहुको अरोग्यिा प्रबरयन गने 

अनगुिनको खाका 

िक्ष्य िथा सूचकहरु २०१५ २०१९ २०२२ २०२५ २०३० 

ि्यांकको 
श्रोि 

Frequency 
जिम्िेवार 
मनकाय 

िक्ष्य ३.१ सन ्२०३० को अन्त्यसम्ि, र्वश्वको िाि ृितृ्यदुर िाई ७० प्रमि िाख िीर्वि िन्ििन्दा कि ने 

३.१.१  िाि ृितृ्यदुर २५८* १२५ ११६ ९९ ७० NDHS 
५ बषय 
बार्षयक 

स्वास््य 
िंत्रािय 




 

३.१.२ दक्ष 
स्वास््यकिरद्वारा गररएका 
िीर्वि िन्िको अनपुाि 

५५.६* ६९ ७३ ७९ ९० NMICS ५ बषय 
स्वास््य 
िंत्रािय 

िक्ष्य ३.२  सन ्२०३० को अन्त्यसम्ि, नवजशश ुिथा पााँच बषयिमुनका बािबामिकाको रोकथाि गनय सर्कने 
ितृ्यहुरुको अन्त्य गने, यस्को िागी सबै देशहरुिे नवजशश ुितृ्यदुरिाई कजम्ििा १२ प्रमि १००० िीर्वि 
िन्ि वा सो िन्दापमन कि िथा पााँच बषय िमुनका बािबामिकाको ितृ्यदुरिाई  कजम्ििा २५ प्रमि १००० 
िीर्वि िन्ि वा सो िन्दापमन कि गने 

३.२.१  पााँच बषय 
िमुनका बािबामिकाको 
ितृ्यदुर 

३८* २८ २७ २४ २० 

NDHS, 

NMICS 

बार्षयक, ५ 
बषय 

स्वास््य 
िंत्रािय 

३.२.२  नवजशश ु
ितृ्यदुर 

२३* १८ १६ १४ १२ 

NDHS, 

NMICS 

बार्षयक, ५ 
बषय 

स्वास््य 
िंत्रािय 

िक्ष्य ३.७.१आबश्यकिा  
अनसुार आिमुनक पररवार 
मनयोिनका सािनको 
सेवाबाट सन्िषु्ट प्रिनन 
उिेर सिहु(१५-४९ 
बषय)का िर्हिाहरुको 
अनपुाि 

६६ ७१ ७४ ७६ ८० NDHS ५ बषय स्वास््य 
िंत्रािय 

िक्ष्य ३.७.२ 
र्कशोरीहरुिा िन्ि 
दर(१०-१४ बषय, १५-
१९ बषय) उक्त उिेर 
सिहुको प्रमि १००० 
िर्हिािा 

७१ ५६ ५१ ४३ ३० NDHS ५ बषय 
स्वास््य 
िंत्रािय 

िक्ष्य ३.a.१- उिेर 
अनसुार िनामनकृि १५ 
बषय र िामथका उिेर 
सिहुिा सिुरिन्य प्रदथय 
प्रयोग गने (prevalence) 

३०.८ २६.१८ २४.३३ २१.५६ १५.०९ STEPS ३ बषय 
स्वास््य 
िंत्रािय 

िक्ष्य ३.b.१ िजक्षि 
िनसंख्यािे रार्िय 
काययक्रि अनसुार सबै 
खोप पाएको अनपुाि 

८८ ९० ९५ ९५ ९५ 

HMIS, 

NDHS 
५ बषय 

स्वास््य 
िंत्रािय 




 

१.१०  रार्िय स्वास््य नीमि २०७६ 
नेपािको संमबिानिे आिारििू स्वास््य सेवािाई प्रत्येक नागररकको िौमिक अमिकारको रुपिा प्रत्याििू 
गरेको छ। देशको संजघय संरचना र संघ, प्रदेश र स्थानीय िहको क्षेत्रामिकार अनसुार स्वास््य सेवािाई 
संस्थागि गनय िथा नेपाििे गरेका रार्िय, अन्िरार्िय प्रमिबरिािाई सम्बोिन गनय रार्िय स्वास््य नीमि 
२०७६ िारी िएको हो ।रार्िय स्वास््य नीमििे स्वस्थ िथा सखुी िीबन िजक्षि सचेि नागररकको पररकल्पना 
गदै  संजघय संरचनािा सबै बगयका नागररकका िामग सािाजिक न्याय र सशुासनिा आिाररि स्वास््य 
प्रणािीको र्वकास र र्वस्िार गदै गणुस्िरीय स्वास््य सेवाको पहुाँच र उपिोग समुनजश्चि गने िक्ष्य मिएको छ 
। 

 

यसिे अंमगकार गरेका नीमिहरु मनम्न अनसुार छन ्। 

१. सबै िहका स्वास््य संस्थाहरूबाट िोर्कए बिोजििको मनशलु्क आिारििू स्वास््य सेवा शमुनजश्चि 
गररनेछ । 

२. स्वास््य मबिा िार्य ि मबशेषज्ञ सेवाको सिुि पहुाँच शमुनजश्चि गररनेछ । 

३. सबै नागररकिाई आिारििू आकजस्िक स्वास््य सेवाको पहुाँच समुनजश्चि गररनेछ । 

४. स्वास््य प्रणािीिाई संघीय संरचना अनरुुप संघ, प्रदेश र स्थानीय िहिा पनुसंरचना, सिुार, एवं 
र्वकास िथा र्वस्िार गररनेछ । 

५. स्वास््यिा सबयब्यापी पहूाँच (universal health coverage) को अविारणा अनरुुप प्रबियनात्िक, 
प्रमिकारात्िक, उपचारात्िक, पनुस्थायपनात्िक िथा प्रशािक सेवािाई एर्ककृि रुपिा र्वकास िथा 
मबस्िार गररनेछ । 

६. स्वास््य क्षेत्रिा सरकारी, मनजि िथा गैर सरकारी क्षेत्रबीचको सहकायय िथा साझेदारीिाई प्रबरयन, 
ब्यबस्थापन िथा मनयिन गनुयका साथै स्वास््य जशक्षा, सेवा र अनसुन्िानका क्षेत्रिा मनजि, अन्िररक 
िथा बाह्य िगानीिाई प्रोत्साहन एवं संरक्षण गररनेछ । 

७. आयवेुद, प्राकृमिक जचर्कत्सा, योग, िथा होमिओप्यामथक िगायिका जचर्कत्सा प्रणािीिाई एर्ककृि 
रुपिा र्वकास र र्वस्िार गररनेछ । 

८. स्वास््य सेवािाई सबयसिुि, प्रिावकारी िथा गणुस्िरीय बनाउन िनसंख्या, िगूोि र संघीय संरचना 
अनरुुप सीप मिजश्रि दक्ष स्वास््य िनशजक्तको र्वकास िथा र्वस्िार गदै स्वास््य सेवािाई ब्यबजस्थि 
गररनेछ । 

१०. सेवा प्रदायक व्यजक्त िथा संस्थाबाट प्रदान गररन े स्वास््य सेवािाई प्रिावकारी, िवार्देही र 
गणुस्िरीय बनाउन स्वास््य ब्यबसायी पररषदहरुको संरचनाको र्वकास, र्वस्िार िथा सिुार गररनेछ । 

१०. गणुस्िरीय औषमि िथा प्रमबमििन्य स्वास््य सािग्रीको आन्िररक उत्पादनिाई प्रोत्साहन गदै कुशि 
उत्पादन, आपूमिय, िण्डारण र मबिरणिाई मनयिन िथा प्रिावकारी ब्यबस्थापन िार्य ि पहुाँच एवं 
सिजुचि प्रयोग समुनजश्चि गररनेछ। 




 

११. सरुवा रोग, र्कटिन्य रोग, पशपुन्छीिन्य रोग, ििबाय ु पररबियन र अन्य रोग िथा िहािारी 
मनयन्त्रण िगायि र्वपद ब्यबस्थापन पूबय ियारी िथा प्रमिकाययको एर्ककृि उपायहरु अविम्बन 
गररनेछ। 

१२. नसने रोगहरुको रोकथाि िथा मनयन्त्रणका िामग व्यजक्त, पररवार, सिाि िथा सम्बजन्िि मनकायिाई 
जिम्िेबार बनाउदै एर्ककृि स्वास््य प्रणािीको र्वकास िथा र्वस्िार गररनेछ । 

१३. पोषणको अवस्थािाई सिुार गनय, मिसावटयकु्त िथा हामनकारक खानािाई मनरुत्सार्हि गदै गणुस्िरीय 
एवं स्वास््यबियक खाद्य पदाथयको प्रवियन, उत्पादन, प्रयोग र पहुाँचिाई मबस्िार गररनेछ। 

१४. स्वास््य अनसुन्िानिाई अन्िरार्िय िापदण्ड अनरुुप गणुस्िरीय बनाउदै अनसुन्िानबाट प्राप्त प्रिाण र 
ि्यहरुिाई नीमि मनिायण, योिना ििुयिा िथा स्वास््य परमिको र्वकासिा प्रिावकारी उपयोग 
गररनेछ। 

१५. स्वास््य ब्यबस्थापन सूचना प्रणािीिाई आिमुनकीकरण, गणुस्िरीय िथा प्रमबमि िैत्री बनाई एर्ककृि 
स्वास््य सूचना प्रणािीको र्वकास गररनेछ । 

१६. स्वास््य सम्बजन्ि सूचनाको हक िथा सेवाग्राहीिे उपचार सम्बजन्ि िानकारी पाउने हकको प्रत्यािमूि 
गररनेछ । 

१७. िानमसक स्वास््य, िखु, आाँखा, नाक, कान, घााँटी स्वास््य सेवा िगायिका उपचार सेवािाई र्वकास 
र र्वस्िार गररनेछ । 

१८. अस्पिाि िगायि सबै प्रकारका स्वास््य संस्थाबाट प्रदान गररने सेवाको गणुस्िर समुनजश्चि  गररनेछ। 

१९. स्वास््य क्षेत्रिा नीमिगि, संगठनात्िक िथा ब्यबस्थापकीय संरचनािा सियानकूुि पररिाियन िथा 
सिुार गदै सशुासन कायि गररनेछ । 

२०. िीबनपथको अबिारणा अनरुुप सरुजक्षि िाितृ्व, बाि स्वास््य, र्कशोर-र्कशोरी िथा प्रिनन स्वास््य, 
प्रौढ िथा िेष्ठ नागररक िगायिका सेवाको र्वकास र्वस्िार गररनेछ । 

२१. स्वास््य क्षेत्रको ददगो र्वकासका िामग आबश्यक र्वत्तीय स्रोि िथा मबशेष कोषको व्यवस्था गररनेछ । 

२२. बढ्दो शहरीकरण, आन्िररक िथा बाह्य बसाइ-सराइ िस्िा मबषयहरुको सियानकूुि ब्यबस्थापन गदै 
यसबाट हनुे िनस्वास््य सम्बजन्ि सिस्याहरु िाई सिािान गररनेछ । 

२३. िनसांजख्यक ि्यांक ब्यबस्थापन, अनसुन्िान िथा र्वश्लषेण गरी मनणयय प्रर्क्रया िथा काययक्रि 
ििुयिासाँग आबर गररनेछ। 

२४. प्रमि-िैर्वक प्रमिरोििाई न्यूमनकरण गदै संक्रािक रोग मनयन्त्रण िथा ब्यबस्थापनका िामग एकद्वार 
स्वास््य परमिको र्वकास िथा र्वस्िार गररनकुा साथै वाय ु प्रदषुण, ध्वमन प्रदषुण, िि प्रदषुण 
िगायिका बािावरणीय प्रदूषणका साथै खाद्यान्न प्रदषुणिाई बैज्ञामनक ढंगिे मनयिन िथा मनयन्त्रण 
गररनेछ। 

२५. आप्रवासन प्रर्क्रयाबाट िन स्वास््यिा उत्पन्न हनु ् सलने िोजखििाई न्यूनीकरण गनय िथा र्वदेशिा 
रहेका नेपािी नागररकहरुको स्वास््य सरुक्षाका िामग सिुजुचि ब्यबस्थापन गररनेछ । 

 

 

 




 

खण्ड -२  साराशं िथा काययक्रिको  र्वश्लषेण  
 

२.१. ि्याकंको  श्रोि िथा र्वश्लषेण  

 

यो प्रमिबेदनको िखु्य श्रोि स्वास््य संस्थाहरुिे सेवा प्रदान गरे पश्चाि सेवाको र्ववरण िामसक रुपिा स्वास््य 
व्यवस्थापन सूचना प्रणािी  Dhis-2  (Integrated H ealth H ealth  inform ation Management  System) िा 
प्रमबस्ट  गरर प्राप्त एकीकृि सूचनाहरु हनु । यो प्रमिबेदनिा अन्य िाध्यिबाट प्राप्त सूचना िथा ि्यांकहरु 
िस्िै  राजस्िय िनगणना २०७८, र्वमिन्न मबमिन्न अवमिका िागी िोर्कएका िक्ष्यहरु स्वास््य जशमबर बाट सेवा 
ददएको र्ववरण र स्वास््य संस्थाहरुिे उपिब्ि गराएको र्ववरण सिेि प्रयोग गररएको छ । 

यस वार्षयक प्रमिवेदनिा मबगि िीन आ.ब िा पाटन नगरपामिका बैिडीिा  सम्पन्न िएका स्वास््य 
काययक्रिहरुको ि्यांक र गि आ.ब िा संचामिि काययक्रिहरुको सकु्ष्ि सिीक्षाका साथै काययक्रिका सर्ििा, 
सम्पन्न गदायका चनुौिी र सिुारका उपायहरु प्रस्ििु गररएको छ । प्रमिवेदन स्वास््य ब्यवस्थापन सूचना 
प्रणािी, १० वटै वडाका स्वास््य संस्थाहरुिे बार्षयक सिीक्षा गोष्ठीिा प्रस्ििु गररएका प्रस्िमुिकरणहरुिाई 
सिेि आिार बनाएर ियार गररएको छ। 

कोमिड -१९ िहािारीको सियिा  रोिगारीको जशिमसिािा घर बार्हर रहेका सबै व्यजक्तहरु घर र्केका 
कारण स्वास््य सूचकांकहरुिा उ्च प्रगमि अथायि िोर्कएको िक्ष्य संग िेि खाएको देजखन्छ  िने  कोमिड -
१९ िहािारी घटे पश्चाि घर र्केका पररवार िथा  व्यजक्तहरु पनुिः रोिगारीको जशिमसिािा देश र्वदेश र्के 
पछी स्वास््य सूचकांकहरुको प्रगमि प्रमिशि घटेको देजखन्छ । िैपमन पाउनपुने िोर्कएका सेवाहरु सियिै 
उपिब्ि गराउन स्वास््य संस्था िथा स्वयंसेर्वकाहरुको पररचािन गररएको छ । 

 

२.२. प्रमिवेदनको अवस्था 
िामसक रुपिा स्वास््य संस्थाहरुिे ददने प्रमिवेदनको आिारिा आ.व. २०७९/८० िा सिग्र पाटन 
नगरपामिकाको स्वास््यको  बार्षयक प्रमिवेदनको अवस्था १०० प्रमिशि, िर्हिा सािदुार्यक स्वास््य 
स्वयिसेमबका प्रमिवेदन ९९ प्रमिशि, खोप केन्रहरुको िामसक प्रमिवेदन १०० प्रमिशि र गाउाँघर जलिमनक 
प्रमिवेदन १०० प्रमिशि रहेको मथयो िने आ.व. २०८०/८१ िा सिग्र प्रमिबेदन १००%, िर्हिा सािदुार्यक 
स्वास््य स्वयि ्सेर्वका प्रमिबेदन ९९. प्रमिशि, खोप केन्रहरुको िामसक प्रमिवेदन १०० प्रमिशि र गाउाँघर 
जलिमनक प्रमिवेदन १०० प्रमिशि रहेको छ  ।आगािी आमथयक बषय देजख पछी र्रक नपने गरी सियिै 
प्रमिवेदन ियार िेररर्र्केशन सर्हि प्रमिबेदन प्रर्वष्ट गने काययिाई िहत्व ददन आवश्यक देजखन्छ । 

 

२.३. रार्िय खोप काययक्रि 

पाटन नगरपामिकाको खोप काययक्रिको सिग्र अवस्था गि आ.व. िन्दा घटेको देजखन्छ।आ.व. २०८०/८१ 
िा  BCG, D P T -H epB -H ib-3 र MR-2, खोपको किरेि क्रिसिः ७०, ८२ र ८५   प्रमिशि रहेको छ 
त्यस्िै BCG आ.व.२०७९/८०  िन्दा २५% िे घटेको देजखन्छ िने Penta-3 १५ प्रमिशि िे र MR-2 पमन 
आ.व.२०७९/८० को ििुनािा २४ प्रमिशििे घटेको छ, यस्िै गियविी आिािाई ददेने खोप Td2 र Td2+ 
को किरेि पमन १८.३ % िे घटेको अवस्था छ | D P T -H epB -H ib1 खोप िगाएको ब्चा दादरुारुबेिा 
दोश्रो िात्रा िगाउदा सम्ि हनुे ड्रप आउट -९.६ प्रमिशि रहेको छ िनु गि आमथयक बषयिा -१४.७  मथयो। 




 

यस्िै D P T -H epB -H ib-1 मबरुर D P T -H epB -H ib-3 को ड्रप आउट दर -6.9 रहेको छ ।यस्िै खोपको खेर 
िाने दर हेदाय मडपीटी र्हपमब र्हव गि आ. ब. िन्दा १.५  प्रमिशििे घटेर  ३६.४  प्रमिशि पगुेको छ र 
दादरुा रुवेिाको खेर िाने दर ७१.३ प्रमिशि  रहेको छ । गियविी आिािाई ददने TD खोपको खेर िाने दर 
५४.९ प्रमिशि रहेको छ िनु गि बषय िन्दा बढेको छ ।कोर्ह बािबामिकाहरु पाउन ुपने सबै खोप बाट 
बजन्चि नहनु/नछुटुन िन्ने उरेश्यिे रार्िय नीमि अनसुार पूणय खोप पामिकािाई  मनरन्िरिा प्रदान गनय घरिरुी 
सवेक्षण गरी छुट पाईएका बािबामिकाहरुिाई खोप िगाउने  र प्रत्येक बषय पणुयखोप वाडय / पामिका  
शमुनजश्चि गने कायय सिेि गररदै आएका छौ । 

 

२.४. पोषण काययक्रि 

पाटन नगरपामिकािा  एक बषय िमुनका ब्चाहरुको बरृ्र अनगुिनको किरेि आ.व. २०८०/८१ िा 76.8 
प्रमिशि रहेको छ िने औसििा ब्चाको बरृ्र अनगुिन १९ पटक रहेको छ, यस्िै गिायवस्थािा सेवन गने 
१८० आइरन चक्कीको मबिरण दर ५३.४ र १८०  लयाजल्सयि चक्की सेवन गनेको दर  ७०  प्रमिशि रहेको 
छ। िनु आ.ब. २०७९/८० को ििुनािा घटेको देजखन्छ। 

 

२.५. सिदुायिा आिाररि नवजशश ुिथा बािरोगको एकीकृि ब्यवस्थापन काययक्रि   
यस नगरपामिकािा  पााँच बषयिमुनका ब्चाहरुिा मनिोमनया हनुे दर आ.व.२०८०/८१ िा प्रमिहिारिा १३० 

रहेको छ िनु आ.ब.२०७९/८० िा १५८ प्रमिहिारिा रहेको मथयो ।आ.व.२०८०/८१ िा दइु िर्हना 
िमुनको जशशिुा ब्यालटेररया को सम्िार्वि गम्िीर संक्रिण १५  प्रमिशि रहेको छ ।यस्िै झाडापखािाको दर 
आ.व.२०८०/८१ िा प्रमिहिारिा २०३ रहेको छ िनु आ.ब. २०७९/७८० िा २०६ प्रमिहिारिा रहेको 
मथयो।झाडापखािाका र्वरािीहरु िध्ये जिवनिि र जिन्क चक्कीबाट उपचार गरीएको प्रमिशि १०० रहेको छ।  
 
२.६. िाि ृिथा नवजशश ु काययक्रि   
यस आमथयक बषयिा िनुसकैु सियिा कम्िीिा एक पटक गिय िााँच गराउने गियविी िर्हिा ७४   प्रमिशि 
रहेको छ िनु अजघल्िो आ.व. िन्दा ३१.७ प्रमिशििे घटेको  छ । प्रोटोकि अनसुार आठ पटक गियिांच 
गराउने गियविी आिाहरु ४०.६  प्रमिशि िात्र रहेको छ । िनुसकै सियिा गिय िाच गराउन े िन्दा 
प्रोटोकि अनसुार गियिाच गराउने िर्हिाहरुको संख्या मनकै कि रहेको छ।सस्थागि प्रस 'िी हनुे गियविी 
िर्हिाहरु पाटन नगरपामिका मित्रका र बार्हरका अस्पिाि गरर  ७३ प्रमिशि रहेको छ िने घरिा िएको 
प्रसिुी १ िना िात्र रहेको छ ।सस्थागि प्रसमुि हनुे गियविी आिाहरु िध्ये SBA िामिि प्राप्त दक्ष 
प्रसमुिकिरबाट प्रसमुि गराईएका आिाहरु ३३.९ प्रमिशि रहेको र अन्य स्वास््यकिरबाट प्रसिुी गराइएका 
आिाहरुको संख्या ६६.१ रहेको छ । 

 
२.७. पररवार योिना  काययक्रि  
पाटन नगरपामिकािा  पररवार मनयोिनका आिमुनक सािनहरुको प्रयोग दर को अवस्था आ.व. २०८०/८१  
िा ५७ प्रमिशि रहेको मथयो िने गि आ.व २०७९/८० िा ६८ प्रमिशि रहेको देजखन्छ।त्यस्िै 




 

२०८०/८१ िा घटेर ५७ प्रमिशि पगुेको छ ।१० वटै वडाहरुको ििुनािा  वडा नं. १ को  पररवार 
मनयोिनका आिमुनक सािनहरुको प्रयोग दर उ्च रहेको छ  िने वडा नं. ७ िा सबै  िन्दा कि रहेको छ  
  
 

 

२.८. रार्िय सािदुार्यक िर्हिा स्वास््य स्वयि सेर्वका काययक्रि  
नगरपामिका  िररिा १०९ िना िर्हिा स्वास््य स्वयिसेर्वकाहरुिे सिदुायिा र्वमिन्न सेवाहरु ददइ रहेका 
छन ्। आ.ब.िा प्रत्येक िर्हनािा सेवा ददएर प्रमिवेदन ददने गरेकोिा यस आ.व.िा ९९ प्रमिशििे प्रमिवेदन 
पेश गरेको देजखन्छ । प्रत्येक िर्हिा स्वयिसेवकिे औसििा ३७  िनािाई प्रमि िर्हनािा सेवा ददएको 
देजखन्छ। यस्िै स्वास््य आिा सिहुको बैठक ९७  प्रमिशि संचािन िएको देजखन्छ । 

 
२.९. गाउाँघर जलिमनक काययक्रि  
यस नगरपामिकािा  रहेका िम्िा ३८ वटा गाउघर जलिमनकहरु िामसक रुपिा १ पटक संचािन गररन्छन । 
िनु स्वास््य संस्था िन्दा टाढाका बजस्िहरुिा सेवा प्रदान गने उरेश्यिे स्थापना गररएका हनु । आमथयक बषय 
२०८०/८१ िा १००  प्रमिशि सन्चािनिा रहेको देजखन्छ िने प्रमि  गाउघर जलिमनक  सन्चािन गदाय 
औसि रुपिा प्रमि जलिमनक प्रमि ददन २० िनािाई सेवा ददएको अवस्था रहेको छ । 

 

२.१०. क्षयरोग मनयन्त्रण काययक्रि 

पाटन नगरपामिका  मित्र िम्िा १० डट्स केन्र र ३ िाईक्रोस्कोपीक केन्रबाट सेवा सन्चािन िईरहेको छ 

। आ.ब.२०८०/८१ िा क्षयरोगको उपचार सर्िहनुे दर ९० प्रमिशि र गि आ.व. िा यो दर ८९ प्रमिशि  
रहेको मथयो। क्षयरोगको केस नोटीर्ीकेसन दर आ.व.२०७९/८० िा १०१ प्रमिशि रहेकोिा २०८०/८१ 
िा  घटेर ५८ प्रमिशि पगुेको छ ।  
 
२.११. कुष्ठरोग मनयन्त्रण काययक्रि 

मबगि आमथयक वषयिा पाटन नगरपामिकािा कुष्ठ रोगका र्वरािीहरु पत्ता िागेको अवस्था छैन । कुष्ठ रोग प्रमि 
सिाििा नाकारात्िक िारणा अझै पमन हटन सकेको छैन । कुष्ठ रोगको औषमिहरु सबै स्वास््य संस्थाहरुिा  
मनशलु्क रुपिा उपिव्ि छ । 

 

२.१२. यौन रोग िथा एच आइ िी मनयन्त्रण काययक्रि  
पाटन नगरपामिका अन्िगयि प्रा.स्वा.के. पाटन बाट HIV र्पमडि व्यजक्तहरुको िामग मनशलु्क औषमि र्विरण 
कायय िई रहेको छ । MP D S  संस्थािे आ.ब. २०८०/८१ िा पाटन नगरपामिका अन्िगयिका  १४९८ िना 
प्रवाशीहरु िथा मिनका पररवारको HIV  जाच  गदाय  २ िना  संक्रमिि िेर्टएका छन त्यस्िै सबै स्वास््य 
संस्थाहरु बाट गियविीहरुको मनशलु्क रुपिा स्वेज्छक रुपिा HIV जाच िई रहेको छ यस आ.व. िा ५६७ 
िना गियविी हरुको पररक्षण गदाय कुनै पमन िर्हिािा संक्रिण देजखएनन । 

 

२.१३. ििेरीया उन्ििुन काययक्रि  




 

ििेररयाको सकु्ष्ि स्िरीकरण २०२१ अनसुार पाटन नगरपामिकाका सबै  वडाहरु ििेरीयाको िध्य िोजखििा  
रहेका छन । आ.व.२०८०/८१ िा ििेररयाको िामग ९४७ िनाको रगि पररक्षण गदाय नयााँ पत्ता िागेका 
िम्िा ििेररयाका मबरािी संख्या १  िना रहेको छ ।  
 

 

 

२.१४. उपचारात्िक सेवा काययक्रि  
आमथयक वषय २०८०/८१  िा नगरपामिकाको कुि िनसंख्याको ११५ प्रमिशि नया मबरािीिे बर्हरङ्ग सेवा 
अन्िगयि सेवा मिएको देजखन्छ। िस िध्ये िर्हिाहरुिे ५८ प्रमिशििे सेवा मिएको मथयो । बर्हरङ्ग सेवा 
अन्िगयि सेवा मिएका  रोगीहरु िध्ये सविन्दा बर्ढ पर्हिोिा Gyastritis. का मबरािीहरु, दोस्रोिा ज्वरो र 
िेस्रोिा टाउको दखुाईको  सिस्या क्रिश  चौथो, पाचौ, छैटौ, सािौ, आठौ, नवौ र दशौिा U R TI, LR TI, 
B ack pain , C ut injury, H ypertension , C O P D  र toothache रहेका छन। बेिा बेिािा मबशेसज्ञ स्वास््य 
जशर्वरको सिेि आयोिना गरी उपचारात्िक सेवा प्रदान गदै आएका छौ । 

 

 

२.१५. एम्बिेुन्स सेवा  
पाटन नगरपामिका  मित्र प्रा.स्वा.के. पाटन र मसरेस्वर स्वास््य चौकी बाट गरी हाििम्िा  २ वटा एम्बिेुन्स 
संचािनिा रहेका  छन । 

 
२.१६. स्वास््य र्वत्तीय ब्यवस्थापन  
आमथयक वषय २०८०/८१ िा संघीय सरकारबाट रु ५८०,६२००० प्राप्त िएकोिा रु २४,९०२३२ (९० 
%) खचय िएको छ िने पामिका बाट   प्राप्त चाि ुरु ६४,००००० िध्ये ६३५२०६६ (९९%) खचय िएको 
र करारका कियचारीहरुको ििब ित्ता, िवन र घेरबार  मनिायणिा २२७,००००० खचय िएको देजखन्छ |  
 

२.१७. स्वास््य ब्यवस्थापन सूचना प्रणािी  
स्वास््य क्षेत्रका सूचना ब्यवस्थापन गनयको िागी  नगरपामिका अन्िगयिका सबै स्वास््य संस्थाहरुबाट स्वास््य 
ब्यवस्थापन सूचना प्रणािीको मनयमिि प्रयोग िइ रहेको छ । आ.व. २०८०/८१ िा नगरपामिका अन्िगयिका  
स्वास््य संस्थाको प्रमिवेदन १०० प्रमिशि रहेको छ। सियिै गरेको प्रमिबेदन िने पमछ स्याउने गरेको 
कारण ९२ प्रमिशि रहेको छ । 

 
२.१८.   र्कशोर र्कशोरी स्वास््य काययक्रि  
कुि िनसंख्याको २० प्रमिशि र्हस्सा र्कशोर र्कशोरीहरुको रहेको छ । र्कशोर र्कशोरीहरुिे आवश्यकिा 
अनसुारका सेवाहरु सििै मनवायि प्राप्त गरुन िन्ने उद्देश्यिे सबै स्वास््य संस्थाहरुबाट र्कशोर र्कशोरी िैत्री  
सेवा शमुनजश्चि गने , स्वास््यकिरहरुिाई िामिि प्रदान गने कायय पमन गररदै छ । यस नगरपामिका 
अन्िगयिका सबै  स्वास््य संस्था बाट   र्कशोर र्कशोरी सम्बजन्ि स्वास््य सेवा प्रदान िईरहेको िए पमन 
िम्िा ७  वटा संस्था र्कशोर र्कशोरी िैत्री स्वास््य संस्था प्रिाणीकरण िएका छन। अन्य िाई पमन आगािी 
वषय मित्र प्रिाणीकरण गने गरी कायय हदैुछ । 




 

खण्ड ३ : वाि स्वास््य काययक्रिको प्रगमि र्ववरण  
३.१ रार्िय खोप काययक्रि 

पषृ्ठिमूि 

नेपाििा र्व.सं. २०३४ साििा मबर्र उन्िूिन िए पश्चाि ्र्वस्िाररि खोप आयोिनाको रुपिा खोप 
काययक्रि केही जिल्िाबाट संचािन गररएको हो।यस काययक्रििे शरुुिा मब.मस.िी.र मड.र्प.टी. खोप शरुु गरी 
२०३६/३७ साििा पोमियो, र्ट.र्ट. थप गरी क्रिशिः २०४५ साििा नेपािका सबै जिल्िािा र्वस्िार 
गररएको मथयो। र्वस्िाररि खोप काययक्रि अन्िगयि ६ वटा रोगहरु क्षयरोग, भ्यागिेु रोग, िनषंु्टकार, िहरे खोकी, 
पोमियो र दादरुा र्वरुर सिावेश गररएकोिा क्रिश र्व.सं. २०६० साििा हेपाटाईर्टस र्व, २०६४ साििा 
िापामनि ईन्सेर्िाईर्टस र २०६६ साििा हेिोर्र्िस ईन्रु्िनु्िा खोप थप गररएको मथयो। र्व.सं.२०७१ 
साििा सईुबाट ददईने पोमियो खोप (एर्.आई.र्प.मि.) िथा न्यिुोकोकि खोप, २०७७ िा झाडापखािा 
मबरुरको रोटा खोप, २०७८ िा टाइर्ाइड मबरुरको खोप सिेि  सिेि हाि १३ वटा रोग मबरुर खोप 
प्रदान गररन्छ। यी खोपहरु संस्थागि िथा वाह्य जलिमनक िार्य ि संचािन गररन्छ। 

रार्िय खोप काययक्रिको पररचय 

रार्िय खोप काययक्रि अन्िगयि हाि नेपाििा १५ िर्हना िमुनका बािबामिकाहरु र गियविी 
िर्हिाहरुका िामग मनिःशलु्क खोप सेवा प्रदान गररदै आएको छ ।१५ िर्हना िमुनका बािबामिकाहरुिाई १३ 
वटा सरुवा रोगहरु (क्षयरोग, भ्यागिेु रोग, िहरेखोकी, िनषंु्टकार, हेपाटाइर्टस मब, हेिोर्र्िस इन्लल्यूएञ्जा बी, 
पोमियो, दादरुा, रुबेिा, मनिोमनया, िापामनि इन्सेर्िाइर्टस, झाडापखािा र टाइर्ाइड) को खोप िथा गियविी 
िर्हिाहरुका िामग टी.डी. खोप उपिब्ि गराउाँदै आएको छ । पाटन नगरपामिका  मित्रका ४१ खोप 
केन्रहरु िार्य ि १५ िर्हना िमुनका बािबामिकाहरु र गियविी िर्हिाहरुका िामग मनिःशलु्क खोप सेवा प्रदान 
गररदै आएको छ । 

खोप काययक्रिको िक्ष्य 

 खोपबाट बचाउन सर्कने रोगहरु मबरुर मबमिन्न खोपहरु प्रदान गरर मि रोगहरु िाग्ने दर, रोगहरुको 
कारणबाट हनुे अपाङ्गिा दर, र रोगहरुको कारणबाट हनुे बाि ितृ्यदुरिा उल्खेनीय रुपिा कमि 
ल्याउन ुहो । 

खोप िगाएका बािबामिकाहरुको ३ बषयको  र्ववरण  

सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

मब.मस.िी.खोप िगाएका  बािबामिका संख्या  ५८२ ५१८ ४११ 

मड.र्प.टी.हेप.मब.र्हब पर्हिो खोप िगाएका  बािबामिका ६१७ ५१७ ४४८ 
मड.र्प.टी.हेप.मब.र्हब दोश्रो खोप िगाएका  बािबामिका ६०० ५३३ ४५८ 
मड.र्प.टी.हेप.मब.र्हब िेश्रो  खोप िगाएका  बािबामिका  ६१९ ५२९ ४७९ 

र्प.मस.मि. पर्हिो खोप िगाएका  बािबामिका संख्या ६१७ ५१७ ४४८ 
र्प.मस.मि. दोश्रो खोप िगाएका  बािबामिका संख्या ६०० ५३३ ४५८ 
र्प.मस.मि. िेश्रो खोप िगाएका  बािबामिका संख्या ६३५ ५३४ ४८९ 

आ.ई.र्प.मि. दोश्रो खोप िगाएका  बािबामिका संख्या ६१९ ३१० ४८७ 




 

सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

िे.ई. खोप िगाएका  बािबामिका संख्या ६६२ ५५१ ४८६ 

दादरुा रूबेिा पर्हिो खोप िगाएका  बािबामिका संख्या ६३५ ५३६ ४८९ 
दादरुा रूबेिा दोश्रो खोप िगाएका  बािबामिका संख्या ६११ ५९३ ४९१ 

र्ट.मड. २ र २+ खोप िगाएका  गियविी  संख्या ५२६ ५०१ ४१२ 

टाइर्ाइड खोप िगाएका  बािबामिका संख्या ४७ ५९३ ४९१ 
पूणय खोप खोप िगाएका  बािबामिका संख्या  ६११ ५९० ४९१ 

मड.पी.टी–हेप मब १– मड.पी.टी–हेप मब िेस्रो मबचको 
ड्रपआउट दर  

-०.३२ -२.३ -६.९ 

मड.पी.टी–हेप मब १ र दादरुा रूवेिा दोश्रो खोप  मबचको 
ड्रपआउट दर  

०.९७ -१४.७ -९.६ 

 

खोप िगाउन ेबािबामिकाहरुको र्ववरण (प्रमिशििा) 

 खोप काययक्रिको प्रगमि प्रमिशि 
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३.२  नविाि जशश ुिथा बािरोगको एकीकृि व्यवस्थापन काययक्रि 

पररचय 
पााँच वषयिमुनका बािबामिकाहरुिा देखा पने िखु्य स्वास््य सिस्याहरुको एकीकृि रुपिा सिस्या 

पर्हचान गने, िूल्याङ्कन गने र वगरकरण गरर त्यसैको आिारिा उक्त रोगहरुको उपचार िथा व्यवस्थापन गने 
प्रणािीिाई सिदुायिा आिाररि नविाि जशश ुिथा बािरोगको एकीकृि व्यवस्थापन िमनन्छ । 

नविाि जशश ुिथा बाि रोगको एकीकृि व्यवस्थापन (Integrated Management of Neonatal and 

Childhood Illness) काययक्रिको िखु्य उदेश्य पााँचवषय िमुनकाबािबामिकाहरुिा प्रायिःिसो देजखने रोग िथा 
अन्य स्वास््य सिस्याहरुको उपचार िथाव्यवस्थापन गरी त्यसबाट हनुे ितृ्य ु दर घटाउन ु हो । यो उिेर 
सिहुका बािबामिकाहरु िध्ये नविाि जशश ु अझ बढी िोजखििा हनुे िएकोिे सरुजक्षि िररकािे सतु्केरी 
गराउन,े नविाि जशशकुो अत्यावश्यक स्याहार गने िस्िा पक्षिाई यो काययक्रििे र्वशेष िहत्व ददएको छ । 

िक्ष्य 

 नविाि जशश ुिथा ५ वषय िमुनका बािबामिकाहरुको स्वास््यिा सिुार गदै उनीहरुको िीवन रक्षा, 
स्वस््य, बरृ्र र मबकासिा योगदान पयुायउने र मबरािी दर िथा ितृ्यदुरिा उिेख्य सिुार ल्याउने । 

उदेश्यहरु 

 अत्यावश्यक नविाि जशश ुस्याहारिाई प्रवरयन गरर नविाि जशशहुरुिा हनुे मबरािी दर िथा ितृ्यदुर 
घटाउन।े 

 नविाि जशशहुरुिा देखापने िखु्य स्वास््य सिस्याहरुको व्यस्थापन गरर मबरािी दर िथा ितृ्यदुर 
घटाउन।े 

 ५ वषय िमुनका बािबामिकािा हनुसलने िखु्य स्वास््य सिस्या िथा रोगको उजचि व्यवस्थापन गरर 
मबरािी दर िथा ितृ्यदुर घटाउने। 

 

आई.एि.एन.मस.आई . (IMNCI) काययक्रि अन्िरगिका सेवाहरु 

नेपाििा सन १९९७ देजख सरुु िएको CB-IMCI काययक्रि िथा सन २००९ िा शरुु िएको CB-

NCP काययक्रि िाई सिायोिन गदै CB-IMNCI काययक्रि प्याकेिको र्वकास गने स्वास््य िथा 
िनसंख्यािन्त्राियको मिमि २०७१/६/२८ को मनणययानसुार यो सिदुायिा आिाररि नविाि जशश ु िथा 
बािरोगको एकीकृि व्यवस्थापन (CB-IMNCI) काययक्रि प्याकेिको र्वकास गररएको छ ।  
यस काययक्रििे पााँच वषयिमुनका बािबामिका िथा नविाि जशश ुहरु मबरािी हनुे िखु्य कारणहरुिाई सम्बोिन 
गदयछ र मबरािी िएको अवस्थािा सो रोगको सियिै व्यवस्थापन िथा उपचार गने काययगदयछ ।यस काययक्रि 
अन्िरगिका सेवाहरुिाई िखु्य रुपिा दईु िागिा र्विािन गररएको छ। 

 

नविाि जशश ुकेजन्रि सेवाहरु 

 स्वास््य संस्थािै प्रसूिी गराउन प्रबरयन  गने । 

 अत्यावश्यक नविाि जशश ु स्याहार िथा प्रसूमि पश्चाि स्वास््यकिरद्वारा नविाि जशश ु र सतु्केरी 
आिाको मनयमिि िााँच । 




 

 ० –५९ ददनको ब्चािा व्यालटेरीयाको सम्िार्वि गम्िीर संक्रिण िथा स्थानीय संक्रिणको 
व्यवस्थापन 

 िन्िदा सास नरे्रेको वा नरोएको जशशकुो पर्हचान िथा व्यवस्थापन 

 िन्िदै कि िौि िएको जशशकुो िूल्याङ्कन िथा व्यवस्थापन 

 जशिाङ्गको रोकथाि, िूल्याङ्कन िथा व्यवस्थापन 

दईु िर्हनादेजख पााँचवषय सम्िका बािबामिकाहरुिा हनुे रोगहरुको एकीकृि व्यवस्थापन 

 

 श्वास प्रश्वास रोग      

 पखािा       

 दादरुा  
 

जशश ुिथा वािरोगको एकीकृि व्यवस्थापन (CB-IMNCI) काययक्रिका सूचकहरुको अवस्था 
 

सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

२ िर्हना िमुनका  उपचारको िामग आएका िम्िा जशशहुरू ७६ ६६ ६६ 
२ िर्हना िमुनका जशशहुरुिा स्थानीय संक्रिण (िना ) २२ २२ २७ 

२ िर्हना िमुनका जशशहुरुिा गम्िीर संक्रिण  (िना ) १७ ४ १० 

२ िर्हना िमुनका  गम्िीर संक्रिण  िध्ये Gentam ycin 
सईुको पर्हिो डोि िगाएका  (िना ) 

५ १ ६ 

२ िर्हना िमुनका  गम्िीर संक्रिण  िध्ये Gentam ycin 
सईुको परुा डोि िगाएका  (िना ) 

३ १ ४ 

२ िर्हना िमुनका  प्रषेण गररएका जशशहुरु (िना ) ५ ५ ६ 
२ िर्हना देजख ५ बषय सम्िका वािवामिकाहरु 

स्वासप्रस्वास रोग िागेका िम्िा वािवामिका संख्या   १३४८ १७७४ १५०२ 

मनिोमनया निएका  पााँचवषय िमुनका बािबामिकाहरु संख्या १२७२ १०७६ १२४० 

मनिोमनया िएका  पााँच वषय िमुनका बािबामिकाहरु संख्या  ५०० ४२५ ३४५ 

कडा मनिोमनया िएका पााँच वषय िमुनका बािबामिकाहरु  ३ १ २ 

झाडापखािा िागेका पााँच वषय िमुनका बािबामिकाहरु संख्या ५५१ ५४७ ५३६ 

झाडापखािा िागेका पााँच वषय िमुनका बािबामिकाहरु िध्ये 
केर्ह ििामबयोिन िएका संख्या  

२१ ९ ८ 

झाडापखािा िध्ये आउ रगि देखा परेका बािबामिका  २३ २५ २० 
५ वषय िमुनका झाडापखािाका मबरािी िध्ये जिंक र 
पनुियिीय झोिबाट उपचार पाएकाको संख्या  

५७२ ५५६ ५४४ 

प्रषेण गररएका ५ बषय िमुनका बािबामिका  संख्या १४ २० १५ 
मबरािी िए पश्चाि र्िोअपिा आएका बािबामिका संख्या  १५१ १७७ २७२ 

 कुपोषण 

 ििेररया 
 




 

िम्िा २ िर्हना िमुनका जशशकुो िम्िा ितृ्य ु ५ २ १ 

िम्िा २-५९ िर्हना बािबामिकाको िम्िा ितृ्य ु १ १ २ 

 

जशश ुिथा बािरोगको एकीकृि ब्यबस्थापन  काययक्रिको प्रगमि र्ववरण 
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३.३  पोषण काययक्रि 

पररचय 

र्वश्विा पांच वषय िमुनका कररव 45 प्रमिशि बािबामिकाको ितृ्य ु कुपोषणको कारणिे हनुे गरेको 
अध्ययनहरुिे देखाएका छन(्Lancet Child Health and Nutrition Series, 2013)। नेपाि िनसांजख्यक िथा 
स्वास््य सवेक्षण, 2016 अनसुार नेपािका पााँच वषयिमुनका बािबामिकाहरुिा 36 प्रमिशि पडु्कोपन, 27 प्रमिशि 
कि िौि िथा 10 प्रमिशि ख्याउटेपन रहेको छ ।त्यसैगरी 6 देजख 59 िर्हनाको बािबामिकािा 53 प्रमिशि 
र 15 देजख 19 बषय मित्रका र्कशोरीहरुिा 44 प्रमिशि रक्त अल्पिाको सिस्या रहेको छ । साथै प्रिनन ्

(15-49 वषय) उिेरसिहुका िर्हिाहरुिा 41 प्रमिशि रक्त अल्पिाको सिस्या िथा १७ प्रमिशि दीघय शजक्तको 
कमि रहेको अवस्था छ (NDHS 2016), र्वगिको ििुनािा नेपाििे पोषणको क्षेत्रिा केर्ह प्रगमि गरेको 
देजखन्छ । 

पाटन नगरपामिकािा पोषणसंग सम्वजन्िि काययक्रिहरु 

 िािजृशश ुिथा बाल्यकामिन पोषण (MIYCN) 

 बरृ्र अनगुिन िथा परािशय(GMP) 

 आईरनको किीबाट हनुे रक्तअल्पिा(Anemia)को मनयन्त्रण 

 मिटामिन ए को किीको उपचार, रोकथाि र मनयन्त्रण 




 

 आयोमडनको किीबाट हनुे मबकृमिको रोकथाि 

 िकुाको औषमिरारा परजिमबहरुको मनयन्त्रण 

 मबद्यािय स्वास््य िथा पोषण जशक्षा काययक्रि  
 बहकु्षेमत्रय पोषण योिना 
 जशघ्र कुपोषणको एर्ककृि व्यवस्थापन (IMAM) 

 सिदुायिा आिाररि जशश ु िथा बाल्यकािीन पोषणर बहूसकु्ष्ि पोषण ित्व 
(बािमिटा)सािदुार्यक प्रवयिन काययक्रि (IYCF-MNP) 

 बहूसकु्ष्ि पोषक ित्व र्विरण काययक्रि (Vitamin A, Deworming tablets, Iron, Iodine) 

 र्कशोरीहरुिाई आईरन र्ोमिक एमसड र्विरण काययक्रि 

 

पोषणका सूचकहरुको अवस्था  (िना) 
सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

कि िन्ि िौि िएका नविाि जशशकुो संख्या २० २६ १३ 

पर्हिो पटक  िौि मिएका िध्ये सािान्य िौि िएका १ वषय 
िमुनका बािबामिकाको संख्या 

६१९ ५३८ ४४५ 

पर्हिो पटक  िौि मिएका िध्ये कि िौि िएका  १ वषय 
िमुनका बािबामिकाको संख्या 

१४ २ ४ 

िन्िेको ६ िर्हनासम्ि स्िनपानिातै्र गराएको ब्चाहरूको संख्या ३९४ ३९२ ३९२ 

िन्िेको ६ िर्हना परुा िएपमछ ठोस आहार खवुाउन शरुु गरेका 
वािवामिका संख्या  

३९७ ३९२ ३९२ 

पर्हिो पटक बािमिटा पाएका ६-११ िर्हनाका बािबामिका  
संख्या 

३२२ २६९ ३५७ 

िेश्रो पटक बािमिटा पाएका १८-२३ िर्हनाका बािबामिका  
संख्या 

१३१ ९४ 

 
२०५ 

गियविी अवस्थािा पर्हिो पटक  आइरन चक्की प्राप्त गरेका 
गियविी िर्हिाहरुको संख्या 

५६२ ४८२ ३९७ 

गियविी अवस्थािा पर्हिो पटक   १ चक्की िकुाको औषमि प्राप्त 
गरेका गियविी िर्हिाहरुको संख्या 

५६२ ४८३ ३९७ 

गियविी अवस्थािा १८०  आइरन चक्की प्राप्त गरेका गियविी 
िर्हिाहरुको संख्या 

४८३ ४०५ ३२१ 

सतु्केरी अवस्थािा मिटामिन ए प्राप्त गरेका िर्हिाहरुको संख्या ४३६ ३८० २८९ 




 

सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

सतु्केरी अवस्थािा ४५ आईरन चक्की प्राप्त  गरेका िर्हिाहरुको 
संख्या 

४३६ ३८० २८९ 

दोहयायएर िौि मिन आएका ०-११ का बािबामिका संख्या  ४२६७ ४३६० ४२१२ 
दोहयायएर िौि मिन आएका ०-११ का िध्ये कि िौिका 
संख्या 

३९ ४४ ३० 

दोहयायएर िौि मिन आएका १२-२३  का बािबामिका संख्या ३४३३ ४५३६ ४६०५ 
दोहयायएर िौि मिन आएका १२-२३ का िध्ये कि िौिका 
संख्या 

103 १०० ७० 

मिटामिन लयाप्सिु पाएका ६ िर्हना देजख ५ बषयका  २४८६ २६५४ २१५७ 

िकुाको औषमि पाएका ६ िर्हना देजख ५ बषयका २१९७ २२४५ २०४० 

२ पटक िकुाको औषमि खाएका मबद्याथर संख्या  ७०० १४०९६ १३९३० 

 

पोषण  काययक्रिको प्रगमि प्रमिशि
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खण्ड-४   : प्रिनन स्वास््य काययक्रि 

४.१ िाि ृिथा नव जशश ुस्वास््य काययक्रि 

पररचय  

नेपाि सरकारद्वारा संचामिि सरुजक्षि िाितृ्व काययक्रिको िखु्य उद्देश्य आिा िथा नवजशशहुरुको अवस्था िथा 
ितृ्यदुरिाई घटाउने हो . यस काययको िागी र्वमिन्न र्कमसिका प्रवरयनात्िक िथा प्रमिकारात्िक सेवाहरु 
संचािन गरर गिायवस्था, प्रसमुि िथा सतु्केरी अवस्थाहरुिा उजचि स्याहार पयुायएर मबरािी िथा ितृ्य ुरोकथाि 
गनय सर्कने सबै र्कमसिका कारणहरुको व्यवस्थापन गररन्छ . र्वमिन्न अनसुन्िानहरुका आिारिा यस्िा रोकथाि 
गनय सर्कने कारणहरुिाई मिन र्ढिाई (सेवा मिने मनणययिा र्ढिाई, सेवाकेन्रिा पगु्दाको र्ढिाई र सेवा 
पाउनिा र्ढिाई) िनेर वगरकरण गररएको छ . 

नेपाि सरकारिे आिा िथा नवजशशहुरुको मबरािी िथा ितृ्यदुर घटाउनको िामग िखु्य िया मनम्नमिजखि 
रणनीमिहरुिाई िाग ुगरेको छ . 

 सतु्केरी ियारी िथा िर्टििा व्यवस्थापनको प्रवियन गने र यसको िामग गिायवस्था, प्रसमुि िथा 
सतु्केरी अवस्थािा पैसाको व्यवस्थापन, याियािको व्यवस्थापन, रगिको व्यवस्थापन, स्वास््य संस्थाको 
छनौट गने िथा िनचेिना अमिवरृ्र  गने। 

 चौर्वसै घन्टा सेवा ददने प्रसूमि केन्रहरुको र्वस्िार गने साथै आिा सरुक्षा काययक्रि (गियविी िााँच 
िथा संस्थागि प्रसूमि)को प्रवियन गने । 

 सबै जिल्िाका मनजश्चि ठाउाँहरुिा २४ सै घण्टा सेवा ददने CEONC/ BEONC केन्र र्वस्िार गरी 
आकजस्िक प्रसूमि सेवा र्वस्िार गने । 

 पाटन नगरपामिका मित्र सरुजक्षि िाितृ्व सम्बजन्ि िखु्य काययक्रि िथा गमिमबमिहरु 

 पबुय प्रसूमि स्याहार (ANC)  सतु्केरीिाई न्यानो झोिा काययक्रि  
 मनशलु्क आकजस्िक प्रसूमि सेवा सर्हिको 

२४ घण्टा सस्थागि सतु्केरी सेवा  
 उत्तर प्रसूमि स्याहार (PNC) 

  

 गियवमििाई ग्रामिण अल्िासाउण्ड           
(R-USG)काययक्रि 

 गियविीिाइय Iron, िकुाको औषमि र र्ट डी 
खोप  

 नवजशश ुस्याहार  स्वास््य जशक्षा प्रबियन काययक्रि 

सरुजक्षि िाितृ्व िथा नवजशश ुस्वास््य काययक्रिका सूचकहरुको अवस्था 
सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

प्रोटोकि अनसुार पर्हिो पटक गियविी िााँच गराएका २० बषय 
िमुनका गियविी िर्हिाहरुको संख्या 

३९ ३८ २१ 

प्रोटोकि अनसुार पर्हिो पटक गियविी िााँच गराएका २० बषय 
िामथका गियविी िर्हिाहरुको संख्या 

५२७ ४०५ ३२७ 




 

सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

स्वास््य संस्थािा प्रसिुी िएका िम्िा  संख्या  ४३३ ३७३ २८८ 

दक्ष प्रसमुिकिरद्वारा प्रसमुि द्वारा स्वास््य संस्थािा  िएका  ३२३ २६४ २०४ 

अन्य प्रसमुिकिरद्वारा प्रसमुि द्वारा स्वास््य संस्थािा  िएका  ११० १०९ ८४ 

प्रोटोकि अनसुार ३  पटक सतु्केरी िाच गरेका िर्हिा ४६८ ४१३ ३६० 

प्रोटोकि अनसुार ४  पटक सतु्केरी िाच गरेका िर्हिा  ० ४६८ ४१३ 

संस्थागि सतु्केरी िध्ये आिा सरुक्षा प्रोत्साहन ित्ता मिनेको 
िएका संख्या 

४३३ ३७३ २८८ 

संस्थागि सतु्केरी िध्ये चारपटक गिय िााँच गराए वापिको 
प्रोत्साहन मिनेको िएका संख्या 

३८६ ३२४ २४७ 

सरुजक्षि गियपिन सेवा मिने िर्हिाहरूको िएका िम्िा संख्या १०५ १०७ २०९ 

सरुजक्षि गियपिन सेवा मिने िध्ये २० बषय िमुनका  संख्या ७ १ ० 
गिय,प्रसव र सतु्केरी अवस्थािा िम्िा िाि ृितृ्य ुसंख्या  ० ० ० 

िम्िा नविाि ितृ्य ुसंख्या  ५  २  २ 

िम्िा ििृ िन्ि संख्या  ६  ३  ४ 

 

िाि ृिथा नव जशश ुकाययक्रिको प्रगमि प्रमिशि
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४.२ पररवार योिना काययक्रि 

पररवार योिना िन्नािे दम्पमिको ससुजुचि मनणयय द्वारा पररवारको उजचि सकारात्िक व्यवस्थापनका 
िामग स्वेज्छक रुपिा आवश्यकिा अनरुुप पररवार मनयोिनको सािन प्रयोगदारा उपयकु्त सियिा गियिारण 
गने र मनजश्चि सियको गिायन्िर राखने प्रयासिाई िनाउदछ। रार्िय पररवार योिना काययक्रिको िखु्य उदेश्य 
ब्यजक्त र दम्पमिहरुिे उनीहरुको प्रिनन आवश्यकिाहरु पूवय सजुचि छनौटहरुिा आिाररि उपयकु्त पररवार 
मनयोिनका  मबमिहरुको प्रयोग गरेर गनय सलछन ्िनेर समुनजश्चि गनुय हो। 
पररवार योिना काययक्रिको उदेश्य 

पररवार योिना काययक्रिको उदेश्य सबैब्यजक्त र दम्पमिदारा पररवार योिना सेवाको ससुजुचि छनौट र स्वेज्छक 
उपयोग िार्य ि स्वास््य जस्थमििा सिुार ल्याउन ुरहेको छ । थप र्वजशष्ट उदेश्यहरु यस प्रकार रहेका छन ्। 

क) सबै ब्यजक्त र दम्पमिको सरुजक्षि प्रिावकारी िथा स्वीकायय हनुे  गणुस्िरीय पररवार योिना 
सेवाको पहचु र उपयोगिा र्वस्िार गने । मबशेष गरर दगुयि िथा ग्रामिण क्षेत्र र पररवार 
योिना सेवाको िेरै अपररपिुय िाग रहेको गररब, दमिि र अन्य सीिान्िकृि सिदुायिा र 
पोस्टपाटयि, पोस्टएबोशयन र उपयोगिा र्वस्िार गनय मबशेष ध्यान केजन्रि गने। 

ख) पररवार मनयोिनका सािनहरुको ददगो प्रयोग बिनुा पररवार योिना सेवाको अपररपिुय िाग 
अनईज्छि गियिारण र पररवार योिनाका  सािनहरुको प्रयोग नगने अभ्यास घटाउने। 

ग) परुुष, िर्हिा िथा र्कशोरर्कशोरीहरुिा पररवार योिना सेवाको पहचु बढाउन उपयकु्त 
बािाबरण मसियना गने। 

घ) रणनीमिक व्यवहार पररवियन संचार गमिमबमि काययन्वयन गरेर पररवार योिना सेवाहरुको 
िाग बढाउने। 

 

क) प्रिनन उिेरका िध्ये पररवार योिनाका सािनहरुका नयााँ प्रयोगकिायको संख्या  
 

सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

र्पल्स नया प्रयोगकिाय  संख्या  ६०७ ४३५ ४१२ 

र्पल्स िगािार अपनाईरहेका  ९८७ ७६९ ६४५ 

मडपो नया प्रयोगकिाय  ६८५ ७६४ ७८९ 

मडपो िगािार प्रयोगकिाय  ९६२ १०१५ ६६५ 

im plant  नया प्रयोगकिाय  २१६ २६० २२७ 

im plant िगािार प्रयोगकिाय  १८९० १९३७ १९८४ 

IUCD  नया प्रयोगकिाय संख्या  २७ ३२ ४० 

IUCD िगािार प्रयोगकिाय संख्या  ४०४ ४०० ४२१ 

कण्डि C Y P  िना  ११८५ १०६९ १११५ 




 

पररवार मनयोिन काययक्रिको प्रगमि प्रमिशि
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 ४.३ र्कशोर र्कशोरी यौन िथा प्रिनन ्स्वास््य काययक्रि 

रार्िय र्कशोरर्कशोरी यौन िथा प्रिनन स्वास््य काययक्रि पररवार कल्याण िहाशाखाको प्राथमिक काययक्रि 
िध्ये एक हो।साउथ एजशयािा सन ्  २००० िा रार्िय र्कशोरर्कशोरी स्वास््य िथा र्वकास रणनीमि 
मित्र्याउने नेपाि पर्हिो देश हो। 

मबगि ३ आ व िा र्कशोरर्कशोरीहरु द्वारा स्वास््य सेवाको उपयोग  

सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

सरुजक्षि गियपिन सेवा मिने िध्ये र्कशोरीहरुको संख्या  ७ १ ० 

पर्हिो पटकिनुसकैु सिय गियिाच गराउने िध्ये 
र्कशोरीहरुको संख्या 

३९ ३८ २५ 

प्रोटोकि अनसुार पर्हिो पटक गियिाच गराउने िध्ये 
र्कशोरीहरुको संख्या  

२९ १९ २३ 

प्रोटोकि अनसुार आठ  पटक गियिाच गराउने िध्ये 
र्कशोरीहरुको संख्या 

० ८ १२ 

पररवार योिनाका नया प्रयोगकिाय िध्ये २० बषय िमुनका  ६ ८ ३२ 




 

पाटन नगरपामिका अन्िगयि  र्कशोर र्कशोरी िैत्री सेवा प्रिाणीकरण िएका स्वास््य संस्थाहरुको र्ववरण  

क्र .स.  र्कशोर र्कशोरी िैत्री प्रिाजणकरण िएका स्वास््य संस्था प्रिाजणकरण िएको मिमि 

१ मसद्देश्वर स्वास््य चौकी २०७३/०८/२१ 

२ सकार स्वास््य चौकी २०७६/०४/२० 

३ मसरपरु स्वास््य चौकी २०८०/०७/२२ 

४ मसिंगा स्वास््य चौकी २०८०/०७/२१ 

५ आिारििू स्वास््य केन्र टकरे २०८०/०९/०४ 

६  प्राथमिक स्वास््य केन्र पाटन  २०८०/१०/२८ 

७ ििेुस्वर स्वास््य चौकी २०८१/०३/१०  
 

 

४.४ गाउाँघर जलिमनक काययक्रि 

 

पररचय  
नेपािको स्वास््य नीमि १९९१ अनसुार हरेक नेपािीहरु िाझ स्वास््य सेवाको सहि पहचु पयुायउन 

हरेक गाउाँगाउाँिा स्वास््य चौकीहरु स्थापना गररएको मथयो र यस्िा स्वास््य चौकीहरूको स्थापना िखु्यिया 
नागररकको प्रमिकारात्िक, प्रमिरोिात्िक र उपचारात्िक सेवाहरुिा पहुाँच बरृ्र गनुय रहेको मथयो िर मबमिन्न 
कारणिे नागररकको स्वास््य सेवािा सहि पहुाँच हनु नसलदा र्व. स. २०५१ िा स्वास््य सेवािाई सिदुायको 
नजिक पयुायउने उदेश्यिे नेपाि सरकारिे प्राथमिक स्वास््य गाउाँघर जलिमनक काययक्रि संचािनिा ल्याई दगुयि 
र्पछडीएका नागररकको स्वास््य सेवा प्राप्त गने हक़को समुनजश्चििा गरेको पाईन्छ। 

यस्िा गाउाँघर जलिमनहरुको संचािन सम्बजन्िि स्वास््य सस्थािा काययरि स्वास््यकिरहरुिे गदयछन।स्थामनय 
सिदुायको आवश्यकिा अनसुार यस्िा जलिमनकहरुिई मनजश्चि मिमि, सिय र स्थानिा मनयमिि रुपिा आयोिना 
गररन्छ।गाउाँघर जलिमनकबाट मनम्नमिजखि र्वषयहरुिा प्रमिकारात्िक, प्रमिरोिात्िक र उपचारात्िक सेवाहरु 
प्रवाह गररन्छ। 

क) सरुजक्षि िाितृ्व िथा नवजशश ुस्वास््य 

 गियविी, सतु्केरी िथा नवजशशकुो िाच उपचार िथा परािशय सेवा  
 आईरन चक्की र्विरण 

 खिराको िक्षण िथा जचन्हहरुको पर्हचान िथा रेर्रि 

ख) गाउाँघर जलिमनक रणनीमि अनसुार गाउाँघर जलिमनकहरुिा उपिब्ि हनुे सेवाहरु 

ग) पररवार योिना 




 

 मडपो सईु, मनरोिक चक्की िथा कन्डि र्विरण र मनरन्िर प्रयोगको िामग अनगुिन 

 पररवार योिना बारे जशक्षा िथा प्ररािशय 
 IUCD ,इम्पाल्ट िथा स्थायी बन्ध्याकरणको िागी परािशय िथा प्रषेण  
 मडर्ल्टर केशहरुको अनगुिन 

घ) बाि स्वास््य 

 वरृ्र अनगुिन 

 मनिोमनया िथा झाडापखािाको उपचार िथा प्रषेण 

क) स्वास्थ जशक्षा िथा परािशय 
 पररवार योिना 
 िािजृशश ुस्याहार 
 बाि स्वास्थ 

 यौनरोग/यच.आई.मि एडस,एच 

 र्कशोरर्कशोरी यौन िथा प्रिनन स्वास्थ 

ख) प्राथमिक उपचार 
 प्राथमिक उपचार  
 मबरािी िाच  
 नसने रोगहरु स्क्रीमनंग  
 औषमि र्विरण 

 िर्टि केशहरुको प्रषेण 

 स्वास््य जशक्षा िथा परािशय सेवा  
 

 

                       गाउाँघर जलिमनक काययक्रिको प्रगमि र्ववरण 

 
 

सूचकहरू २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

गाउाँघर जलिमनक संचािन प्रमिशि  १००  १००  १०० 

गाउाँघर जलिमनकबाट सेवा मिएका सेवाग्राहीको 
औसि संख्या  

१८  २०  २० 

गाउाँघर जलिमनक बाट सेवा मिएको िम्िा संख्या  ८५९५ ८७९७ ८९०९ 

खोप जलिमनक संचािन प्रमिशि  १००  १००  १०० 

खोप जलिमनक सेवा मिएका सेवाग्राहीको औसि संख्या  १०  ९  ८ 

खोप जलिमनक बाट सेवा  मिएका िम्िा सेवाग्राहीको 
संख्या 

५०५५ ४५९४ ३८३५ 




 

खोप िथा गाउघर जलिमनक  संचािन िएको प्रमिशि
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४.५ रार्िय सािदुार्यक  िर्हिा स्वास््य स्वयंसेर्वका काययक्रि  

 

पररचय 

 नेपाि सरकारिे िर्हिा स्वास््य स्वयंसेर्वका काययक्रि र्व.स २०४५/४६ िा देशका २७ वटा जिल्िाहरुिा 
सरुुवाि गरर ७५ वटै जिल्िाहरुिा र्वस्िार गरेको हो । हाि देशिरी ४८१७२, सदूुरपजश्चि प्रदेशिा ६०४२ 
, बैिडीिा ८३१ िथा पाटन नगरपामिका अन्िगयि १०९  िना िर्हिा स्वास््य स्वयंसेर्वकाहरु पररचामिि 
छन।्िर्हिा स्वास््य स्वयंसेर्वका काययक्रिको छनोट स्वास्थ आिा सिहुहरुबाट हनु्छ र १८ ददने आिारििू 
िामिि पश्चाि ् औषमि बाकस, शैजक्षक सािग्रीहरु, पररवार मनयोिनका सािनहरु, पररचय पत्र िथा अन्य 
कागिािहरु सर्हि काययक्षेत्रिा पठाइन्छ ।िर्हिा स्वास््य स्वयंसेर्वका काययक्रिको उद्देश्य िखु्यिया सरुजक्षि 
िाितृ्व, बािस्वास््य, पररवार मनयोिन िथा अन्य सिदुाय स्िररय स्वास््य काययक्रिहरुिा पैरवी र सहयोग गने 
हनु्छ। यसका साथै कण्डि, गियमनरोिक औषमि, पनुयिमिय झोि,आइरन, मिटामिन ए, आदद आवश्यकिा 
अनसुार र्विरण गने सिदुायका व्यजक्तहरुिाइ स्वास््य जशक्षा ददने, स्वास््य सेवाहरु मिन उत्प्ररेरि गने काययहरु 
िखु्यिया िर्हिा स्वास््य स्वयिसेर्वकाहरुिे गनुयहनु्छ। िर्हिा स्वास््य स्वयंसेर्वका काययक्रििे नेपािीको 
स्वास््यिा सिुार ल्याई िाि ृितृ्यदुर, बाि ितृ्यदुर, कुि प्रिनन दर घटाउने िखु्य िमूिका रहेको छ । 




 

िर्हिा स्वास्थ स्वयि ्सेर्वकाबाट प्राप्त प्रमिवेदनको अवस्था 
 

सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

आिा सिूहको बैठक संचािन प्रमिशि  ९६.१  ९४.२  ९७ 

िर्हिा स्वास््य स्वयंसेर्वकािे प्रमिबेदन पेश गरेको % ९९ ९९ ९९ 

िर्हिा स्वास््य स्वयंसेर्वकािे प्रमि िर्हना प्रदान 
गरेको सेवाग्राहीको औसि संख्या  

३५  ३४  ३२ 

िर्हिा स्वास््य स्वयं सेर्वकािे प्रदान गरेको कुि 
संख्या 

४५१६३ ४३८५० ४२५०१ 

 रार्िय सािदुार्यक िर्हिा स्वास््य स्वयि ्सेर्वका काययक्रि 

९६. ९४ ९७ ९९ ९९ ९९ 

३५ ३४ ३२ 

०. 

२०. 

४०. 

६०. 

८०. 

१००. 

१२०. 

2078/79 2079/80 2080/81

आिा सिहुको बैठक 
संचािन िएको % 

िर्हिा स्वास््य 
स्वयंसेर्वकािे प्रमिबेदन 
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िर्हिा स्वास््य 
स्वयंसेर्वकािे प्रमि 
िर्हना प्रदान गरेको 
सेवाग्राहीको औसि 
संख्या  

 




 

खण्ड -५  : िहािारी िथा रोग मनयन्त्रण 

 

५.१ औिो रोग मनयन्त्रण काययक्रि   

पररचय 

औिौ काययक्रि नेपािको सबैिन्दा परुानो काययक्रि हो र सदुरुपजश्चि प्रदेशका सबै जिल्िाहरुिा िाग ुगररएको 
छ। ििेररयाको िोजखि हनुिुा हाम्रो सिदुायिा रहेका िेलटरको िनसंख्या, िामनसहरुको आवििावि, उपयकु्त 
िापक्रि र वािावरण, िोजखििा रहेका बस्िीहरु, आमथयक अवस्थािे प्रिाब पादयछ।  
औिो काययक्रिको रणनीमि २०१४–२०२५ 

पररकल्पना (Vision) : सन ्२०२५ सम्ििा नेपाििाई औिो िकु्त बनाउन े

ध्येय (Mission) :स्वास््यकिर िथा औिोको िोजखििा रहेका सिदुायिाई औिोबारे िानकारी िथा क्षििा 
अमिवरृ्ि गने । 

िक्ष्य (Goal) :सन ्२०१५ सम्ििा औिोबाट हनुे ितृ्य ुसंख्या शनु्यिा प¥ुयाउने र त्यसिाई मनरन्िरिा ददने । 
यसै िक्ष्य अनरुुप पाटन नगरपामिका का  १० वटै वडाहरुिा औिो रोगका शंकास्पद मबरािीहरुको मनशलु्क 
रुपिा रगि पररक्षण गरी  अवस्था पत्ता िगाउने कायय गररन्छ ।  
 

औिो रोग मनयन्त्रणको प्रगमि र्ववरण 

औिो मनयन्त्रण काययक्रिका सूचकहरु  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

औिोको रक्त निनुा संकिन संख्या  २५२  ६७५  ९४७ 

औिोको स्िाइड निनुा पोिेर्टि दर  ०  ०.१५  ०.१० 

आयामिि औिोरोगको प्रमिशि (नयााँ औिो रोग िध्ये)  ०  १  १ 

स्थानीय औिोरोगको प्रमिशि (नयााँ औिो रोग िध्ये)  ०  ०  ० 

िम्िा औिो पोिेर्टि संख्या  ०  १  १ 

 

५.२  क्षयरोग मनयन्त्रण काययक्रि 

पररचय 

क्षयरोग र्वश्विा िनस्वास््यको प्रिखु सिस्याको रुपिा रहंदै आएको छ ।सन ् १९९३ िा र्वश्व स्वास््य 
संगठनिे क्षयरोगिाई िनस्वास््यको प्रिखु सिस्याको रुपिा घोषणा गरी यसको व्यवस्थापनका िामग नयााँ 
नीमि िथा काययक्रिहरुिा िोड दददैं आएको छ । नेपाििा पमन क्षयरोग िनस्वास््यको प्रिखु सिस्याको 
रुपिा रहेको छ ।गररबी, अजशक्षा, चेिनाको किी, आन्िररक बसाई सराई र खिुा मसिाना िगायि आदद 
कारणिे क्षयरोगबाट संक्रमिि हनुे दर बढदो छ । स्वास््य सेवािा सबैको सिान पहुाँच निएको, सेवाको 
गणुस्िर िथा र्विरणिा रहेका किी कििोरीका कारणिे सिेि अपेजक्षि उपिब्िी हामसि गनय कदठनाई 
देजखएको छ । 
रार्िय रणनीमिक योिना(National Strategic Plan) 




 

पररकल्पना (Vision): क्षयरोगिकु्त संसार (A World Free of TB) 

िक्ष्य(Goal): क्षयरोगबाट हनु े मबरािी दर र ितृ्यूदर घटाई, रोगसने प्रर्क्रयािाई रोकी यसिाई िनस्वास््य 
सिस्याको रुपिा रहन नददने । 

 

क्षयरोगका मबरािीहरुको ३ बषयको र्ववरण 

सूचकहरु २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

क्षयरोग पत्ता िागेका क्षयरोग  मबरािी िना  २६  २९ १७ 

क्षयरोग पत्ता िागेका क्षयरोग नया  मबरािी िना १४ १५ ९ 

 पनु बजल्झएका  क्षयरोगका  मबरािी िना ४ ६ ३ 

क्षयरोग मनको िएका क्षयरोगका मबरािी िना   १२  २३ २४ 

क्षयरोग ितृ्य ु िएका क्षयरोगका मबरािी िना   ० २ २ 

क्षयरोग उपचार असर्ि िएका क्षयरोगका मबरािी 
िना   

० १ १ 

उपचार असर्ि िई पनु िनाय िएका मबरािी संख्या  ० २ ० 

 

क्षयरोग काययक्रिको प्रगमि प्रमिशि
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५.३ कुष्ठरोग मनयन्त्रण िथा रोकथाि काययक्रि 

  
पररचय  

कुष्ठरोग एक प्रकारको सरुवा रोग िध्ये कि सने रोग हो, यो रोग िाइको ब्यालटेररयि िेप्र े
(Mycobacterium Leprae)नािक सकु्ष्ि र्कटाणबुाट िाग्दछ।यस रोगिे छािा र सिहको स्नायूिा असर 
गदयछ। यस रोगिाई प्राजचनकाििा कुष्ठ, कोढ, िहारोग, सनु बर्हरी आदद नाििे पमन जचमनन््यो।सिाििा 
िामनसहरु देवी देविाको श्रापको प्रमिर्ि िनेर यस रोग देजख साहै्र डराउने गदयथे।िसको कारण सियिै 
उपचार नगदाय असिथयिा वा अङ्गिङ्ग हनु सलछन।् 

कुष्ठरोग प्राजचनकाि देजखनै िानव सिाििा पररजचि हुंदै आएिा पमन सन ्१८७३) र्व .सं .१९३० 
िा नवेका डा .गेरहाडय हेनरीक आियर ह्यान्सनिे यस रोगको र्कटाण ुपत्ता िगाएका मथए।त्यसैिे यसरोगिाई 
हयान्सन्स ्मडजिि पमन िमनन्छ। 

नेपाि सरकारिे र्व.सं २०६६ िाघ ५गिे िद्अनसुार सन ् २०१० िनवरी १९ िा नेपािबाट 
कुष्ठरोग मनवारण िएको घोषणा गरेको मथयो।र्वगिको एक दशकिा सदुरुपजश्चि प्रदेशिा कुष्ठरोगका 
मबरािीहरुको संख्यािा उल्िेखमनय रुपिा किी आएिा पमन कैिािी, कंचनपरु िथा अछाि जिल्िािा कुष्ठरोगको 
र्प्रििेन्स उ्च रहेको पाइन्छ।नेपाि सरकारद्वारा कुष्ठरोग मनयन्त्रणका िामग िजक्षि िखु्य काययक्रिहरुिाई 
सदुरुपजश्चि प्रदेश सरकारिे पमन कुष्ठरोग मनयन्त्रणका िामग संचािन गरररहेको छ िथार्प िी काययक्रिहरु 
प्रयाप्त रहेका छैनन।्कुष्ठरोग प्रमि रहेको नकारात्िक िारणा र र्वश्वासिे  नै यो रोग मनयन्त्रणको िखु्य 
चुनौिीको रुपिा रहेको छ ।  
 

पररदृर्ष्ट (Vision):कुष्ठरोग िकु्त नेपाि । 

 

ध्येय(Mission):पहुाँच योग्य, र सियसिुि रुपिा स्वीकार योग्य, आमथयक रुपिा प्रिावकारी िथा पनुस्थायपना 
सर्हिको कुष्ठरोगको रोकथाि िथा गणुस्िरीय आवश्यक सेवा मनरन्िर रुपिा उपिब्ि हनुेछ । 

 

रणमनमिक पररदृर्ष्ट: सन ् २०१६–२०२० कुष्ठरोग मनयन्त्रण काययक्रि सिग्र उपायहरुिाइ अविम्वन गरी 
कुष्ठरोगको कारणबाट हनुे दु् पररणाििाई सम्बोिन गनय ददगो प्रषेण प्रणािी स्थापना गररनेछ  र सावयिमनक 
िथा मनिी साझेदारीिा प्रिार्विहरुको आवश्यकिा अनसुारको पनुस्थायपना  गररनेछ।  
िक्ष्य(Goal): नेपािबाट कुष्ठरोग उन्िूिन गने । 

 

कुष्ठ रोग मनयन्त्रण काययक्रिको प्रगमि र्ववरण  

  

सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

िम्िा नयााँ कुष्ठरोग िागेको संख्या (MB र PB, दवैु)  ० ० ० 

हाि उपचार रहेका कुष्ठरोग िागेको मबरािी संख्या १ ० ० 

कुष्ठरोगको रोग प्रकोप दर (प्रमि १०००० िा)   ० ० 




 

५.४ HIV  मनयन्त्रण काययक्रि 

HIV  रोकथाि, उपचार ,हेरचाहिा र्वश्व ब्यापी पहचु हामसि गने िक्ष्य अनसुार देशिर HTC साइटहरुको मबस्िार 
गरी ९०-९०-९० को िक्ष्य प्राप्त गनय रणनीमिक योिना २०१६-२०२१ शरुु गररएको हो । 

२०२० सम्ििा  HIV बाट बाजचरहेका सबै व्यजक्तहरु िध्ये ९० प्रमिशििे िाच गरी आलनो आलनो अवस्था 
थाहा पाउने छन  HIV  मनदान िएका िध्ये ९०  प्रमिशििे Antiretroviral  औषमिको सेवन गने छन ्र सेवन 
गरररहेका ब्यजक्तहरुिा िाईरि िोड ९० प्रमिशििे कि गने िक्ष्य रहेको छ । िस अनरुुप पामिकाका सबै 
स्वास््य संस्थाहरुबाट स्वेज्छक रुपिा गियविी आिाहरु र अन्य सबै ब्यजक्तहरुको मनशलु्क रुपिा  HIV िाच 
गने  गररन्छ िने संर्क्रमिि ब्यजक्तहरुिाई प्रा.स्वा.के.पाटन बाट मनशलु्क रुपिा ART औषमि उपिब्ि गराइन्छ 
। 

 

सचुकहरू  २०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

HIV/AIDS मनयन्त्रण काययक्रि  

नयााँ एच. आइ. िी. पोिेर्टि मबरािी संख्या  ० ० ३ 

ए. आर. टी. उपचारिा रहेका िम्िा एच. आइ. िी. 
प्रिार्विको  संख्या  

२३  २०  २३ 
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खण्ड -६ स्वास््य सेवा व्यवस्थापन 

स्वास््य व्यवस्थापन सूचना प्रणािी 
 

स्वास््य ब्यवस्थापन सूचना प्रणािी स्वास््य क्षेत्रिा काययरत मबमिन्न सस्थाहरु िर्हिा स्वास््य स्वयि सेर्वका,  
गाऊघर जलिमनक, खोप जलिमनक, स्वास््य चौकी, प्राथमिक स्वास््य केन्र, मबमिन्न िहका अस्पिाि िथा मनजि 
र गैह्रसरकारी सस्थाबाट दैमनक प्रदान गररएका सेवाहरुको अमििेख राख्न,े सूचना संकिन गने, प्रशोिन गने, 
मबश्लषेण गने िथा सूचनाको र्ववेचना गने र प्राप्त सूचनाहरुको आिारिा मनणययिा पगु्ने प्रकृया हो।स्वास््य 
सूचना ब्यवस्थापन प्रणािीिे काययक्रिको योिना ििुयिा, कायायन्वयन िथा अनगुिन एवं िलु्याकनका प्रत्येक 
चरणिा सूचनाको प्रयोगिाई िोड ददएको हनु्छ।स्वास््य सूचना ब्यवस्थापनको िाध्ििबाट योिना िियिा 
काययक्रिको अनगिन र िल्याङ्कन,काययक्रिको अवस्थाको मबश्लषेण, िक्ष्य अनसुारको प्रगमि, सेवाको  पहचुको 
अवस्था,सेवाबाट बजन्चि सिहुहरु, राज्यको िगामन अनसुारको उपिजब्ि एव कायययोिना बनाएर सिस्याको 
सिािान गनय सहयोग गदयछ ।  

गणुस्िरीय सूचना प्राप्त गरी स्वास््य संस्थाहरूको व्यवस्थापन प्रिावकारी बनाउन स्वास््य िथा िनसंख्या 
िन्त्राियिे आ .ब.  २०५१/०५२ देजख एकीकृि स्वास््य व्यवस्थापन सूचना प्रणािी (Health Management 

Information System - HMIS) िागू गरेको हो । यस अजघ र्वमिन्न स्वास््य काययक्रिहरूको छुट्टाछुटै्ट िवरिे 
झण्डै ११० अमििेख िथा प्रमिवेदन र्ारािहरूको प्रयोग गरर सूचना संकिन गने गररन््यो िनु खजचयिो, 
अव्यवहाररक िथा झंझर्टिो मथयो |आ.ब २०४३/०४४ िा एर्ककृि पररयोिना शरुु िए पश्चाि स्वास््य 
काययक्रिहरू एर्ककरण गररए र स्वास््य क्षेत्र एकीकृि स्वास््य व्यवस्थापन सूचना प्रणािीको आवश्यकिा 
िहससु गररयो । सोही अनरुुप आ.व. २०५१/५२ देजख स्वास््य िथा िनसंख्या िन्त्राियिे र्वगिका 
अमििेख प्रमिवेदन र्ारािहरूिाई पररिाियन गरर ३८ बटा अमििेख िथा प्रमिवेदन र्ारािहरू िय गरी 
एर्ककृि स्वास््य सूचना व्यवस्थापन प्रणािी िागू गररएको हो । एकीकृि स्वास््य व्यवस्थापन सूचना प्रणािी 
अन्िरगि प्रयोग िएका अमििेख प्रमिवेदन र्ारािहरू आवश्यकिा अनसुार सिय सियिा पररिाियन गरी 
अद्याबमिक हुाँदै आइरहेका छन ् । आ. ब २०७०/०७१ िा व्यापक पररिाियन गरी एकीकृि स्वास््य 
व्यवस्थापन सूचना प्रणािीमित्र सिार्हि हनु नसकेका केही काययक्रिहरूको अमििेख िथा प्रमिवेदनहरूिाई 
सिेि एकीकृि गरेर  यस प्रणािीिाई अझ बढी बहृि बनाईएको छ । यसिे नेपाि स्वास््य क्षेत्र काययक्रििे 
मनिायरण गरेका स्वास््य सूचकहरूको र्वश्लषेण गनय सिेि सहयोग पगु्ने िएको छ ।   
आ. ब २०७०/७१ देजख एकीकृि स्वास््य  ब्यवस्थापन सूचना प्रणािी मित्र मबमिन्न काययक्रिमसि सम्बजन्िि 
अमििेख िथा प्रमिवेदन र्ारािहरु गरर ५० र्कसिका अमििेख  िथा र्ारािहरुको ब्यस्था गररएको छ । 
र्वगिको मिजखि प्रमिवेदन गने प्रकृयािा सिुार गदै Web Based बनाउन Software र्वकास िथा Internet पहूच 
बरृ्र गरी संस्थाहरूिे प्रदान गरेको सेवाको र्ववरण आ .ब. .२०७५/७६ देजख  पामिकहरुिे केन्रीय प्रणािीिा 




 

सोझै प्रमबष्ट गने व्यवस्था सिेि गररएको छ . सन २०२१ सम्ि प्रत्येक स्वास््य सस्थाहरुबाट केन्रीय 
प्रणािीिा सूचना प्रमबष्ट गने िक्ष्य सिेि नेपाि सरकारको रहेको छ । आ.व.२०७९/८० देजख िाग ुहनुे गरर 
HMIS Tool  िा पनुिः पररिाियन गरर कुि ७४ वटा HMIS Tool    अविारणा ल्याईएको छ | पाटन 
नगरपामिका  मित्र रहेका १० वटा वडाका स्वास््यकिरहरुिाई िामिि प्रदान गररएको छ। प्रत्येक िर्हनािा 
ददइएको सेवा र िामसक प्रमिवेदन अनसुार प्रमबष्ट गररएका ि्यांकको आिारिा प्रत्येक काययक्रिको िामसक, 

अिय बार्षयक र बार्षयक प्रगमिको  अवस्थाको मब्िेषण गनय सर्कन्छ। सूचना प्रणािी एउटा ब्यवस्थापकीय 
औिार हो 

 

स्वास््य सस्थाबाट प्राप्त िामसक प्रमिवेदनको अवस्था 

मस .न.  वडा /स्वास््य संस्था 
िामसक प्रमिवेदनको अवस्था (प्रमिशििा) 

२०७८/०७९  २०७९/०८०  २०८०/०८१ 

१ सकार स्वास््य चौको १०० १०० १०० 

२ मसिंगा स्वास््य चौकी १०० १०० १०० 

३ गिुर  स्वास््य चौकी १०० १०० १०० 

४ ििेूश्वर  स्वास््य चौकी १०० १०० १०० 

५ बसन्िपरु  स्वास््य चौकी १०० १०० १०० 

६ प्रा.स्वा.सेवा केन्र पाटन १०० १०० १०० 

७ कैिपाि   स्वास््य चौकी १०० १०० १०० 

८ मसरेस्वर स्वास््य चौकी १०० १०० १०० 

९ आ.  स्वास््य सेवा केन्र १०० १०० १०० 

१० मसरपरु  स्वास््य चौकी १०० १०० १०० 

११ बयिचौरा नगर स्वा.केन्र १०० १०० १०० 

१२ ढंुगेिी  नगर स्वा.केन्र १०० १०० १०० 

१३ गरुुड  नगर स्वा.केन्र १०० १०० १०० 

१४ ओदािीनगर स्वा.केन्र १०० १०० १०० 

१५ उपल्िाबाटुिा नगर 
स्वा.केन्र 

१०० १०० १०० 

 पामिकाको िम्िा १०० १०० १०० 




 

स्वास््य संस्थाहरुिे िामसक प्रमिबेदन Dhis-2 software िा प्रमबस्ट  गरेको % 
(२०८०/०८१)
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स्वास््य संस्थाहरुिे सियिै िामसक ररपोर्टंग गरेको  % (२०८०/०८१)
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खण्ड -७ िानब शंसािन 

यस पाटन नगरपामिका अन्िगयिका स्वास््य संस्थाहरुको स्वास््य िनशजक्तको अवस्था मबश्ले् ण गदाय 
प्राथमिक स्वास््य केन्रिा जचर्कत्सकको स्थायी दरवन्दी ररक्त रहेको छ । करार सेवािा जचर्कत्सकको पद 
पूमिय गररएको छ । सामबकका ९ वटा गामबस हरु रहेका स्वास््य संस्थाहरुिा  स्थायी दरबन्दी स्वीकृि रहेका 
छन र सोर्ह अनसुार पदपूमिय िएको अवस्था छ िने नया वडा  िा स्थापना गररएको आिारििू स्वास््य सेवा 
केन्र, नगर स्वास््य जलिमनक, सरुजक्षि प्रसमुि केन्र र  अन्य अमि आवश्यक िनशजक्तहरु करार सेवा बाट 
पूमिय गरर सेवा संचािन गररएको छ । नगरपामिकाको स्वास््य शाखािा रहेको िनस्वास््य अमिकृि र पजब्िक 
हेल्थ नसयको दरबन्दी पदपूमिय िोक सेवा आयोगबाट हनु सकेको छैन । स्वास््य क्षेत्रको िनशजक्तको र्ववरण 
िि िामिकािा देखाइएको छ | 

 

 हाि काययरि स्वास््य िनशजक्तको अवस्था  
 

पद स्वीकृि  दरबन्दी पदपूमिय 
हाि काययरि  

स्थायी  करार 

िेमडकि  अमिकृि १ ० ० १ 

िनस्वास््य अमिकृि १ ० ० ० 

हे. .अ /ि.स्वा.मन./मस.अ.हे.ब.अमिकृि  ९ ९ ९ ३ 

स्टार् नसय २ ० ० ० 

अ.हे.व./ मस./अ.हे.व. १९ १९ १९ ५ 

अ.न.िी. / मस. अ.न.िी. १९ १९ १९ १९ 

रेमडयोग्रार्र ० ० ० १ 

र्ािेसी सहायक ० ० ० १ 

ल्याब अमसस्टेन्ट  १ १ १ ३ 

एम्बिेुन्स चािक  ० ० ० २ 

स्वीपर ० ० ० १२ 

कायायिय सहयोगी  ७ ७ ७ १२ 

िम्िा  ५९ ५५ ५५ ५९ 




 

७.१ पाटन नगरपामिका अन्िगयि स्वास््य िर्य का स्थायी दरबन्दीिा  काययरि कियचारीहरुको  र्ववरण   

मस.नं.  कियचारीहरुको नाि  पद  काययरि ्स्वास््य संस्था  
वडा नं. 

सम्पकय  नम्बर कैर्र्यि 

१ कैिाश पन्ि  हे.अ. सकार स्वास््य चौकी  १ ९८४८८००७९५   

२ नरेन्र राि िट्टराई मस.अ.हे.ब. सकार स्वास््य चौकी  १ ९८४७२७३५४४   

३ गणेश दत्त िट्टराई मस.अ.हे.ब. सकार स्वास््य चौकी  १ ९८६८५४७५३९   

४ मबपना जिरेि अ.न.मि. सकार स्वास््य चौकी  १ ९८४३७३७३०८   

५ िना पन्ि  मस.अ.न.मि. सकार स्वास््य चौकी  १ ९८६८७४०४३९  प्रा.स्वा.के.  काि  

६ डम्बर मसंह रावि कायायिय सहयोगी  सकार स्वास््य चौकी  १ ९८४८४०१४१७   

७ मबनोद िट्ट  िनस्वास््य मनरीक्षक मसिंगा स्वास््य चौकी १ ९८५८७८८६९९   

८ ददपेन्र बहादरु चन्द मस.अ.हे.ब. मसिंगा स्वास््य चौकी १ ९८६८५८४१३७   

९ मनियिा पन्ि मस.अ.न.मि. मसिंगा स्वास््य चौकी १ ९८६८७९८७९५   

१० र्हरा दत्त िट्ट  अ.हे.ब. मसिंगा स्वास््य चौकी १ ९८४८७८१७६५   

११ श्रीिना नाथ अ.न.मि. मसिंगा स्वास््य चौकी १ ९८४७०८७७५४   

१२ र्टका दत्त पाण्डेय कायायिय सहयोगी  मसिंगा स्वास््य चौकी १ ९८६८५६६३३१   
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५७ र्हरा िाट कायायिय सहयोगी  आिारििु स्वास््य केन्र टकरे  ९ ९८६४२९४९४५ 

५८ इश्वरी िोशी पन्ि  अनिी  मसद्दपरु स्वास््य चौकी  १० ९८४८८२७३७३ 

५९ िाया िट्ट  स्वीपर  मसद्दपरु स्वास््य चौकी  १० ९७६९८८९३१६ 

 




 

खण्ड : ८  र्वर्वि 

८.१ आ.व. २०८० /२०८१  को र्वत्तीय अवस्था  

संघीय शसिय काययक्रि  

मस.नं. बिेट उपशीषयक  र्वमनयोजिि   खचय  खचय % 

१ स्वीकृि दरबन्दी अनसुारका स्थायी कियचारीहरुको ििब ित्ता  ४,५८,००,००० ४,१२,३७,६८० ९० 

२ िर्टि रोगका मबरािीहरुको िामसक ५००० का दरिे औषमि 
उपचार खचय िकु्तानी 

९,५०,००० ९,५०,००० १०० 

३ रार्िय क्षयरोग काययक्रि  २,००.००० १,९७,६५६ ९९ 

४ एकीकृि िर्हिा स्वास््य िथा प्रिनन स्वास््य  ७४,००,००० ६५,४८,७९७ ८८ 

५ िहािारी िथा रोग मनयन्त्रण काययक्रि २,००,००० १९४,६५० ९७ 

६ उपचारात्िक सेवा काययक्रि  १४,००,००० १३,९३,७४८ ९९.५५ 

७ स्वास््य काययक्रिको डाटािेररर्र्केशन िथा गणुस्िर सिुार  २,००,००० १८०,२०० ९० 

८ नमसंग िथा सािाजिक सरुक्षा काययक्रि  २४,००,००० २४,००,००० १०० 

९ पोषण मबशेष काययक्रि  ५६१,००० ५५८१०७ ९९ 

१० रार्िय खोप काययक्रि  ६,०६,००० ६,०३,२५३  ९९ 

११ प्रिनन रुग्निा सेवा काययक्रि  १२८,००० १२५,९४७ ९८ 

१२ र्कशोर र्कशोरी स्वास््य सेवा १२०,००० १२०,००० १०० 

१३ पररवार योिना सेवा काययक्रि  ८०,००० ७०,३८० ८८ 

१४ बािरोगको एकीकृि ब्यबस्थापन काययक्रि  ३४०,००० ३३९,२७४ ९९.७९ 

 िम्िा  ५८०,६२,००० ५२४,९०,२३२ ९० 
 

पामिका िर्य  मबमनयोजिि बिेट  
मस.नं. बिेट उपशीषयक  र्वमनयोजिि   खचय  खचय प्रमिशि  
१ पामिकाबाट मबमनयोिन मबमिन्न काययक्रिको िम्िा  ६४,००००० ६३,५२०६६ ९९ 

२ करारका कियचारीहरुको ििब ित्ता १७५,००००० 
  

३ िवन िगायिका  काययक्रििा र्वमनयोजिि गरेको  ५९,००००० 
  

  29,400,000    




 

८.२ kf6g gu/kflnsf cGt/utsf :jf:Yo ;+:yfx?df k|;'tL ePsf] laa/0f -@)*).)*!_ 

qm=;+= :jf:Yo ;+:yfsf] gfd  
j8f 

g+= 

sfo{/t c=g=dL= ;+Vof k|;'lt ePsf ;+Vof 

:yfoL 
s/f/  

;]jf      
hDDff 

bIf 

k|;'tL 

sdL{ af6  

cGo 

:jf:Yo 

sdL{ 

af6 

hDdf 

१ 

 

;sf/ :jf:Yo rf}sL 1 1 1 2 0 7 7 

२ l;n+uf :jf:Yo rf}sL 2 1 0 1 8 1 9 

३ u'h/ :jf:Yo rf}sL 3 1 1 2 14 0 14 

४ e"d]Zj/ :jf:Yo rf}sL 4 1 0 1 20 4 24 

५ a;Gtk'/ :jf:Yo rf}sL 5 1 1 2 1 12 13 

६ k|fylds :jf=s]=kf6g 6 3 2 5 34 21 55 

७ s}nkfn :jf:Yo rf}sL 7 2 0 2 8 5 13 

८ l;4]Zj/ :jf:Yo rf}sL 8 2 1 3 58 0 58 

९ cfwf/e't :jf=;]=s]=6s/] 9 0 2 2 9 1 10 

१० l;4k'/ :jf:Yo rf}sL 10 2 1 3 15 9 24 

११ gu/ :jf:Yo s]Gb| aonrf}/f 1 0 1 1 1 7 8 

१२ gu/ :jf:Yo s]Gb| 9'+u]nL 2 0 1 1 0 1 1 

१३ gu/ :jf:Yo s]Gb| u'?8f 3 0 1 1 3 0 3 

१४ gu/ :jf:Yo s]Gb| cf]bfnL 5 0 1 1 3 0 3 

१५ gu/ :jf= s]Gb| pkNnfaf6'nf 7 0 1 1 0 4 4 

१६ k|;'tL s]Gb| ;sf/ 1 0 1 1 21 0 21 

१७ k|;'tL s]Gb| kbdk'/ 1 0 1 1 9 0 9 

१८ k|;'tL s]Gb| lrNn]kfgL 4 0 1 1 0 3 3 

१९ k|;'tL s]Gb| s'8L 9sfnL 4 0 1 1 0 2 2 

२० k|;'tL s]Gb|  b]jn 5 0 1 1 0 3 3 

२१ k|;'tL s]Gb| Hofkm" 8 0 1 1 0 4 4 

  hDdf 14 20 34 204 84 288 

 




 

८.३ पाटन नगरपामिका िरर २०८०/८१ िा देखा परेका प्रिखु १० वटा रोगहरु 

 

मस.नं. रोगको नाि  नया मबरािी िध्ये 
प्रमिशि  

गि बषयको 
rank 

कैर्र्यि 

१ Gastritis( acid Peptic Disease) 9.94 1  

२ Fever 9.37   

३ Headache 6.60 3  

४ Upper respiratory tract 

infection 

5.88 2  

५ Lower respiratory Tract 

Infection 

4.97 4  

६ Backache( Muskuloskeletel 

Pain) 

4.43 5  

७ Cut Injuries 4.39 7  

८ Hypertension 3.45 10  

९ COPD 3.44 6  

१० Toothache 3.08 8  

 

 

८.४  २०८०/८१ िा िाि िामि अनसुार िखु्य सेवा मिएका नया सेवाग्राहीहरुको र्ववरण  

िाििामि  सेवा मिएको िम्िा 
संख्या  

कुि  सेवा ग्रार्हको  
% 

कैर्र्यि 

दमिि  
१११३३ २२.७४ 

 

िनिािी  
१०४ ०.२१ 

 

िजुश्लि 
० ० 

 

ििेशी 
७३ ०.१५ 

 

ब्राह्मण /क्षेत्री 
३४६९३ ७०.८८ 

 

ठकुरी 
२९४५ ६.०२ 

 

िम्िा  
४८९८८ १०० 

 

 




 

 

८.५  २०८०८१ िा स्वास््य संस्थाहरुबाट सेवा मिएका िम्िा  संख्या (उिेर सिूह र मिंगको 
आिारिा )  

उिेर सिहु 

पर्हिो पटक आएका सेवाग्राही नया र दोहररएर आएका िम्िा  प्रषेण 
िएका  िर्हिा  परुुष िम्िा  िर्हिा  परुुष िम्िा  

०-९ बषय 3158 4526 7684 3459 5135 8594 4 

१०-१४ वषय 2052 2252 4304 2205 2408 4613 6 

१५-१९ वषय 2533 1993 4526 2827 2144 4971 6 

२०-५९ बषय 21951 13900 35851 30272 17400 47672 34 

६०-६९ बषय 2696 2095 4791 3367 2617 5984 5 

७० बषय िामथ 2623 2347 4970 3132 2879 6011 3 

  35013 27113 62126 45262 32583 77845 58 

 

 

८.६ स्वास््य संस्थाहरुको न्यूनिि सेवा िापदण्डको अवस्था  

स्वास््य संस्थाको नाम   MSS  गरेको मममि  

खण्ड १: 

सुशासन र 

ब्यबस्थापन 

खण्ड २: 

मलिमनकि 

सेवा 

ब्यबस्थापन 

खण्ड ३: 

स्वास््य संस्था 

सहयोग सेवा 

व्यवस्थापन   

कुि 

प्राप्ांक  

सकार स्वास््य चौकी   ०२/२५/२०८१ ९२.५ ८६.६ ७८.९ ८६.१ 

मसिंगा  स्वास््य चौकी  २०८१/०२/३१  ६७.५ ८२.५ ८७.३ ८०.४ 

गिुर स्वास््य चौकी  २०८१/२/३२  ५५. ९१. ७८.९ ८१.९ 

ििेुस्वर स्वास््य चौकी   ०३/०५/२०८१ ८७.५ ८९.२ ८६.३ ८८.२ 

बसन्िपरु स्वास््य चौकी   ०३/०५/२०८१ ७३.७५ ९२.४१ ७४.७ ८०.२ 

प्रा.स्वा.के. पाटन   ०२/२५/२०८१ ९६.२ ९३.६ ८९.१ ९३.० 

कैिपाि स्वास््य चौकी   २०८१/०२/३०  ८१.१ ७८.१ ७८.९ ७८.८ 

मसरेस्वर स्वास््य चौकी  ०२/२६/२०८१ ९८. ८४. ८७. ८१.३८ 

आ. स्वा.से.केन्र टकरे   २०८१/०२/३१  ८७.८ ७८.३ ७८.३ ८१.३८ 

मसरपरु   स्वास््य चौकी  ०३/०७/२०८१ ९१.२ ६३.८ ६८.४ ७४.४६ 




 

 

८.७  मबर्पन्न नागररक औषमि उपचारक िामग मसर्ाररस गररएको िर्टि रोगको र्ववरण 

 

वडा नं. लयान्सर िटुु रोग मिगौिा रोग स्पाईनि ईन्िरुी िम्िा कैर्र्यि 

१ १ २ १ 
 ४ 

 

२ 
 २ 

  २ 
 

३ 
      

४ १ ४ 
  ५ 

 

५ 
   २ १ ३ 

 

६ ६ ६ 
 १ १३ 

 

७ १ 
   १ 

 

८ १ 
 १ 

 २ 
 

९ 
 १ 

  १ 
 

१० 
 १ 

  १ 
 

िम्िा १० १६ ४ २ ३२ 
 

 

 

 स्वास््य संस्था बाट सेवा मिएको संख्या

1468 1195 1148

41849

34452
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८.९  ४ आमथयक बषयको िन्ि सम्बजन्ि र्ववरण 

मस.नं.  आमथयक बषय   
आलनै 

संस्थािा   

न.पा. 
बार्हरका 
अन्य  

अस्पिाि
िा    

घरिा   िम्िा   
ििृ 

ि
न्ि   

२८ 
ददन 

सम्िका 
ितृ्य ु 

बार्क  

िीर्वि 
िन्ि   

अजघल्िो 
बषय को 
िन्दा 
कि 
िन्ि   

र्रक 

%  

१ २०७७/०७८  ४८२ १५७ १४ ६५३ ४ ४ ६४५     

२ २०७८/०७९  ४०० १३५ ५ ५४० ६ ३ ५३१ ११४ १८ 

३ २०७९/८०  ३४० १३७ ७ ४८४ ३ २ ४७९ ५२ १२ 

४ २०८०/८१  २६४ १५१ १ ४१६ ४ १ ४११ ६८ १४ 

 

 

८.१०   पाटन नगरपामिका अन्िगगिका स्वास््य ससं्थामा जन्म भएका मध्ये छोरी / छोराको सखं्या  

  ०७६।०७७  ०७७।०७८  ०७८।०७९  ०७९।०८०  

वडा.नं. छोरी   छोरा  छोरी   छोरा  छोरी   छोरा  छोरी   छोरा  

१ २८ ३४ ३४ ३९ ३० २४ २३ ३४ 

२ ७ ९ ११ १० ६ १४ ३ ९ 

३ ८ १५ १३ १८ १५ १७ ६ ११ 

४ १६ ३० २४ ३५ १२ ३२ १९ ३२ 

५ ९ १८ १९ १६ १५ ११ ८ १६ 

६ ४७ ५२ ४७ ६३ ४१ ५१ ३७ ४५ 

७ १७ १५ २२ २० १७ १६ १४ ११ 

८ ३८ ४२ ३१ ५४ ३३ ४४ २२ ३५ 

९ ४ ८ ७ ८ १० ५ ४ ६ 

१० ७ ८ १९ १९ १४ २१ ११ २३ 

िम्िा   १८१ २३१ १८१ २३१ २२७ २८२ १४७ २२२ 




 

८.११  प्रसिूी भएका आमाहरुको मववरण स्वास््य ससं्था अनुसार (२०८०/०८१)  

 
वडा   ससं्था  आफ्नै 

ससं्थामा   

न.पा. बामहरका 

अन्य  

अस्पिािमा    

घरमा   बामहर 

पामिका 

बाट आएका   

Neonatal 

Death  

C/S 

delivery 

१ सकार  स्वास््य चौकी   ४५ १० ० ०   २ 

२ ससलंगा   स्वास््य चौकी   १० १३ ० ० ० ३ 

३ गजुर  स्वास््य चौकी   १७ १४ १ ० १ ४ 

४ भमुेस्वर  स्वास््य चौकी   २९ ११ ० १ ० १ 

५ बसन्तपरु स्वास््य चौकी   १९ १४ ० ० ० १ 

६ प्रा.स्वा.के.पाटन    ५५ २८ ० ४ ० ६ 

७    कैलपाल  स्वास््य चौकी   १७ १० ० ० ० ३ 

८ ससदे्धस्वर  स्वास््य चौकी   ६२ २३ ० १४ ० ३ 

९ आधारभतू स्वा.से.के.टकरे   १० १० ० ० ० ० 

१० ससद्दपरु स्वास््य चौकी   २४ १८ ० ५ ० ५ 

  जम्मा   २८८ १५१ १ २४ १ २८ 

 

८.१२  िानमसक रोग सम्बन्िी सेवा 
सूचक  ०७८/७९  ०७९/८०  ०८०/८१  

Total number of mental health cases    10  11   27   

Number of cases for Depression   1  5    3 

Number of cases for Conversion disorder   5   0   1  

Number of cases for Anxiety disorder  4 5 17 

Number of cases for Acute Psychosis   0  1   1   

८.१३िेष्ठ नागररक स्वास्थ सम्बन्िी सेवा  

Number of Senior Citizens of Age > 60 Years 

Received Free Health Services in OPD  
7654 6340 5984 

 




 

८.१४ सािान्य आकजस्िक अवस्थाका सेवा  

सूचक  

०७८/७९  ०७९/८०  ०८०/८१  

Number of Clients Received Emergency Services  
 871   1025   1176  

Number of Emergency Patients Referred Out from 

the Hospital  

    83   76  

Number of Total Emergency Patients Undergone 

Minor Surgeries  

  267 287 

 

 

८.१४ एकीकृि बहृि मबशसेज्ञ स्वास््य जशर्वरको प्रगमि र्ववरण २०८० 

 
क्र.स.  सेवाको मववरण   जना   क्र.स.  सेवाको मववरण  सखं्या   

  िनरि ओ.र्प.डी. सेवा   ६४०   िटुुको िाच /ईको सेवा   ९३ 

  दन्ि रोगको उपचार   ९७ ९ िटुुको िाच /ई.मस.जि. 
सेवा   

१९५ 

  नाक,कान, घाटी रोगको उपचार   ११३ १० मिमडयो एलसरे सेवा   २२३ 

४ हाडिोनर सम्बजन्ि उपचार सेवा   ३३६ ११ प्रयोगशािा सेवा मिएका   ३७४ 

५ िानमसक सिस्याको उपचार   १२८ १२ मनशलु्क अपरेशनको िामग 
प्रषेण   

१६४ 

६ छािा रोग सिबजन्ि उपचार  १६८   िम्िा   २६२२ 

७ बाि रोगको उपचार सेवा   ९१       

 

८.१५ ग्रामिण अल्िासाउण्ड सेवाको प्रगमि र्ववरण २०८०/८१ 

 

िम्िा अल्िासाउण्ड  गररएका नया गियविी िर्हिा संख्या   २३४ 

दोर्हररएर अल्िासाउण्ड  गररएका नया गियविी िर्हिा संख्या   ६८३ 

िर्टििा पत्ता िागी प्रषेण गरेका  संख्या   १९ 




 

 अल्िासाउण्ड  गररएका गियविी िध्ये िर्टििा देखा परेका िाई प्रषेण गरेको र्ववरण २०८०/८१ 

िर्टििाको  बमगयकरण   जना  

Placenta Previa   2 

Post Date  3 

Intra Uterine Fetal Death  2 

Breech Presentation  2 

Intra uterine Growth Retardation  2 

Molar Pregnancy  2 

Bilighted Ovum  1 

Multiple Pregnancy  1 

Fetal Abnormalities  1 

Oligohydraminous   1 

Premature Labour  2 

 

 

८.१६  स्वास््य ससं्थाहरुको मूलयांकनका िामग िोमकएका सचुकहरु २०८०/८१ 

 
सेवा  मुिक  १७ सचूक  ( ८५)            र     सशुासनका  ३ सचूक ( १५) 

पेन्टा  तेश्रो को प्रगसत  प्रसतशत ४ पटक  सतु्केरी जाच गराएको % 

MR दोश्रो को प्रगसत  प्रसतशत पररवार योजनाका नया प्रयोगकतााको % 

खोप तथा सरसफाई शेसन संचालन को % क्षयरोगको केश नोसटसफकेशन दर 

TD २ र TD २+ को कभरेज % क्षयरोगको उपचार सफलता दर 

बाल बसृद्ध अनगुमनका लासग नया दताा ०-११ मसिना को % समयमै प्रसतबेदन गरेको % 

औषत तौल सलएको पटक -(५) सकशोर सकशोररमतै्री स्वास््य संस्था प्रमाणीकरण 

सनमोसनया /कडा सनमोसनयाको एसन्टबायोसटक बाट उपचार % पोषण मैत्री स्वास््य संस्था प्रमाणीकरण 

झाडापाखाला को सजबनजल र सजंक बाट उपचार गरेको % साबाजसनक  सनुवुाई 

८ पटक गभा जाच गरेको  % अनलाईन सजन्सी ब्यबस्थापन 

स्वास््य संस्थामा प्रसतुी भएको  % बाह्य लेखापरीक्षण 




 

स्वास््य संस्थाहरुिे सूचक अनसुार प्राप्त गरेको प्राप्ताकं र्ववरण 

 

सस.न.ं  स्वास््य संस्थाको नाम   प्राप्ांक   Rank  

१ सकार स्वास््य चौकी   ८३.९६ २ 

२ ससलंगा स्वास््य चौकी  ५२.४२ १० 

३ गजुर स्वास््य चौकी  ५६.१४ ९ 

४ भमुेस्वर स्वास््य चौकी  ७०.३६ ४ 

५ बसन्तपरु स्वास््य चौकी  ६७.५ ७ 

६ प्राथसमक स्वास््य केन्र पाटन   ७७.५ ३ 

७ कैलपाल स्वास््य चौकी   ६७.८५ ६ 

८ ससदे्धस्वर स्वास््य चौकी   ८५.१९ १ 

९ आधारभतू स्वास््य सेवा केन्र टकरे   ६४.१३ ८ 

१० ससद्धपरु स्वास््य चौकी  ६९.०४ ५ 

 

८.१७ स्वास््य सेवा सिुारका िामग आ.व. २०८०/८१ िा गररएका प्रयासहरु  
१. मसरेस्वर ,मसरपरु,ििेुस्वर र कैिपाि स्वास््य चौकीिा बेमबवाियर िडान गररएको 
२.प्रा.स्वा.के. पाटन र मसरेस्वर स्वास््य चौकीिा  3 Part Hematology Analyzer , Electrolyte 

Analyzer , Finecare plus ,boichemestry analyzer  मनशलु्क िगायिका प्रयोगशािा उपकरण 
िडान 

३. नसने रोग रोकथािको िामग घरदैिो स्वास््य जशमबर संचािन  

४. ७ वटा स्वास््य संस्थाहरु र्कशोर र्कशोरी िैत्री सेवा प्रिाणीकरण गररएको 
५. ९ वटा स्वास््य संस्थािा स्िनपान कनयर स्थापना  

६. कृ्ण िा.मब.पाटनिा बहृि मबशेसज्ञ स्वास््य जशमबर संचािन गररएको 
८.१८ स्वास््य सेवा संचािन गनय रहेका केर्ह सिस्या िथा चनुौमिहरु 

१. स्वास््य संस्थाहरुको आबश्यकिा अनसुारको िवन, र्मनयचर, औिार उपकरण को अिाब रहन ु 

२. दक्ष प्रसिुीकिर िगाएिका अत्यावश्यक िामििहरु प्राप्त स्वास््यकिरहरुको कमि  

३. स्वास््य संस्थाहरुिा रेकडय, ररपोटय, डाटा प्रमबस्ट र िेररर्र्केशन िोर्कएको सियिै हनु नसलन ु 

४. २४ सै घण्टे प्रसिुी सेवा प्रदान गने नमसंग कियचारीहरुिाई स्वास््य संस्थािा आवास नहनु ु 

५. कियचारीहरुिाई काि अनसुार प्रोत्साहन, काययवाही नहनु ु 

६. र्र्ल्ड काययका िामग िोटरसाइकि नहनु ु 




 

खण्ड - ९  अनसूुचीहरु 

 

अनसूुची १. पाटन नगरपामिकाका िनप्रमिमनमिहरुको र्ववरण  

 

क्र.स. नाि थर पद ठेगाना  सम्पकय  न. 
१ गौरी मसंह रावि   नगर प्रिखु पाटन नगरपामिका -१ ९८५८७८२११२ 

२ किि मसंह बोहरा (अर्प) नगर उप प्रिखु पाटन नगरपामिका -५ ९८४८८९०५२५ 

३ िकय  मसंह ठगनु्ना  वडा अध्यक्ष पाटन नगरपामिका -१ ९८४८८०००६५५ 

४ िहेश प्रसाद पन्ि वडा अध्यक्ष पाटन नगरपामिका -२  ९८४८७१७२३० 

५ करुणाकर िट्ट  वडा अध्यक्ष पाटन नगरपामिका -३  ९८६६४६०६७८ 

६ ददपक मसंह मबस्ट वडा अध्यक्ष पाटन नगरपामिका -४  ९८४९७१६८७९ 

७ रु्नी मसंह बोहरा  वडा अध्यक्ष पाटन नगरपामिका -५ ९८६५९५५२४३ 

८ रािेन्र मसंह मबस्ट  वडा अध्यक्ष पाटन नगरपामिका -६ ९८४८८०२२८७ 

९ िमिि बहादरु चन्द  वडा अध्यक्ष पाटन नगरपामिका -७ ९८६५७५६८४६ 

१० हरर मसंह मबस्ट (हररश) वडा अध्यक्ष पाटन नगरपामिका -८ ९८४८८३६४४० 

११ काि ुमसंह िाट  वडा अध्यक्ष पाटन नगरपामिका -९ ९८५८७५१४२४ 

१२ िन बहादरु कुाँ वर  वडा अध्यक्ष पाटन नगरपामिका -१०  ९८६८७८५३६२ 

१३ पावयिी चन्द  काययपामिका सदश्य  पाटन नगरपामिका -५ ९८४८७१२३८२ 

१४ रिेश कोिी  काययपामिका सदश्य पाटन नगरपामिका -३ ९८४८८३५८०० 

१५ किाविी ऐर  काययपामिका सदश्य पाटन नगरपामिका -८ ९८६५६७६७६९ 

१६ ियन्िी िाट मबििे काययपामिका सदश्य पाटन नगरपामिका -९ 9848851350 
१७ मबििा दिाई  काययपामिका सदश्य पाटन नगरपामिका -९ ९८६३५७७९८६ 

१८ ददर्पका पन्ि  काययपामिका सदश्य पाटन नगरपामिका -१० ९८४८९८७००० 

१९ दमिराि मब.क. काययपामिका सदश्य पाटन नगरपामिका -१ ९८४२२३६८९८ 

२० खेि राि िहुार  काययपामिका सदश्य पाटन नगरपामिका -६ ९८६४६००५६६ 
 

अनसूुची.२ सिाजिक मबकास समिमिको र्ववरण  

क्र.स. नाि थर पद सम्पकय  न. 
१ हरर मसंह मबष्ट (हररश ) संयोिक  ९८४८८३६४४० 

२ मिि दत्त िट्ट  सदश्य  ९८४८८०३४५१ 

३ किाविी ऐर  सदश्य ९८६५६७६७६९ 

४ ियजन्ि िाट मबििे सदश्य 9848851350 

५ िमिि कुिार पाण्डेय  सदश्य सजचव  ९८४९७८५११७ 




 

अनसूुची.३ प्रिखु प्रशाकीय अमिकृि / प्रशासन र स्वास््य शाखाका कियचारीहरुको र्ववरण 

क्र.स. नाि थर पद सम्पकय  न. 
१ गणेश मसंह  ऐरी प्रिखु प्रशासकीय अमिकृि ९८५८७२२१११ 

२ रािेन्र प्रसाद िट्ट  प्रशासन शाखा प्रिखु  ९८६८७०६४२० 

३ िदन मसंह िहरा  मस.अ.हे.ब.अमिकृि  ९८४८८५११४९ 

४ दिन्िी ऐर ि.स्वा.मन. ९८५८७८३३१४ 

५ नेहा िट्ट  अ.न.िी. ९८४८७८८९६५ 

 
अनसूुची : ४ पाटन नगरपामिका अन्िगयिका स्वास््य संस्था प्रिखुहरुको र्ववरण 

 

क्र.स. नाि थर स्वास््य संस्थाको नाि  वडा नं. पद  सम्पकय  न. 
१ कैिाश पन्ि   सकार स्वास््य चौकी  १ ि.स्वा.मन. ९८४८८००७९५ 

२ मबनोद िट्ट  मसिंगा स्वास््य चौकी  २ ि.स्वा.मन. ९८५८७८८६९९ 

३ मब्ण ुदेब पन्ि  गिुर स्वास््य चौकी  ३ हे.अ. ९८४८७५१६०२ 

४ िगददश मब.क. ििेुस्वर स्वास््य चौकी  ४ मस.अ.हे.व. ९८४८७६५१४० 

५ हररश प्रसाद िट्ट बसन्िपरु  स्वास््य चौकी ५ हे.अ. ९८६२४६५५२० 

६ प्रिे सागर िट्ट  प्राथमिक स्वास््य केन्र पाटन  ६ ि.स्वा.मन. ९८४८८०३४७६ 

७ नरेश बहादरु चन्द  कैिपाि स्वास््य चौकी  ७ मस.अ.हे.व.अ. ९८४८७४६७६२ 

८ मबर बहादरु खािी मसरेस्वर स्वास््य चौकी  ८ मस.अ.हे.व .अ. ९८४८४५४५८८ 

९ प्रकाश िट्ट  आिारििू स्वास््य सेवा केन्र टकरे  ९ हे.अ. ९८४८८८८९८५ 

१० ददर्पका िट्ट मसरपरु स्वास््य चौकी  १० हे.अ. ९८६२४८९००९ 

११ पोष राि पाण्डेय नगर स्वास््यकेन्र  बयिचौरा १ अ.हे.व. ९८४८४६०२७१ 

१२ दगुाय अवस्थी पन्ि नगर स्वास््यकेन्र  ढंुगेिी २ अ.न.मि. ९८४८८४५२९० 

१३ नरेश कोिी नगर स्वास््यकेन्र  गरुुडा ३ अ.हे.व. ९७६९८७७७०८ 

१४ हेिन्ि िण्डारी  नगर स्वास््यकेन्र  ओदािी  ५ अ.हे.व. ९८४८८००९४१ 

१५ प्रकाश खत्री  नगर स्वास््यकेन्र  उपल्िाबाटुिा ७ अ.हे.व. ९८६२४६१२९५ 
 

अनसूुची :  ५ पाटन नगरपामिका अन्िगयि  संचािनिा रहेका एम्बिेुन्स सम्बजन्ि र्ववरण 

क्र.स. संस्थाको नाि एम्बिेुन्स संख्या चािकको नाि सम्पकय  न. 

१ प्राथमिक स्वा= केन्र पाटन  1 िवुन िण्डारी ९७६५९१०२२० / 9860035651 

२ मसरेस्वर स्वास््य चौकी  1 िोकेन्र  मबष्ट ९८४३७६१८५५/९८५८७८१८५५ 




 

अनसूुची :  ६ पाटन  नगरपामिका, नगर काययपामिकाको कायायियका शाखा प्रिखुहरुको र्ववरण  

 

क्र.सं. नािथर पद शाखा सम् पकय  नं. 
१ रािेन्र प्रसाद िट्ट अ.छैठौ प्रशासन 9848706420 

२ िमिि कुिार पाण्डेय अ.छैठौ जशक्षा 9849785117 

३ िदन मसंह िहरा अ.छैठौ स्वास््य 9848851149 

४ र्हकेश मब् ट अ.छैठौ सूचना प्रर्वमि 9843409548 

५ िदन मसंह कठायि अ.छैठौ पश ुिथा िेटेररनरर 9864323909 

६ मबस् ना मब् ट (िण्डारी) अ.छैठौ िर्हिा िथा बािबामिका 9848803015 

७ अन्ििी मबस्ट कृर्ष स्नािक कृर्ष 9843289555 

८ दीपक प्रसाद पन्ि ना.स.ु जिन्सी 9848710008 

९ खेि राि अवस्थी रोिगार सहायक रोिगार 9865701522 

१० रोर्हि मब् ट MIS Operator पजज िकरण 9868428586 

११ मबर मसंह िहिा पाचौँ िह योिना 9848770282 

१२ जशव थापा िेखापाि आमथयक प्रशासन 9868362026 

१३ िकय  राि िट्ट खररदार रािस् व 9840887019 

१४ िनक बहादरु चन्द अमिन नापी 9844160654 

१५ कुिारी मगिा िोशी उद्यि र्वकास सहिकिाय िघ ुउद्यि 9848496245 

 

अनसूुची :  ७ स्वास््य मबिा काययक्रि अन्िगयिका दिाय सहयोगीहरुको नाि िथा सम्पकय  र्ववरण  

 

मस.नं. दिाय सहयोगीको नाि थर  वडा नं. सम्पकय  नम्बर  कैर्र्यि  

१ दियन्िी िट्टराई  १ ९८६५९६२०७६   

२ रािििी पन्ि  २ ९८४०१६९०१३   

३ बसन्िी िट्ट  ३ ९८४०१६९०१६   

४ िन्ि ुमबस्ट ४ ९८४८८०३०१९   

५ र्करण ठगनु्ना  ५ ९८६८४४३६८०   

६ िाि मसंह मबस्ट  ६ ९८४८८५५४७६   

७   ७   ररक्त 

८ ददपक मबस्ट  ८ ९८४८७८५७९९   

९ अशोक मसंह िहरा  ९ ९८४०१६९०२६   

१० िानकी िट्ट  १० ९८४०१६९०३७   




 

अनसूुची : ८ स्वास््य संस्थाहरुिा उपिब्ि पररवार मनयोिन िथा  गियपिन  सेवा  सम्बजन्ि र्ववरण 

क्र.स. स्वास््य संस्थाको नाि 

 

वडा नं. ईम्पिान्ट सेवा  
 

IUCD सेवा  
१० हप्ता सम्िको सरुजक्षि  

गियपिन सेवा 
१ सकार स्वास््य चौकी    √ √ √ 

२ मसिंगा स्वास््य चौकी    √ √ 
 ३ गिुर स्वास््य चौकी    √ √ 
 ४ ििेुस्वर स्वास््य चौकी  ४ √ √ √ 

५ बसन्िपरु  स्वास््य चौकी ५ √ √ 
 ६ प्राथमिक स्वास््य केन्र पाटन  ६ √ √ √ 

७ कैिपाि स्वास््य चौकी  ७ √ √ √ 

८ मसरेस्वर स्वास््य चौकी    √ √ √ 

९ आिारििू स्वास््य सेवा केन्र टकरे  ९ √ √ 
 १० मसरपरु स्वास््य चौकी     √ √ 
 ११ पररवार मनयोिन संघ पाटन     √ √ √ 

 

अनसूुची : ९  :jf:Yo ;]jf ;'wf/sfnflu gu/kflnsfaf6 ul/Psf k|of;x? 

• थप स्वास््य संस्थाहरु स्थापना गरर करार सेवािा ५९ िना  कियचारी िनाय . 
• औषमि , औिार, उपकरण िथा स्वास््य सािग्रीहरुको  मनयमिि आपूमिय . 
• १० वटै वडाहरुिा ल्यापटप, र्प्रन्टर ,प्रोिेलटरको  ब्यबस्थापन . 
• १० वटै वडाहरुिा इन्टरनेट िथा ब्यािी ब्याकअप ईन्िटयर को व्यवस्था . 
• आपूमिय ब्यबस्थापन सहििाको िामग स्वास््य संस्थाहरु सम्ि elmis िामिि संचािन गरर िाग ुगररएको   
•  आकजस्िक प्रसिुी प्रषेण सहयोग कोष स्थापना . 
• सबै वडाहरुिा पोषण जलिमनक संचािन . 
• मनयमिि िामसक बैठक िथा समिक्षा . 
• सािदुार्यक िर्हिा स्वास््य स्वयि ्सेर्वकाहरुका िागी पोषाक, झोिा ,संचार र  प्रोत्साहन खचयको को 

व्यवस्था . 
• १० वटै वडािा  खोप िथा अजलसटोमसन सरुजक्षि राख्न रेफ्रीिेरेटर को ब्यबस्था . 
• टकरे ,मसरपरु,मसिंगा  स्वास््य संस्थाका िवन मनिायण गररएको र कैिपाि र गिुरिा मनिायण कायय सरुु 

िएको . 
• ९ वटा स्थानिा स्िनपान कनयर स्थापना गररएको . 
• खोप िथा गाउघर जलिमनकका िवन मनिायण गररएको . 
• पररवार मनयोिन , र्कशोरर्कशोरी,सरुजक्षि गियपिन सेवा प्रदान गने स्वास््य संस्थाहरुको वरृ्र गररएको . 
• मसरेस्वर स्वास््य चौकी  र प्रा.स्वा.के.पाटन बाट एम्बिेुन्स सेवा प्रदान  गररएको . 
• प्रसिुी सेवा प्रदायक िाई खािा खचयको व्यवस्था गररएको . 




 

• जचर्कत्सक सर्हिको एकीकृि घमु्िी स्वास््य जशमबर संचािन गररएको . 
• नयााँ वडािा आिारििू स्वास््य सेवा केन्र स्थापना गरर सेवा संचािन गररएको . 

 

अनसूुची : १० िापदण्ड िथा सूचक हरु 

निनुा स्वास््य वडा / पामिका घोषणाका िापदण्डहरु  
 

 

मस.न िापदण्ड 
प्रमिशि  

१ स्वास््य संस्थािा स्वास््यकमियको उपिब्ििा १००  

२ स्वास््य संस्थािा औषमिको उपिब्ििा १००  

३ खोप पाएका ब्चाहरु 
१००  

४ गियवमि िााँच िएका िर्हिा १००  

५ संस्थागि सतु्केरी १००  

६ पररवार मनयोिन सेवा पाएका दम्पमिहरु 
६०  

७ स्थामनय िहहरुिे स्वास््य र सरसर्ाइयको िामग छुट्याएको रकि 
२५  

८ िमु्रपान िकु्त कायायिय 
१००  

९ सर्ा पानीको उपिब्ििा -कायायिय, र्वद्यािय, संस्था १००  

१० सर्ा चपरको उपिब्ििा -कायायिय, र्वद्यािय, संस्था १००  

११ र्कशोर र्कशोरी उिेरिा र्ववाह हनुे दम्पमि 
००  

१२ खेि खेल्ने व्यवस्था िएका र्वद्यािय 
१००  

१३ िुाँवा रर्हि चिुो प्रयोग गने घरहरु 
१००  

१४ कुपोर्षि ब्चा -कडा कुपोर्षि_ 
००  

१५ स्वास््य आिा सिहुको सर्क्रय सहिामगिा िएको १००  

१६ आयोमडनयकु्त ननुको प्रयोग गने घरिरुी १००  

 




 

पोषणिैत्री स्वास््य संस्था घोषणाका िामग आवश्यक सूचकहरू 

 

१) गियविी िर्हिािे कजम्ििा ८ पटक पबुयप्रसिुी िाच गरेको प्रमिशि  - >९० 

२) सतु्केरी िर्हिािे कजम्ििा ३ पटक उत्तरप्रसिुी िाच गराएको प्रमिशि - >९० 

३) गियविी िर्हिािे गिय अबमि िर १८० चक्की आईरन र्ोमिक एमसड खाएको प्रमिशि - >९० 

४) स्वास््य संस्थािा प्रसिुी गराएको प्रमिशि - >९०  

५) स्वास््य संस्थािा िन्ि िएका िध्ये िन्िेको १ घण्टा मित्र स्िनपान शरुु गने जशशहुरुको प्रमिशि - 
>९० 

६) ६ देजख ५९ िर्हनाका बािबामिकािे बषयिा २ पटक मिटामिन ए लयाप्सिु पाएको प्रमिशि - >९० 

७) ६ देजख ५९ िर्हनाका बािबामिकािे बषयिा २ पटक िकुाको औषमि  पाएको प्रमिशि - >९० 

८) २४ िर्हना सम्िका बािबामिकािे मनयमिि वरृ्र अनगुिन गरेको औषि पटक - >१८ 

९) वरृ्र अनगुिनका िामग दिाय िएका बािबामिका िध्ये ६ िर्हना सम्ि पूणय स्िनपान गराएको प्रमिशि - 
>९० 

१०) वरृ्र अनगुिनका िामग दिाय िएका बािबामिका िध्ये ६ िर्हना पश्चाि सियिै थप खानको शरुुवाि 
गराएको प्रमिशि  - >९० 

११) वरृ्र अनगुिनका िामग दिाय िएका बािबामिका िध्ये कििौि िएका बािबामिकाको प्रमिशि  - <५ 

१२) कि िन्ि िौि िएका जशशकुो प्रमिशि - <५ 

१३) पूणय खोप यकु्त स्वास््य संस्था िएको - घोषणा िएको  

१४) पणुय िात्रिा (१८० स्याचेट) बािमिटा पाएका बािबामिकाको प्रमिशि - >९०  

१५) बािबामिकािाई झाडापखािा िागेका बेिा जिंक चक्की  र पनुियिीय झोि खवुाउने गरेको प्रमिशि -
>९० 

१६) २६ हप्ता सम्ि आईरन र्ोमिक एमसड चक्की पाएका र्कशोरीहरुको प्रमिशि - >९० 

पोषणिैत्री स्थानीय शासन  (Nutrition Friendly Local Governance - NFLG) का सूचकहरू 
र्वषयगि क्षते्र  संख्या  

क) स्वास््य क्षेत्र  २२  

ख) जशक्षा क्षेत्र  १२  

ग) खानेपानी िथा सरसर्ाइ क्षेत्र  ८  

घ) कृर्ष र्वकास क्षेत्र  ७  

ङ) पशपंुक्षी र्वकास क्षेत्र  ३  

च) िर्हिा िथा बािबामिका क्षेत्र  ९  

छ) शासकीय प्रबन्ि क्षेत्र   १५  
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अनसूुची ११ स्वास््य संस्थाको िलु्याकंन र्ारि २०८०/८१ 
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अनसूुची : १२  स्वास््य  संस्था÷वडा अनसुार िखु्य सचुकहरुको प्रगमि र्ववरण
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1

Sakar Health Post 1 2642 2680 3543 49 48 76 51 51 74 101 101 146 255 253 325 576 590 761 62 62 90 510 503 826

Silanga Health Post 2 2462 2497 2456 44 44 52 47 47 50 95 95 99 237 236 226 528 541 537 56 56 61 461 454 535

Gujar Health Post 3 2383 2417 2485 42 43 49 46 46 48 91 91 95 230 228 213 513 526 572 54 55 58 443 435 567

Bhumeswor Health Post 4 3332 3380 3283 64 62 72 64 64 70 128 128 139 322 319 324 742 761 737 82 80 85 669 658 729

Basantapur Health Post 5 2463 2498 2409 46 47 44 47 47 43 95 95 85 237 235 199 567 582 560 60 60 52 485 477 536

Patan PHCC 6 5779 5861 5619 106 103 108 111 111 106 222 222 210 557 552 493 1240 1270 1255 135 132 127 1108 1090 1109

Kailpal Health Post 7 2121 2152 2031 38 38 38 41 41 37 81 81 74 205 203 179 449 459 414 48 48 45 395 389 401

Siddheswor Healt Post 8 2906 2948 2890 55 50 68 55 55 66 112 112 131 279 277 316 604 619 665 70 64 80 573 565 630

Basic H.S.Centre Takare 9 1890 1918 2014 35 33 43 36 36 42 72 72 83 182 181 186 393 403 451 45 42 51 364 359 523

Siddhapur Health Post 10 2446 2480 2455 46 44 51 47 47 49 94 94 95 236 234 224 530 543 572 59 57 60 485 478 561

Municipality (Total ) 28424 28831 29185 525 512 601 545 545 585 1091 1091 1157 2740 2718 2685 6142 6294 6524 671 656 709 5493 5408 6417

Population under 

5 years ARI/ CDD/ 

Nutrition 

Married Female 

population aged 

15-49 years 

Total expected 

pregnancies 

Adolescent 

Population Aged 

10-19 Years 

Shrawan 2078 to 

Asar 2079

:jf:Yo;+:yfx?n];]jfk|bfgug'{kg]{nlIfthg;+Vof

Name of Health Facility 

W
a
rd

 N
o

. Total population 
Total expected 

live birth 

Population under 

1 year

Population (0-23 

Month) 
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Sakar Health Post 1 133 122 73 141 120 82.4 149 120 86.5 149 74.5 93.2 139 118 93.2 139 118 93.2 144 139 77.8 105 127 54.4 -5.6 0 -4.9 0 -16 8.2

Silanga Health Post 2 89.1 87.2 64 95.5 89.4 64 102 91.5 62 102 53.2 74 97.6 83 74 97.6 83 74 93.4 91.5 77.6 64.3 55.4 39.3 -6.7 -2.4 3.1 2.2 -2.4 -19

Gujar Health Post 3 104 89.1 52.1 124 95.7 70.8 113 104 68.8 113 54.3 64.6 117 111 64.6 117 111 64.6 99.7 111 91.7 72.2 67.3 51.7 8.8 -9.1 2.9 19.3 -16 -29

Bhumeswor Health Post 4 117 109 55.7 122 111 71.4 118 123 81.4 118 68.8 98.6 115 111 98.6 115 111 98.6 95.1 136 97.1 75.6 88.8 48.2 2.6 -11 -14 21.8 -23 -34

Basantapur Health Post 5 84.9 68.1 69.8 84.9 66 74.4 82.8 70.2 95.3 82.8 44.7 74.4 95.5 63.8 74.4 95.5 63.8 74.4 97.6 68.1 78.6 55 51.7 38.5 2.5 -6.5 -28 -15 -3.2 -3.1

Patan PHCC 6 102 92.8 69.8 102 82.9 79.2 104 75.7 91.5 104 45 82.1 110 88.3 82.1 110 88.3 82.1 111 105 83.8 66.7 78 80.3 -1.8 8.7 -16 -8.8 -27 -4.8

Kailpal Health Post 7 97.3 82.9 70.3 107 90.2 67.6 105 82.9 70.3 105 53.7 78.4 114 97.6 78.4 114 97.6 78.4 97.3 85.4 100 83.3 50 64.4 2.3 8.1 -4 9.1 5.4 -48

Siddheswor Healt Post 8 149 98.2 102 160 106 103 170 109 102 170 67.3 92.4 165 118 92.4 165 118 92.4 141 153 90.8 106 93.8 81.3 -6.8 -3.4 1.5 11.4 -45 13.2

Basic H.S.Centre Takare 9 88.6 97.2 64.3 91.4 100 64.3 88.6 108 69 88.6 66.7 69 97 103 69 97 103 69 136 83.3 78.6 91.1 69 54.9 3 -8.3 -7.4 -49 16.7 -22

Siddhapur Health Post 10 89.1 97.9 75.5 97.6 95.7 71.4 91.2 102 69.4 91.2 51.1 87.8 106 91.5 91.8 106 95.7 91.8 108 91.5 76.6 78 63.2 40 6.5 -6.7 2.9 -11 4.4 -2.9

Municipality (Total ) 107 95 70.3 113 94.9 76.6 113 97.1 81.9 113 56.9 83.2 116 98 83.6 116 98.3 83.6 112 109 85.2 78.4 76.4 58.1 -0.3 -2.3 -6.9 0.97 -15 -9.6

% of children 

under one year 

immunized with 

DPT-HepB-Hib1 

 % of children 

under one year 

immunized with 

DPT-HepB-Hib3  

 % of children 

under one year 

immunized with 

FIPV 2 

राष्ट्रिय खोप काययक्रमको  प्रगति ष्ट्रििरण

 % of children 

under one year 

immunized with 

PCV 3 

% of children 

months 

immunized 

against 

measles/rubella 

1 

 % of children 

aged 12-23 

months 

immunized with 

measles/rubella 

2 

 % of pregnant 

women who 

received 

completed dose 

of TD (TD2 and 

TD2+) 

 DPT-HepB-Hib 

dropuout rate 

(DPT-HepB-Hib 

1 vs 3) Shrawan 

 DPT-HepB-Hib1 

vs MR2 dropout 

rate 

Name of Health Facility 

W
a
rd

 N
o

.

% of children 

under one year 

immunized with 

BCG 
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Sakar Health Post 1 4111 4985 4964 5136 6283 6085 48 48 48 588 542 489 1027 1081 1054 60 60 60 8746 8345 7921

Silanga Health Post 2 4285 3345 2644 4641 3664 2931 60 60 48 371 376 272 962 823 645 48 48 48 5206 5648 5193

Gujar Health Post 3 3087 3361 3302 3317 3592 3473 60 60 60 424 412 267 541 468 385 48 48 48 4654 4388 4851

Bhumeswor Health Post 4 3279 4130 3815 3358 4365 4541 50 48 48 617 629 463 813 848 1029 36 36 36 4162 3773 3492

Basantapur Health Post 5 5317 5000 4309 5782 5395 4607 60 60 60 354 285 275 861 872 1063 48 27 24 2045 1976 1650

Patan PHCC 6 20275 26970 27666 34271 46756 38186 60 60 60 966 861 752 1049 1077 947 48 48 48 9339 8675 7961

Kailpal Health Post 7 4315 4535 3732 4607 5135 4418 24 24 24 339 278 248 699 598 382 48 36 36 1769 1506 1190

Siddheswor Healt Post 8 4866 6422 6852 6142 7896 8131 48 48 48 701 548 534 501 672 971 36 36 60 3192 3412 3769

Basic H.S.Centre Takare 9 2880 3491 3203 3126 3795 3483 48 48 48 300 308 244 752 899 981 36 36 36 2419 2752 2802

Siddhapur Health Post 10 1687 1632 1639 1803 1821 1990 48 48 48 395 355 314 1390 1459 1452 60 60 60 3631 3375 3672

Municipality (Total ) 54102 63871 62126 72183 88702 77845 506 504 492 5055 4594 3858 8595 8797 8909 468 435 456 45163 43850 42501

Name of Health Facility 

W
a
r
d

 N
o

.

सेिा प्रदान गरेको ष्ट्रििरण

New Clients Served Total Clients Served 
Immunization Clinics-

Conducted 

People Served from 

Immunization Clinic 

People Served 

Shrawan

Outreach Clinics-

Planned 

FCHVs-People 

Served
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Sakar Health Post 1 14.29 16.67 14.29 57.1 16.7 28.6 1310 1044 704.6 336.3 189.7 107.7 100 100 100 222.9 189.7 138.5 100 100 100

Silanga Health Post 2 0 0 0 0 100 100 972 881.4 663.7 239.8 254.2 208 100 100 100 231.4 211.9 168.1 100 100 100

Gujar Health Post 3 0 0 100 0 156.1 219.3 244.1 60.7 105.3 56.3 100 100 100 52 70.2 46.9 100 100 100

Bhumeswor Health Post 4 0 20 0 0 60 60 238.5 307.2 321 3.1 15.7 24.7 100 100 100 173.4 175.5 191.4 100 100 100

Basantapur Health Post 5 0 0 0 0 504.9 348.9 477.4 122 102.1 110.6 100 100 100 399.7 336.2 432.2 100 100 100

Patan PHCC 6 37.5 11.11 4.35 45.8 61.1 60.9 481.6 422.1 1039 229.2 164.9 188.6 95.3 100 100 155.8 143.1 247.5 100 100 100

Kailpal Health Post 7 0 0 40 0 60 40 651.9 615.8 586.6 165.4 211.8 184.4 100 100 100 238.4 236.5 167.6 98 100 100

Siddheswor Healt Post 8 17.07 0 30 17.1 6.7 20 1580 1173 800.6 496.8 447.7 297.5 100.7 100.8 100 393.2 469.3 307 100 100 100

Basic H.S.Centre Takare 9 0 33.3 482.2 331.5 263.4 76.7 38.7 10.8 100 100 100 202.7 204.4 204.3 100 100 100

Siddhapur Health Post 10 181.7 243.6 169.6 4.2 17.1 17.9 100 100 100 59.2 55.6 71.4 100 100 100

Municipality (Total ) 22.37 6.06 15.15 28.9 33.3 40.9 646 552.6 591.1 183.1 158.2 130.4 99 100.2 100 208.2 204.6 202.6 99.9 100 100

 % of children U5 

years with 

Pneumonia treated 

with antibiotics

Diarrhoea incidence 

rate among children 

under five years

 % of children under 

five years with 

diarrhea treated with 

zinc and ORS 

बािरोगको एकीकृि ब्यबस्थापन काययक्रि 

Name of Health Facility 

W
a
rd

 N
o

.

% of infants aged 0-2 

months with Possible 

Severe Bacterial 

Infection 

% of infants aged 0-2 

months with Local 

Bacterial Infection 

ARI incidence rate 

among children  

under five years (per 

1000) 

Incidence of 

pneumonia among 

children under five 

years (per 1000) 
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kf6g gu/kflnsf cGt/utsf :jf:Yo ;+:yfx?df k|;'tL ePsf] laa/0f @)*).)*! 

:yfoL s/f/  ;]jf     hDDff

bIf k|;'tL 

sdL{ af6 

cGo :jf:Yo 

sdL{ af6

hDdf

 ;sf/ :jf:Yo rf}sL 1 :yfoL b/aGbL :jLs[t 1 1 2 0 7 7 0

 l;n+uf :jf:Yo rf}sL 2 :yfoL b/aGbL :jLs[t 1 0 1 8 1 9 1

 u'h/ :jf:Yo rf}sL 3 :yfoL b/aGbL :jLs[t 1 1 2 14 0 14 1

४ e"d]Zj/ :jf:Yo rf}sL 4 :yfoL b/aGbL :jLs[t 1 0 1 20 4 24 1

५ a;Gtk'/ :jf:Yo rf}sL 5 :yfoL b/aGbL :jLs[t 1 1 2 1 12 13 1

६ k|fylds :jf=s]=kf6g 6 :yfoL b/aGbL :jLs[t 3 2 5 34 21 55 3

७ s}nkfn :jf:Yo rf}sL 7 :yfoL b/aGbL :jLs[t 2 0 2 8 5 13 0

 l;4]Zj/ :jf:Yo rf}sL 8 :yfoL b/aGbL :jLs[t 2 1 3 58 0 58 3

९ cfwf/e't :jf=;]=s]=6s/] 9 s/f/ 0 2 2 9 1 10 1

  l;4k'/ :jf:Yo rf}sL 10 :yfoL b/aGbL :jLs[t 2 1 3 15 9 24 1

  gu/ :jf:Yo s]Gb| aonrf}/f 1 s/f/ b/aGbL 0 1 1 1 7 8 1

  gu/ :jf:Yo s]Gb| 9'+u]nL 2 s/f/ b/aGbL 0 1 1 0 1 1 0

  gu/ :jf:Yo s]Gb| u'?8f 3 s/f/ b/aGbL 0 1 1 3 0 3 1

 ४ gu/ :jf:Yo s]Gb| cf]bfnL 5 s/f/ b/aGbL 0 1 1 3 0 3 1

 ५ gu/ :jf:Yo s]Gb| pkNnfaf6'nf 7 s/f/ b/aGbL 0 1 1 0 4 4 0

 ६ k|;'tL s]Gb| ;sf/ 1 s/f/ b/aGbL 0 1 1 21 0 21 0

 ७ k|;'tL s]Gb| kbdk'/ 1 s/f/ b/aGbL 0 1 1 9 0 9 0

  k|;'tL s]Gb| lrNn]kfgL 4 s/f/ b/aGbL 0 2 2 0 3 3 0

 ९ k|;'tL s]Gb| s'8L 9sfnL 4 s/f/ b/aGbL 0 2 2 0 2 2 0

  k|;'tL s]Gb|  b]jn 5 s/f/ b/aGbL 0 1 1 0 3 3 0

  k|;'tL s]Gb| Hofkm" 8 s/f/ b/aGbL 0 1 1 0 4 4 0

14 22 36 204 84 288 15

bIf k|;'tLsdL{ 

tflnd lnPsf

hDdf

s}lkmotqm=;+= :jf:Yo ;+:yfsf] gfd j8f g+= :jf:Yo ;+:yfsf] lsl;d 

sfo{/t c=g=dL= ;+Vof k|;'lt ePsf ;+Vof



63 

 

2
0
7
8
/7

9

2
0
7
9
/8

0

2
0
8
0
/8

1

2
0
7
8
/7

9

2
0
7
9
/8

0

2
0
8
0
/8

1

2
0
7
8
/7

9

2
0
7
9
/8

0

2
0
8
0
/8

1

2
0
7
8
/7

9

2
0
7
9
/8

0

2
0
8
0
/8

1

2
0
7
8
/7

9

2
0
7
9
/8

0

2
0
8
0
/8

1

2
0
7
8
/7

9

2
0
7
9
/8

0

2
0
8
0
/8

1

2
0
7
8
/7

9

2
0
7
9
/8

0

2
0
8
0
/8

1

Sakar Health Post 1 127.1 129.4 78.4 11.4 22 22.3 3.6 2.4 1.6 118.5 95.5 110.3 150.6 123.5 86.5 322.3 294.7 209.4 163.77 150.25 108.17

Silanga Health Post 2 116.7 93.6 66 8.3 23 23.3 3.8 2.4 0.14 63.6 70.5 90.9 74.3 66 60 186.9 188.2 184.1 93.69 93.88 92.9

Gujar Health Post 3 95.4 110.9 70.8 5.1 14.3 20.4 1.3 0 0 75 52.9 58.8 67.2 58.7 41.7 203.3 209.3 219.6 100.27 104.4 61.21

Bhumeswor Health Post 4 129.3 110.9 67.1 8.2 14.5 18.4 0.53 0.52 0.64 33.7 57.7 100 43.6 64.1 67.1 108 213.3 200.3 52.76 105.69 101.78

Basantapur Health Post 5 131.6 85.1 65.1 6.3 19.3 21.5 0.43 0.15 0 35.5 57.5 96.4 57.3 48.9 62.8 182.7 161.8 184.7 89.75 80.85 92.9

Patan PHCC 6 116.8 97.3 85.8 5.3 13.2 11.9 1.5 1.2 1.9 54.6 59.3 81.3 63.8 57.7 69.8 199.1 202.2 204.5 100.29 101.25 105.7

Kailpal Health Post 7 87.6 82.9 67.6 11.6 10.9 18.4 0.44 0.52 0.14 36.1 88.2 88 31.6 73.2 59.5 180.5 166.5 185 89.39 80.56 96.45

Siddheswor Healt Post 8 159.6 101.8 104.5 6.9 16.7 21.9 1.2 2.7 2.3 76.1 87.5 71 121.5 89.1 74.2 219.6 308.4 181.6 104.4 106.31 90.96

Basic H.S.Centre Takare 9 97 108.3 66.7 11.9 20.7 21.3 2.6 1.8 1.9 80 71.8 110.7 77.6 77.8 73.8 249.3 233.7 223.6 126.37 117.01 115.03

Siddhapur Health Post 10 63.7 80.9 73.5 14.5 15.5 21 2.2 0.24 0.28 66.7 94.7 77.8 42.4 76.6 57.1 189.6 187.7 192.5 92.6 91.71 98.56

Municipality (Total ) 114.9 100.4 76.8 7.9 16.5 18.9 1.8 1.4 1.1 62.7 71.7 87.3 72.6 71.9 67 200.9 217 198.9 99.79 103.39 97.66

पोषण काययक्रिको  प्रगमि  र्ववरण  
 % of children aged 6–8 

months registered for 

growth monitoring who 

received 

complementary food

% of children aged 6-59 

months who received 

vitamin A 

supplementation in last 

six months 

 % of children aged 12-

59 months who 

received anthelminthic 

in last six months 
Name of Health Facility 

W
a
r
d

 N
o

.

 % of children aged 0-

11 months newly 

registered for growth 

monitoring  

Average number of 

visits among children 

aged 0-23 months 

registered for growth 

monitoring 

% of children aged 0-23 

months registered and 

visited for growth 

monitoring who were 

underweight 

% of children below 6 

months exclusively 

breastfed among 

registered for growth 

monitoring
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Sakar Health Post 1 145 167 68.4 0 154 61.8 0 117 51.3 145 127 63.2 145 165 64.5 59 119 59.2 0 5.3 4.4 0 68.8 40.8 3.69 8.77 0 0 91.7 72.4

Silanga Health Post 2 74.8 77.3 61.5 0 65.9 46.2 0 40.9 36.5 72.5 63.6 36.5 83.9 70.5 44.2 38.5 27.3 19.2 0 25 10 0 18.2 15.4 24.9 16.7 10 0 13.6 48.1

Gujar Health Post 3 90.2 90.7 57.1 0 79.1 18.4 0 44.2 26.5 85.5 46.5 44.9 99.7 86 63.3 76 39.5 34.7 0 0 0 0 39.5 34.7 3.12 5.88 0 0 39.5 8.2

Bhumeswor Health Post 4 115 107 59.7 0 87.1 50 0 30.6 33.3 95.1 96.8 48.6 109 85.5 55.6 49.9 83.9 40.3 0 17.3 10.3 0 54.8 27.8 4.53 5.88 10.7 0 69.4 50

Basantapur Health Post 5 93.2 78.7 84.1 0 66 65.9 0 27.7 54.5 73.7 44.7 65.9 86.7 70.2 56.8 0 51.1 43.2 8.3 0 0 2.1 9.1 0 0 0 0 57.4 56.8

Patan PHCC 6 96 109 96.3 0 82.5 81.5 0 18.4 47.2 85.6 78.6 65.7 92.2 98.1 81.5 64 81.6 50.9 0 10.7 5.5 0 58.3 31.5 2.17 7.14 5.45 0 30.1 58.3

Kailpal Health Post 7 113 86.8 86.8 0 65.8 68.4 0 36.8 36.8 94.5 60.5 39.5 113 65.8 84.2 65.6 65.8 44.7 0 4 0 0 34.2 21.1 6.04 12 5.88 0 63.2 60.5

Siddheswor Healt Post 8 141 138 89.7 0 98 77.9 0 20 57.4 114 116 75 141 126 85.3 132 116 91.2 0 0 11.3 0 114 85.3 6.48 17.5 8.33 0 122 110

Basic H.S.Centre Takare 9 108 100 65.1 0 66.7 39.5 0 27.3 9.3 85.5 72.7 27.9 108 81.8 58.1 28.5 30.3 23.3 0 0 20 0 30.3 20.9 0 20 0 0 51.5 39.5

Siddhapur Health Post 10 99.7 86.4 52.9 0 77.3 37.3 0 18.2 33.3 62.9 65.9 37.3 97.6 75 51 80.2 77.3 47.1 0 0 4.2 0 70.5 29.4 2.85 0 4.17 0 52.3 47.1

Municipality (Total ) 108 106 74 0 85.4 57.9 0 36.1 40.6 91.7 79.1 53.4 107 94.1 66.1 61.4 72.9 47.9 0 7.2 6.6 0 51.6 33.9 4.66 8.63 4.93 0 57.2 57.7

% of births 

attended by a 

skilled birth 

attendant (SBA 

trained ANMs)   

% of newborns 

with low birth 

weight (<2.5KG) 

Shrawan 

% of neonates 

who received 

four checkups as 

per PNC protocol 

िाि ृिथा नबजशश ुकाययक्रिको प्रगमि र्ववरण 

Name of Health Facility 
W

a
r
d

 N
o

.

 % of pregnant 

women who had 

at least one ANC 

checkup 

%  of women who 

had first ANC 

checkup as per 

protocol 

% of pregnant 

women who had 

at least eight 

ANC visits as per 

protocol 

% of women who 

received a 180 

day supply of 

Iron Folic Acid 

during pregnancy  

% of pregnant 

women who 

received 

anthelminthics 9

 % of institutional 

deliveries  

% of deliveries 

below 20 years of 

age among total 

institutional 

deliveries 
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Sakar Health Post 1 67.2 67.7 53.4 20.9 24.5 24.3 0 0 0 19.1 22.4 23.2

Silanga Health Post 2 48.3 38 40.1 11.4 10.7 10.7 0 0 0 8.7 8.3 8.3

Gujar Health Post 3 45.3 36.9 25.2 6.6 9.2 7.9 0 0 0 5.1 7.2 7.1

Bhumeswor Health Post 4 44.5 37.1 43.2 14.2 17.1 16.2 0 0 127.6 12.3 15.7 14

Basantapur Health Post 5 34.2 30.6 28.5 13.8 17.8 15.3 0 0 12.2 17.6 14.4

Patan PHCC 6 203.3 192.9 158.2 40.9 29.2 24.6 1.5 0 0 34.4 19.3 19.1

Kailpal Health Post 7 23.9 21.2 16.8 9.7 11.9 14.9 0 46.2 11.8 9.7 11.7 10.2

Siddheswor Healt Post 8 29.9 33.7 38.4 20.8 23 26.3 0 0 0 15.7 16.3 17.2

Basic H.S.Centre Takare 9 17.9 22.2 18.3 9.2 6.4 6.3 0 0 0 8.4 5.3 5.3

Siddhapur Health Post 10 26.6 28.6 22.1 8.3 10.6 9.8 0 22.2 37.5 5.8 9.6 8.8

Municipality (Total ) 71.9 67.7 57.2 18.8 18 17.2 0.31 5.2 16.6 15.8 14.5 14

पररिार  योजना  काययक्रमको  प्रगति  ष्ट्रििरण 

Name of Health Facility 

W
a
rd

 N
o

.

Contraceptive prevalence rate 

(unadjusted) among women of 

reproductive age (WRA) 

 % of modern contraceptives new 

acceptors among WRA 

% of postpartum mothers using a 

modern contraceptive method 

Percent of modern short-acting 

contraceptives new acceptors 

among WRA (pills, injectables
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िर्हिा स्वास््य स्वयि ्सेर्वका िथा गाउघर जलिमनक काययक्रि 

Name of Health Facility  
W

a
rd

 N
o

. 

% of Mother 
groups meeting 

held  

 % of pregnant 
women visited by 

FCHVs 

 % of planned primary 
healthcare outreach 
clinics conducted  

Average number of 
clients served per 

PHC outreach clinic  

% of women who received a 
contraceptive injectable at 

PHC outreach clinic  

% of women who 
received ANC 

checkup at PHC 
outreach clinic  

20
78

/7
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78

/7
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20
79

/8
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20
80

/8
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20
78

/7
9 

20
79

/8
0 

20
80

/8
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Sakar Health Post 1 99 100 100 623 674 338 100 100 100 17 18 18 0 5 0 0 0 0 

Silanga Health Post 2 99 100 100 371 373 257 100 100 100 20 17 13 40 23 20 63 33 47 

Gujar Health Post 3 95 97 91 463 364 290 100 100 100 11 10 8 19 14 2 17 0 0 

Bhumeswor Health Post 4 100 99 100 517 459 271 100 100 100 23 24 29 29 21 28 14 21 34 

Basantapur Health Post 5 77 60 81 363 288 333 100 100 100 18 32 44 14 21 23 2 0 0 

Patan PHCC 6 101 98 101 420 359 375 100 100 100 22 22 20 12 17 13 0 0 0 

Kailpal Health Post 7 78 72 92 454 300 393 100 100 100 15 17 11 0 0 0 0 0 0 

Siddheswor Healt Post 8 102 106 113 500 383 315 100 100 100 14 19 16 25 16 22 3 3 2 

Basic H.S.Centre Takare 9 100 100 100 500 393 312 100 100 100 21 25 27 25 22 45 0 0 0 

Siddhapur Health Post 10 100 99 94 375 367 285 100 100 100 23 24 24 38 30 45 43 38 61 

Municipality (Total )   96 94 97 457 397 320 100 100 100 18 20 20 20 18 21 17 10 17 
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Sakar Health Post 1 340.7 261.2 169.3 340.7 186.6 169.3 1.1 0 0 0 0 100 88.9 85.7 0 0 0

Silanga Health Post 2 40.6 120.1 0 40.6 120.1 0 0 0 0 50 100 100 0 0 0

Gujar Health Post 3 83.9 0 0 83.9 0 0 0 50 100 50 0 0

Bhumeswor Health Post 4 60 59.2 0 60 59.2 0 0 0 0 0 0 100 100 0 0 0

Basantapur Health Post 5 162.4 120.1 124.5 162.4 120.1 124.5 0 0 33.3 100 100 66.7 0 0 0

Patan PHCC 6 51.9 68.2 71.2 51.9 68.2 71.2 2.8 2 0.68 0 0 0 100 100 100 0 0 0

Kailpal Health Post 7 94.3 185.9 49.2 47.1 185.9 49.2 0 0 0 25 100 100 75 0 0 0

Siddheswor Healt Post 8 68.8 135.7 69.2 68.8 135.7 69.2 0.79 0 0.48 0 50 0 0 50 100 0 0 0

Basic H.S.Centre Takare 9 0 0 49.7 0 0 49.7

Siddhapur Health Post 10 40.9 80.6 0 40.9 80.6 0 0 0 100 100 0 0

Municipality (Total ) 91.5 100.6 58.2 88 93.6 58.2 1.9 1.3 0.59 0 7.7 6.9 80 88.5 89.7 0 0 0

10.6 Treatment Success 

Rate 

10.4 Loss to follow up 

rate (%) 

क्षयरोग काययक्रमको  प्रगति ष्ट्रििरण 

Name of Health Facility 

W
a
rd

 N
o

.

 Case notification rate 

(all forms of TB cases)

 Case notification rate 

(All forms of TB cases - 

New and Relapse) 

 Slide Positivity Rate of 

TB 

 TB Case Fatality Rate 

(%) 
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सूचक  ०७८/७९  ०७९/८०  ०८०/८१  

नसने रोग सम्बन्िी सेवा  
Number of  New Hypertension cases  170   167   249   

Number of  New Diabetes Mellitus cases   55   49  97   

Number of Cancer cases  0 0 0 

Number of  Total COPD cases   1368 281 430 

Number of RTA cases   24   26    29  

प्रिनन रूग्णिा सेवा   

Total number of women received PAC services   0 1 1 

Number of women screened for  cervical cancer   102 287 190 

Number of women screened for breast cancer  0 0 91 

Number of women  screened for  pelvic organ prolapse  55 78 120 

Number of women screened for  obstetric fistula   0 0 0 

Percentage of women managed with ring pessary (only for POP)  40 52 58 

Total Number of Maternal Death   0 0 0 
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अनसूुची १३   छोटकरी रुप 

AIDS          Acquired immuno-deficiency syndrome 

ABER         Annual Blood Examination Rate 

ANC          Antenatal care 

ANM         Auxiliary Nurse Midwife 

ARI             Acute Respiratory infection 

ART            Anti-Retroviral Tharapy 

BCG          Bacillus Calmette-Guerin 

CBIMCI      Community-based Integrated Management of Neonatal and Childhood Illness 

CPR            Contraceptive Prevalence Rate 

CYP            Couple Years of protection 

DHIS2        District Health Information Software2 

HO             Health Office 

EPI            Expanded Program on Immunization 

FCHV        Female Community Health Volunteer 

FP             Family Planning 

FY             Fiscal Year 

HIV           Human immune-deficiency virus 

HF            Health Facility 

HMIS     Health Management Information system 

HP           Health Post 

HW Health Worker 

IUCD Intra-uterine Contraceptive Device 

JE Japanese Encephalitis 

MWRA      Married Women of Reproductive age 

NGO Non-Governmental organization 

NIP National Immunization Program 

OPD Out-Patient Department 

OPV Oral Polio Virus 

ORC Outreach Clinic 

ORS                   Oral Rehydration Solution,  

PNC Postnatal Care 

PSBI Possible Severe Bacterial Infection 

RTA Road Traffic Accident 

SLTHP Second Long Term Health Plan 

STD Sexually Transmitted Disease 

STI sexually Transmitted Infection 

SBA Skilled Birth Attendant 

VPD                   Vaccine Preventable Diseases 

VSC Voluntary Surgical Contraception 

WHO World Health Organization 
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अनसूुची १४  र्ोटो ग्यािरी 
 

 
 

 
नसने रोग रोकथािको िामग िाच िथा परािशय सेवा 

डेंग ुरोग रोकथाि अमियान 
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घरिै गई सतु्केरी िाच 

सकार स्वास््य चौकीको साबयिमनक सनुवुाई काययक्रि 
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स्वास््य संस्थाहरुिाई प्रसंशा पत्र र्विरण काययक्रि 

 

पाटन नगरपामिकाका कियचारीहरु 



73 

 
 

 
    शा ा          ा      ा  क्र  

 
 
 
 
 

            िं  छ    अ    ा  ाग   डा       अ            ा  -  
  ज   
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            िं  छ    अ    ा  ाग   डा           ा  ा ा  िं  अ   क्रक्र ा 
 ा  क्र   ा  -  

 

  

            िं  छ    अ    ा  ाग   डा           ा  ा ा  िं  अ   क्रक्र ा  
 ा  क्र   ा   -४
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